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Ä²Ø²Ü²Î²ìàð ØÆ¶ð²ÜîÆ Æð²ì²Î²Ü àôÔºòàôÚò 
üÆÜÈ²Ü¸Æ² 

 
1. ºñÏÇñ Ùáõïù ·áñÍ»Éáõ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ  

å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ ¨ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝ íÇ½³Ý»ñÇ í»ñ³μ»ñÛ³É 
 
ìÇ½³ÛÇ Ñ³Ù³ñ ¹ÇÙáÕ ûï³ñ»ñÏñ³óÇÝ»ñ 
ìÇ½³Ý Ï³ñ×³Å³ÙÏ»ï ³Ûó»ÉáõÃÛ³Ùμ (ÙÇÝã¨ »ñ»ù ³ÙÇë) »ñÏÇñ Ùáõïù 
·áñÍ»Éáõ ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ ¿: ²Ûë ÙáõïùÇ ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ùμ, áñå»ë íÇ½³ 
å³Ñ³ÝçáÕ ûï³ñ»ñÏñ³óÇ, Ò»½ ÃáõÛÉ³ïñíáõÙ ¿ Ùáõïù ·áñÍ»É Þ»Ý·»Ý 
ï³ñ³Íù ¨ ÙÝ³É ³ÛÝï»Õ, »Ã» íëï³Ñ³μ³ñ μ³í³ñ³ñí³Í »Ý ÙÛáõë 
å³Ñ³ÝçÝ»ñÁ: 
ìÇ½³ áõÝ»Ý³Éáõó ³ÝÏ³Ë, »ñÏÇñ Ùáõïù ·áñÍ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï 
å³Ñ³ÝçÝ»ñÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛáõÝÁ ëïáõ·íáõÙ ¿ ë³ÑÙ³ÝÇ íñ³: 
ºÃ» ã»ù μ³í³ñ³ñáõÙ ³Û¹ å³Ñ³ÝçÝ»ñÁ, ³å³ ê³ÑÙ³Ý³å³Ñ 
Í³é³ÛáõÃÛ³Ý ³ÝÓÝ³·ñ³ÛÇÝ ÑëÏÇãÁ Ï³ñáÕ ¿ Ò»½ ³ñ·»É»É »ñÏÇñ Ùáõïù 
·áñÍ»É: êïáñ¨ μ»ñí³Í Ï³Ûù¿ç»ñáõÙ Ï³ñáÕ »ù ·ïÝ»É Ñ³í»ÉÛ³É 
ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ë³ÑÙ³ÝÇ ³ÝóÙ³Ý Ï»ï»ñÇ í»ñ³μ»ñÛ³É 
ïíÛ³ÉÝ»ñ. 

• Ü»ñùÇÝ ·áñÍ»ñÇ Ý³Ë³ñ³ñáõÃÛáõÝ` http://www.intermin.fi/en 
• ê³ÑÙ³Ý³å³Ñ Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝ` 

http://www.raja.fi/rvl/home.nsf/pages/index_eng 
• ê³ÑÙ³ÝÇ Ñ³ïáõÙ ¨ ³ÝÓÝ³·ñ³ÛÇÝ ëïáõ·áõÙ`  
• http://www.raja.fi/rvl/home.nsf/pages/E904346DEF743DD0C2256C

BC002DD2A3 
• ê³ÑÙ³ÝÇ ³ÝóÙ³Ý Ï»ï»ñÁ`  
http://www.raja.fi/rvl%5Chome.nsf/pages/49F67BF9F3A236DBC2256
CBC002E66DB?opendocument 
 

àíù»ñ å»ïù ¿ áõÝ»Ý³Ý íÇ½³  
´³ó³éáõÃÛ³Ùμ Êáñí³ÃÇ³ÛÇ, ²ñ¨ÙïÛ³Ý ´³ÉÏ³ÝÝ»ñÇ μáÉáñ ÙÛáõë 
å»ïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ù³Õ³ù³óÇÝ»ñÇó å³Ñ³ÝçíáõÙ ¿ íÇ½³` Þ»Ý·»Ý 
ï³ñ³Íù Ùáõïù ·áñÍ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 
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ºÃ» ¸áõù ¹³ëíáõÙ »ù ³ÛÝ ûï³ñ»ñÏñ³óÇÝ»ñÇ ÃíÇÝ, áñáÝóÇó íÇ½³ ¿ 
å³Ñ³ÝçíáõÙ, ³å³ å»ïù ¿ ³Ýå³ÛÙ³Ý íÇ½³Ý áõÝ»Ý³ù Þ»Ý·»Ý 
ï³ñ³Íù Ùáõïù ·áñÍ»ÉÇë: 
ºÃ» Áëï Ï³ñ·Ç Ò»½ÝÇó íÇ½³ ¿ å³Ñ³ÝçíáõÙ, μ³Ûó ¸áõù áõÝ»ù Þ»Ý·»Ý 
å»ïáõÃÛáõÝÝ»ñÇó Ù»ÏÇ Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ, ³å³ íÇ½³ÛÇ Ï³ñÇù 
ãÏ³ Ù»Ï áõñÇß Þ»Ý·»Ý »ñÏÇñ Ùáõïù ·áñÍ»Éáõ Ñ³Ù³ñ` »ñ»ù ³ÙëÇó 
å³Ï³ë Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³Íáí ÙÝ³Éáõ ¹»åùáõÙ: 
 
àõñ å»ïù ¿ ¹ÇÙ»É íÇ½³ÛÇ Ñ³Ù³ñ 
Þ»Ý·»Ý íÇ½³ÛÇ Ñ³Ù³ñ å»ïù ¿ ¹ÇÙ»ù Ò»ñ »ñÏñÇ üÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý 
¹»ëå³Ý³ïáõÝ Ï³Ù ÑÛáõå³ïáë³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏ: ºÃ» Ò»ñ μÝ³Ï³í³ÛñáõÙ 
üÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý ¹»ëå³Ý³ïáõÝ ãÏ³, ³å³ ¹ÇÙ»ù Ùáï³Ï³ »ñÏñÇ 
üÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý ³é³ù»ÉáõÃÛ³Ý ·ñ³ë»ÝÛ³Ï: 
 
ÆÝãå»ë ¹ÇÙ»É íÇ½³ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ 
ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ³éÙ³Ùμ íÇ½³ÛÇ Ñ³Ù³ñ ¹ÇÙ»ÉÇë ³ÝÑñ³Å»ßï »Ý Ñ»ï¨Û³É 
÷³ëï³ÃÕÃ»ñÁ. 

• Éñ³óñ³Í ¨ ëïáñ³·ñí³Í íÇ½³ÛÇ ¹ÇÙáõÙÇ Ó¨³Ã»ñÃ ¨ 
Éáõë³ÝÏ³ñ, 

• ³ÝÓÝ³·Çñ ³éÝí³½Ý »ñ»ù ³Ùëí³ í³í»ñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ Ñ³ßí³Í 
³Ûó»ÉáõÃÛ³Ý ³í³ñïÇó, 

• ×³Ù÷áñ¹³Ï³Ý ³å³Ñáí³·ñáõÃÛáõÝ ³Ûó»ÉáõÃÛ³Ý áÕç 
ï¨áÕáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ, 

• ²å³Ñáí³·ñáõÃÛ³Ý ·áõÙ³ñÁ å»ïù ¿ Ï³½ÙÇ ³éÝí³½Ý 30 000 
»íñá, ÇÝãáí ¸áõù ³å³Ñáí³·ñíáõÙ »ù ³Ýëå³ë»ÉÇ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ï³Ù ¹Åμ³Ëï å³ï³Ñ³ñÇ ¹»åùáõÙ (ïáõÝ¹³ñÓÇ 
×³Ý³å³ñÑ³Í³ËëÁ Ý»ñ³éÛ³É) ¨ Ñ³ÝÏ³ñÍ³Ù³Ñ ÉÇÝ»Éáõ 
¹»åùáõÙ (ï»Õ³÷áËÙ³Ý Í³Ëë»ñÁ Ý»ñ³éÛ³É): 

• ¸ÇÙáõÙÇ Ó¨³Ã»ñÃÇÝ å»ïù ¿ Ïó»É Ý³¨ ³ÛÉ ÷³ëï³ÃÕÃ»ñ, áñáÝù 
íÏ³ÛáõÙ »Ý ³Ûó»ÉáõÃÛ³Ý Ýå³ï³ÏÇ, å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ ¨ ï¨áÕáõÃÛ³Ý 
Ù³ëÇÝ: ¸ñ³Ýù Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É ïáÙë»ñ, ÑÛáõñ³Ýáó³ÛÇÝ Ñ³Ù³ñÇ 
å³ïí»ñÇ Ñ³ëï³ïáõÙ, ³ÝÓÝ³Ï³Ý Ï³Ù å³ßïáÝ³Ï³Ý Ññ³í»ñ-
Ý³Ù³ÏÝ»ñ: Ðñ³í»ñÁ Ï³ñáÕ ¿ ·ñí³Í ÉÇÝ»É ³½³ï á×áí, ë³Ï³ÛÝ 
³ÛÝ å»ïù ¿ å³ñáõÝ³ÏÇ Ññ³íÇñáÕ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛ³Ý Ï³Ù 
³ÝÑ³ïÇ ïíÛ³ÉÝ»ñÁ, Ò»ñ ÍÝÝ¹Û³Ý ÃÇíÁ, Ñ³ëó»Ý, ³ÝÓÝ³·ñÇ 
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Ñ³Ù³ñÁ, ³Ûó»ÉáõÃÛ³Ý Ýå³ï³ÏÁ ¨ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ: ²ÝÓÝ³Ï³Ý 
Ññ³í»ñÇ ¹»åùáõÙ å»ïù ¿ ÝßíÇ Ññ³íáñáÕÇ ¨ ÑÛáõñÇ Ï³åÁ, 
ûñÇÝ³Ï` ÁÝÏ»ñ, ³ÙáõëÇÝ/ÏÇÝ Ï³Ù ³½·³Ï³Ý: ÊÝ¹ñáõÙ »Ýù 
ÝÏ³ïÇ áõÝ»Ý³É, áñ Ññ³í»ñÁ ÇÝùÝÇÝ íÇ½³ ëï³Ý³Éáõ »ñ³ßËÇù 
ã¿: 

• ÐÝ³ñ³íáñ ¿, áñ å³Ñ³Ýçí»Ý í»ñÁ Ýßí³ÍÇó μ³óÇ ³ÛÉ 
Ù³Ýñ³Ù³ëÝ»ñ ¨ë, ûñÇÝ³Ï` Ò»ñ áõÕ¨áñáõÃÛ³Ý »ñÃáõÕÇÝ, 
÷áË³¹ñ³ÙÇçáóÝ»ñÁ, í»ñ³¹³ñÓÇ Ù³Ýñ³Ù³ëÝ»ñÁ, »Ï³ÙïÇ 
ã³÷Á, ë»÷³Ï³Ý ·áõÛùÇ ¨ ½μ³Õí³ÍáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ ïíÛ³ÉÝ»ñ: 
¸áõù å»ïù ¿ áõÝ»Ý³ù μ³í³Ï³Ý³ã³÷ ·áõÙ³ñ Ò»ñ ÙÝ³Éáõ 
Í³Ëë»ñÁ Ñá·³Éáõ Ñ³Ù³ñ` ûñ³Ï³Ý ³éÝí³½Ý 40 »íñáÛÇ 
Ñ³ßí³ñÏáí:  

Ð»ï¨Û³É Ï³Ûù¿çáõÙ ½»ï»Õí³Í »Ý ÝÛáõÃ»ñ Áëï Í³·Ù³Ý »ñÏñÝ»ñÇ 
ë³ÑÙ³Ýí³Í ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ å³Ñ³ÝçÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ` 
http://formin.finland.fi/public/default.aspx?nodeid=15720&contentlan=2&cult
ure=en-US 
²Ýã³÷³Ñ³ë »ñ»Ë³Ý»ñÁ å»ïù ¿ áõÝ»Ý³Ý ÍÝáÕÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó 
Ñ³Ù³Ó³ÛÝ³·Çñ, »Ã» Ùï³¹Çñ »Ý ×³Ù÷áñ¹»É ³é³Ýó ÍÝáÕÝ»ñÇ Ï³Ù 
áõÕ»Ïóáñ¹Ç: 
¸»ëå³Ý³ïÝÇó Ï³Ù ÑÛáõå³ïáëáõÃÛáõÝÇó Ï³ñáÕ »Ý Ò»½ Ññ³íÇñ»É 
Ñ³ñó³½ñáõÛóÇ ¨ Ñ³ñóáõ÷áñÓ ³Ý»É Ò»ñ ³Ûó»ÉáõÃÛ³Ý Ýå³ï³ÏÇ Ù³ëÇÝ: 
 
ÆÝã ïÇåÇ íÇ½³Ý»ñ Ï³Ý  
Ø»Ï³Ý·³ÙÛ³, ÏñÏÝ³ÏÇ, μ³½Ù³ÏÇ ÙáõïùÇ, ï³ñ³ÝóÇÏ, û¹Ý³í³Ï³Û³ÝÇ 
ï³ñ³ÝóÇÏ íÇ½³Ý»ñ. 

• Ø»Ï³Ý·³ÙÛ³ ÙáõïùÇ íÇ½³Ý ïñíáõÙ ¿ Ù»Ï ³Ûó»ÉáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ, 
áñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ÃáõÛÉ³ïñíáõÙ ¿ ÙÝ³É Þ»Ý·»Ý ï³ñ³ÍùáõÙ 90 ûñ 
í»ó³ÙëÛ³ Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ: 

• ÎñÏÝ³ÏÇ ÙáõïùÇ íÇ½³Ý ïñíáõÙ ¿ »ñÏáõ ³Ûó»ÉáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ, 
áñáÝó ÁÝÃ³óùáõÙ ÃáõÛÉ³ïñíáõÙ ¿ ÙÝ³É Þ»Ý·»Ý ï³ñ³ÍùáõÙ 90 
ûñ í»ó³ÙëÛ³ Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ: 

• ´³½Ù³ÏÇ ÙáõïùÇ íÇ½³Ý ïñíáõÙ ¿ Þ»Ý·»Ý ï³ñ³ÍùÝ»ñ ÙÇ ù³ÝÇ 
³Ý·³Ù ³Ûó»É»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ºñÏñáõÙ ·ïÝí»Éáõ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ` 
íÇ½³ÛÇ íñ³ Ýßí³Í ûñ»ñÇ ·áõÙ³ñÁ, å»ïù ¿ Ï³½ÙÇ 
³é³í»É³·áõÛÝÁ 90 ûñ í»ó³ÙëÛ³ Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ` 
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Ñ³ßí³Í Þ»Ý·»Ý ï³ñ³Íù Ùáõïù ·áñÍ»Éáõ ûñí³ÝÇó: ìÇ½³Ý 
í³í»ñ ¿ ³é³í»É³·áõÛÝÁ Ù»Ï ï³ñÇ: 

• î³ñ³ÝóÇÏ íÇ½³Ý ïñíáõÙ ¿ ³ÛÝ ûï³ñ»ñÏñ³óÇÝ»ñÇÝ, áíù»ñ 
å³ïñ³ëïíáõÙ »Ý` ³ÝóÝ»Éáí Þ»Ý·»Ý ï³ñ³ÍùÝ»ñáí, áõÕ¨áñí»É 
¹»åÇ (Þ»Ý·»ÝÇó ¹áõñë) Ù»Ï ³ÛÉ »ñÏÇñ: î³ñ³ÝóÇÏ íÇ½³ 
ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ áõÝ»Ý³É »ññáñ¹ »ñÏñÇ ÙáõïùÇ 
íÇ½³ Ï³Ù áñ¨¿ ³ÛÉ Ï»ñå Ùáõïù ·áñÍ»Éáõ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ: 
î³ñ³ÝóÇÏ íÇ½³Ûáí ÃáõÛÉ³ïñíáõÙ ¿ ï³ñ³ÝóÇÏ é»ÅÇÙáí Ùáõïù 
·áñÍ»É Þ»Ý·»Ý »ñÏñÝ»ñ Ù»Ï Ï³Ù ÙÇ ù³ÝÇ ³éÇÃÝ»ñáí: 
Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ï³ñ³ÝóÇÏ é»ÅÇÙáí ÷áË³¹ñÙ³Ý ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ 
ãå»ïù ¿ ·»ñ³½³ÝóÇ 5 ûñÁ: 

• ú¹³Ý³í³Ï³Û³ÝÇ ï³ñ³ÝóÇÏ íÇ½³Ý»ñÝ ³ÝÑñ³Å»ßï »Ý ÉÇÝáõÙ 
Ñ»ï¨Û³É »ñÏñÝ»ñÇ ù³Õ³ù³óÇÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ` ²ýÕ³Ýëï³Ý, 
´³Ý·É³¹»ß, ºÃáíåÇ³, ¾ñÇÃñÇ³, ¶³Ý³, Æñ³ù, Æñ³Ý, ÜÇ·»ñÇ³, 
ä³ÏÇëï³Ý, êáÙ³ÉÇ, ÞñÇ È³ÝÏ³ ¨ ÎáÝ·áÛÇ ¹»ÙáÏñ³ï³Ï³Ý 
Ñ³Ýñ³å»ïáõÃÛáõÝ (Ý³ËÏÇÝáõÙ` ¼³Çñ): ìÇ½³ÛÇ ³Ûë ï»ë³ÏÁ 
Ò»½ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë Ùáõïù ·áñÍ»É û¹³Ý³í³Ï³Û³ÝÇ ÙÇç³½·³ÛÇÝ 
ï³ñ³ÝóÇÏ ï³ñ³Íùª ÙÇç³ÝÏÛ³É í³Ûñ¿çùÇ ¨ ÙÇ ãí»ñÃÇó ÙÛáõëÇÝ 
³ÝóÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ, ë³Ï³ÛÝ »ñÏÇñ Ùáõïù ·áñÍ»É ãÇ ÃáõÛÉ³ïñáõÙ: 

 
àñù³Ý Å³Ù³Ý³Ï ¿ íÇ½³Ý í³í»ñ 
´³½Ù³ÏÇ ÙáõïùÇ íÇ½³Ý Ï³ñáÕ ¿ í³í»ñ ÉÇÝ»É Ù»Ï ï³ñÇ ³Ù»Ý 
³Ý·³Ùí³, áñå»ë½Ç μÝ³ÏáõÃÛ³Ý »ñÏñáõÙ ÙÝ³ó³Í ûñ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ 
ã·»ñ³½³ÝóÇ 90-Á í»ó³ÙëÛ³ Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ: úñ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ 
Ñ³ßííáõÙ ¿ Ò»ñ ³ÝÓÝ³·ñáõÙ »Õ³Í ÏÝÇùÝ»ñÇ ÑÇÙ³Ý íñ³: ´³½Ù³ÏÇ 
ÙáõïùÇ íÇ½³Ý Ï³ñáÕ ¿ í³í»ñ ÉÇÝ»É Ù»Ï ï³ñÇ, Ù»Ï³Ý·³ÙÛ³ ÙáõïùÇ 
íÇ½³Ý` í»ó (6) ³ÙÇë ¨ ï³ñ³ÝóÇÏ íÇ½³Ý` »ñ»ù (3) ³ÙÇë:  
 
àí ¿ Ñ³ïÏ³óÝáõÙ íÇ½³Ý ¨ áñù³Ý ¿ ï¨áõÙ ÷³ëï³ÃÕÃ³ÛÇÝ 
·áñÍÁÝÃ³óÁ 
ìÇ½³ ïñíáõÙ ¿ áñ¨¿ Þ»Ý·»Ý »ñÏñÇ ¹Çí³Ý³·Çï³Ï³Ý Ï³Ù 
ÑÛáõå³ïáë³Ï³Ý Ý»ñÏ³Û³óáõóãÇ ÏáÕÙÇó: ¸ÇÙáõÙÁ å»ïù ¿ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É 
×³Ù÷áñ¹»Éáõó ÛáÃ ûñ ³é³ç, ë³Ï³ÛÝ ËáñÑáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ ¹ÇÙ»É ¹ñ³ÝÇó 
³í»ÉÇ í³Õ: ºÃ» üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛÇ íÇ½³ÛÇ ¹ÇÙáõÙÁ áõÕ³ñÏíáõÙ ¿ Ù»Ï ³ÛÉ 
Þ»Ý·»Ý »ñÏñÇ ÑÛáõå³ïáëáõÃÛáõÝ, ³å³ ·áñÍÁÝÃ³óÁ ß³ï ³í»ÉÇ »ñÏ³ñ 
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¿ ï¨áõÙ: ¸ÇÙáõÙÝ»ñÁ å»ïù ¿ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É ß³ï í³Õ, áñå»ë½Ç 
÷³ëï³ÃÕÃ³ÛÇÝ ·áñÍÁÝÃ³óÇ Ñ³Ù³ñ μ³í³Ï³Ý³ã³÷ Å³Ù³Ý³Ï ÉÇÝÇ: 
¸ÇÙáõÙÁ Ñ³ÝÓÝ»ÉÇë ÙáõÍáõÙÁ å»ïù ¿ Ï³ï³ñíÇ Ï³ÝËÇÏ ¹ñ³Ùáí, 
μ³ó³éáõÃÛ³Ùμ ³ÛÝ ¹»åù»ñÇ, »ñμ μ³ÝÏ³ÛÇÝ ÷áË³ÝóáõÙÝ»ñÝ 
áõÕ³ñÏíáõÙ »Ý ³ñï»ñÏñÇ üÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý ³é³ù»ÉáõÃÛáõÝ: 
 
ìÇ½³ÛÇ Ù»ñÅáõÙ  
ºÃ» ¸áõù ã»ù μ³í³ñ³ñ»É íÇ½³ Ñ³ïÏ³óÝ»Éáõ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ, ³å³ Ò»ñ 
¹ÇÙáõÙÁ Ù»ñÅíáõÙ ¿: ÜÙ³Ý ¹»åùáõÙ ¸áõù ëï³ÝáõÙ »ù Ù»ñÅÙ³Ý 
í»ñ³μ»ñÛ³É ·ñ³íáñ Í³ÝáõóáõÙ: Ø»ñÅáõÙÁ ãÇ Ï³ñ»ÉÇ μáÕáù³ñÏ»É: 
´³ó³ë³Ï³Ý áñáßáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É 4-ñ¹ Ï»ïáõÙ Ýßí³Í 
Ý³Ë³å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇÝ ãÑ³Ù³å³ï³ëË³Ý»Éáõ å³ï×³éáí: ìÇ½³Ý Ï³ñáÕ 
¿ Ù»ñÅí»É ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñμ ¹ÇÙáñ¹Á ãáõÝÇ í³í»ñ ×³Ù÷áñ¹³Ï³Ý 
÷³ëï³ÃÕÃ»ñ, ³Ûó»ÉáõÃÛ³Ý Ýå³ï³ÏÁ ¨ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ Ñ³ëï³ïáÕ 
³å³óáõÛóÝ»ñ, μ³í³ñ³ñ ýÇÝ³Ýë³Ï³Ý ÙÇçáóÝ»ñ` ÙÝ³Éáõ ÁÝÃ³óùáõÙ Çñ 
Í³Ëë»ñÁ Ñá·³Éáõ Ñ³Ù³ñ, Ï³Ù ¿É Çñ³íáõÝù ãáõÝÇ í»ñ³¹³éÝ³É »ñÏÇñÁ, 
áñï»ÕÇó Ù»ÏÝáõÙ ¿ Ï³Ù ¿É ß³ñáõÝ³Ï»É áõÕ¨áñáõÃÛáõÝÁ ¹»åÇ »ññáñ¹ 
»ñÏÇñ: ÐÝ³ñ³íáñ ¿ Ý³¨, áñ ¹ÇÙáñ¹ÇÝ ³ñ·»Éí³Í ÉÇÝÇ üÇÝÉ³ÝÇ³ Ï³Ù 
áñ¨¿ ³ÛÉ Þ»Ý·»Ý »ñÏÇñ Ùáõïù ·áñÍ»É Ï³Ù ¿É Ý³ Ñ³Ù³ñí»ÉÇë ÉÇÝÇ 
Ñ³ë³ñ³Ï³Ï³Ý Ï³ñ·Ç Ï³Ù å»ï³Ï³Ý ³Ýíï³Ý·áõÃÛ³Ý Ï³Ù »ññáñ¹ 
»ñÏñÇ ÙÇç³½·³ÛÇÝ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³éáõÙÝ»ñáí íï³Ý·³íáñ:  
 
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ Ùáõïù ·áñÍ»ÉÁ/áõ Ï³ñ·Á 
ìÇ½³ Ñ³ïÏ³óÝ»Éáí Ñ³Ý¹»ñÓ, üÇÝÉ³Ý¹Ç³ Ùáõïù ·áñÍ»Éáõ 
å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ í»ñëïáõ·íáõÙ »Ý Å³Ù³Ý»ÉáõÝ å»ë: ìÇ½³ÛÇó μ³óÇ Ò»½ÝÇó 
Ïå³Ñ³ÝçíÇ Ý³¨ óáõÛó ï³É í³í»ñ ×³Ù÷áñ¹³Ï³Ý ÷³ëï³ÃÕÃ»ñ, 
³å³Ñáí³·ñáõÃÛ³Ý ÷³ëï³ÃáõÕÃ` ÙÝ³Éáõ Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍÇ 
Ñ³Ù³ñ, ¨ ³ÛÉ ÷³ëï³ÃÕÃ»ñ` Ï³åí³Í íÇ½³ÛÇ ¹ÇÙáõÙÇ Ñ»ï: ¸áõù å»ïù 
¿ Ï³ñáÕ³Ý³ù ³å³óáõó»É, áñ áõÝ»ù μ³í³Ï³Ý³ã³÷ ýÇÝ³Ýë³Ï³Ý 
ÙÇçáóÝ»ñ (ûñ³Ï³Ý 40 »íñáÛÇ Ñ³ßí³ñÏáí) ³ÛÝï»Õ ÙÝ³Éáõ, í»ñ³¹³ñÓÇ 
Ï³Ù Ñ»ï³·³ ×³Ý³å³ñÑ³Í³ËëÁ Ñá·³Éáõ Ñ³Ù³ñ: ºÃ» áõÝ»ù í³í»ñ 
í»ñ³¹³ñÓÇ ïáÙë, ³å³ å³Ñ³ÝçíáÕ ·áõÙ³ñÁ ³í»ÉÇ ÷áùñ ÏÉÇÝÇ: ¸áõù 
ãå»ïù ¿ ÉÇÝ»ù »ñÏÇñ Ùáõïù ·áñÍ»Éáõ ³ñ·»ÉùÇ ï³Ï:  
ºÃ» ¸áõù íï³Ý· Ý»ñÏ³Û³óÝ»Çù Ñ³ë³ñ³Ï³Ï³Ý Ï³ñ·Ç ¨ 
³Ýíï³Ý·áõÃÛ³Ý, Ñ³ë³ñ³Ï³Ï³Ý ³éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý, üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛÇ 
³ÛÉ »ñÏñÝ»ñÇ Ñ»ï Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³éáõÙáí, ³å³ ³Û¹ 
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Ñ³Ý·³Ù³ÝùÁ ÝáõÛÝå»ë Ï³ñáÕ ¿ñ ËáãÝ¹áï»É Ò»ñ ÙáõïùÁ üÇÝÉ³Ý¹Ç³: 
Ò»ñ íÇ½³Ý Ï³ñáÕ ¿ Ù»ñÅí»É, »Ã» Éáõñç ÑÇÙù»ñ ÉÇÝ»Ý Ò»½ Ï³ëÏ³Í»Éáõ 
³Ý³½ÝÇí Ó¨»ñáí ·áõÙ³ñ í³ëï³Ï»Éáõ Ï³Ù ë»é³Ï³Ý μÝáõÛÃÇ 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ í³×³é»Éáõ Ùï³¹ñáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý³Éáõ Ù»ç: ²Ûë ÝáõÛÝ 
å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ ÏÇñ³éíáõÙ »Ý Ã» íÇ½³ÛÇ ¹ÇÙáõÙÁ ÁÝ¹áõÝ»Éáõ ¨ Ã» Ù»ñÅ»Éáõ 
¹»åùáõÙ:  
 
ìÇ½³ÛÇ Å³ÙÏ»ïÁ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ »ñÏ³ñ³óÝ»Éáõ Ï³ñ·Á 
î»ÕÇ áëïÇÏ³ÝáõÃÛ³Ý å³ßïáÝÛ³Ý»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý »ñÏ³ñ³Ó·»É íÇ½³ÛÇ 
íñ³ Ýßí³Í Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍÁ: Î³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý 
»ñÏ³ñ³Ó·í³Í Å³ÙÏ»ïÁ ãå»ïù ¿ ·»ñ³½³ÝóÇ íÇ½³ÛÇ 
í»ñçÝ³Å³ÙÏ»ïÁ, ¨ ÙÝ³Éáõ áÕç Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍÁ ãå»ïù ¿ ÉÇÝÇ 
³í»ÉÇ ù³Ý »ñ»ù ³ÙÇë` Ï»ë ï³ñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ: ²Ûë ³Ù»ÝÇó μ³óÇ 
×³Ù÷áñ¹³Ï³Ý ³å³Ñáí³·ñáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ μ³í³ñ³ñÇ 
»ñÏ³ñ³Ó·í³Í Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍÇ Ñ³Ù³ñ:  
Èñ³óáõóÇã ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ.  

• http://www.poliisi.fi/poliisi/home.nsf/pages/index_eng 
• http://formin.finland.fi/public/default.aspx?nodeid=15716&contentla

n=2&culture=en-US 
• ÆÝï»ñÝ»ï³ÛÇÝ Í³é³ÛáõÃÛáõÝ "Migrating to Finland?" 

(§ò³ÝÏ³ÝáõÙ »±ù Ý»ñ·³ÕÃ»É üÇÝÉ³Ý¹Ç³¦) - ²Ûë Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ 
û·ÝáõÙ ¿ Ò»½ ÏáÕÙÝáñáßí»É Ã» ³ñ¹Ûáù Ò»½ å»ïù ¿ ¹ÇÙ»É 
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛÇ íÇ½³ÛÇ Ï³Ù Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ, ¨ 
Ã» ÇÝã ³ÝÑ³ï³Ï³Ý å³Ñ³ÝçÝ»ñ »Ý ë³ÑÙ³Ýí³Í Ò»ñ ³ÝÓÇ 
¹»åùáõÙ. www.migri.fi/migratingtofinland  

úï³ñ»ñÏñ³óÇÝ»ñÇ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ Ùáõïù ·áñÍ»Éáõ ¨ ³ÛÝï»Õ ÙÝ³Éáõ 
Ï³ñ·Á »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛÇ ûï³ñ»ñÏñ³óÇÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ ûñ»ÝùÇ ¨ 
Þ»Ý·»Ý Ñ³Ù³Ó³ÛÝ³·ñÇ Ï»ï»ñÇÝ:  
 

2. Ü»ñ·³ÕÃ ³ßË³ï³ÝùÇ Ýå³ï³Ïáí 
 
ä³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ ¨ å³Ñ³ÝçÝ»ñÁ 
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ ³ßË³ï»Éáõ Ñ³Ù³ñ ûï³ñ»ñÏñ³óÇÝ å»ïù ¿ áõÝ»Ý³ 
³ßË³ïáÕÇ Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ: ¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ³ßË³ïáÕÇ 
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Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý ï³ñμ»ñ ï»ë³ÏÝ»ñ` (³) ½μ³Õí³ÍáõÃÛ³Ý ¨ 
(μ) ÇÝùÝ³½μ³Õí³ÍáõÃÛ³Ý/Ó»éÝ»ñ»óáõÃÛ³Ý:  
²ßË³ïáÕÇ Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝÁ ÉÇÝáõÙ ¿ Å³Ù³Ý³Ï³íáñ Ï³Ù 
ß³ñáõÝ³Ï³Ï³Ý: ÂáõÛÉïíáõÃÛáõÝÁ Ñ³ïÏ³óíáõÙ ¿ Ù³ë³Ùμ 
½μ³Õí³ÍáõÃÛ³Ý ·ñ³ë»ÝÛ³ÏÇ ¨ Ù³ë³Ùμ` üÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý Ý»ñ·³ÕÃÇ 
Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ï³Ù ù³Õ³ù³ÛÇÝ áëïÇÏ³ÝáõÃÛ³Ý ï»Õ³Ù³ë³ÛÇÝ 
Ñ³ßí³éÙ³Ý μ³ÅÝÇ áñáßÙ³Ý ÑÇÙ³Ý íñ³: 
²ßË³ïáÕÇ Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ Ï³ñáÕ ¿ ¹ÇÙ»É Ã»' 
³ßË³ïáÕÁ ¨ Ã»' ·áñÍ³ïáõÝ:  
¸ÇÙáõÙÁ Ï³ñáÕ »ù Ñ³ÝÓÝ»É Ï³Ù Ò»ñ »ñÏÇ üÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý 
³é³ù»ÉáõÃÛ³Ý ·ñ³ë»ÝÛ³Ï, Ï³Ù ½μ³Õí³ÍáõÃÛ³Ý ·ñ³ë»ÝÛ³Ï Ï³Ù ¿É` 
ù³Õ³ù³ÛÇÝ áëïÇÏ³ÝáõÃÛ³Ý ï»Õ³Ù³ë³ÛÇÝ Ñ³ßí³éÙ³Ý μ³ÅÇÝ: ºÃ» 
³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ ¹ÇÙáõÙ »ù ½μ³Õí³ÍáõÃÛ³Ý ·ñ³ë»ÝÛ³Ï, ³å³ å»ïù ¿ 
¹ÇÙáõÙÇÝ Ïó»É Nordea 166030-117351 (¼μ³Õí³ÍáõÃÛ³Ý ¨ ¾ÏáÝáÙÇÏ³ÛÇ 
Ý³Ë³ñ³ñáõÃÛ³Ý) Ñ³ßíÇÝ í×³ñí³Í 200 »íñáÛÇ ³Ý¹áññ³·Çñ:  
úï³ñ»ñÏñ³óÇÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ ûñ»Ýùáí ³í»ÉÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ Ï»ñåáí 
ë³ÑÙ³ÝíáõÙ »Ý ³ÛÝ å³ñï³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ/Ñ³ÝÓÝ³ñ³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, 
Ù³ëÝ³×ÛáõÕ»ñÁ ¨ å³ßïáÝÝ»ñÁ, áñáÝó ¹»åùáõÙ Ï³ñ»ÉÇ ¿ 
³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝ Í³í³É»É ³é³Ýó Ï³óáõÃÛ³Ý 
ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý:  
ºÃ» ïíÛ³É ³ÝÓÁ áõÝÇ áñ¨¿ ³ÛÉ ïÇåÇ Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ, ÇÝãå»ë 
ûñÇÝ³Ï` ÁÝï³Ý»Ï³Ý Ï³å»ñÇ Ï³Ù Ù³ñ¹³ëÇñ³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý 
ÑÇÙÝ³íáñÙ³Ùμ Ó»éù μ»ñí³Í, ³å³ ³ÛÝ Ñ³×³Ë μáí³Ý¹³ÏáõÙ ¿ 
³ßË³ï³ÝùÇ Çñ³íáõÝù` ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï Ï³Ù ³Ýë³ÑÙ³Ý³÷³Ï 
Å³ÙÏ»ïáí: 
Èñ³óáõóÇã ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ¹ÇÙ»É. 
http://www.migri.fi/netcomm/content.asp?path=8,2473 
(üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛÇ Ý»ñ·³ÕÃÇ Í³é³ÛáõÃÛ³Ý) Ï³Ûù¿ç:  
 
²ßË³ïáÕÇ Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ ½μ³Õí³ÍáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ 
²Ûë ïÇåÇ ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ Ñ³ïÏ³óÝ»ÉÇë ½μ³Õí³ÍáõÃÛ³Ý ·ñ³ë»ÝÛ³ÏÁ 
å»ïù ¿ ·Ý³Ñ³ïÇ ³ßË³ï³ÝùÇ ù³Õ³ù³Ï³ÝáõÃÛ³Ý å³Ñ³ÝçÝ»ñÁ ¨ 
¹ÇÙáÕ ³ßË³ïáÕÇ ÙÇçáóÝ»ñÇ μ³í³ñ³ñ ÉÇÝ»ÉÁ: ºØ ï³ñ³ÍùÝ»ñÇ 
Ã³÷áõñ ·áñÍ³ï»Õ»ñÁ Éñ³óÝ»ÉÇë, ½μ³Õí³ÍáõÃÛ³Ý ·ñ³ë»ÝÛ³ÏÁ ÝÏ³ïÇ 
¿ áõÝ»ÝáõÙ, áñ ºØ ³Ý¹³Ù »ñÏñÝ»ñÇ ù³Õ³ù³óÇÝ»ñÇÝ, ÇÝãå»ë Ý³¨ 
ûñÇÝ³Ï³Ý Ï³ñ·áí üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ μÝ³ÏíáÕ ûï³ñ»ñÏñ³óÇÝ»ñÇÝ, 
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áíù»ñ Çñ³Ï³ÝáõÙ Ï³ñáÕ »Ý ³ßË³ï³Ýù Ñ³ÝÓÝ ³éÝ»É, ïñíÇ 
³é³çÝáõÃÛáõÝ: 
¼μ³Õí³ÍáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝÁ ëáíáñ³μ³ñ 
ïñíáõÙ ¿ áñáß³ÏÇ Ù³ëÝ³·ÇïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ μÝ³·³í³éáõÙ: ²ßË³ïáÕÁ 
Ï³ñáÕ ¿ ÷áË»É ³ßË³ï³í³ÛñÁ` ÙÝ³Éáí ³ÛÝ Ù³ëÝ³·ÇïáõÃÛ³Ý 
μÝ³·³í³éÇ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ, áñÇ Ñ³Ù³ñ ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ ¿ ëï³ó»É: 
 

¼μ³Õí³ÍáõÃÛ³Ý Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝÇó ½³ï ³ÛÉ ïÇåÇ 
½μ³Õí³ÍáõÃÛ³Ý Çñ³íáõÝùÝ»ñ 
úï³ñ»ñÏñ³óÇÝ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ Ï³ñáÕ ¿ áõÝ»Ý³É ³ßË³ï³ÝùÇ 
³Ýë³ÑÙ³Ý³÷³Ï Çñ³íáõÝù »Ã» Ý³ ëï³ó»É ¿. 

• Ùßï³Ï³Ý Ï³Ù ß³ñáõÝ³Ï³Ï³Ý Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ` 
ïñí³Í áã ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ μÝáõÛÃÇ áñ¨¿ ³ÛÉ ÑÇÙÝ³íáñÙ³Ùμ, 

•  Å³Ù³Ý³Ï³íáñ Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ` ïñí³Í 
Å³Ù³Ý³Ï³íáñ³å»ë å³ßïå³ÝáõÃÛáõÝ ·ïÝ»Éáõ Ï³Ù 
Ù³ñ¹³ëÇñ³Ï³Ý áñ¨¿ ³ÛÉ ÑÇÙÝ³íáñÙ³Ùμ Ý»ñ·³ÕÃ»Éáõ Ñ³Ù³ñ, 

• üÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý Å³ÙÏ»ï³ÛÇÝ Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ` ïñíáÕ 
³ÛÝ ³ÝÓ³Ýó, áíù»ñ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ »Ý åñáý»ëÇáÝ³É Ù³ñ½ÇÏ 
Ï³Ù Ù³ñ½ÇãÝ»ñ, ³ßË³ïáõÙ »Ý ÏñáÝ³Ï³Ý Ï³Ù ß³ÑáõÛÃ 
ãÑ»ï³åÝ¹áÕ ³ëáóÇ³óÇ³Ý»ñáõÙ, ·ÇïáõÃÛ³Ý, ³ñí»ëïÇ, 
Ùß³ÏáõÛÃÇ áÉáñïÝ»ñáõÙ, áñ¨¿ ÁÝÏ»ñáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ Ï³Ù ÙÇçÇÝ 
ûÕ³ÏÇ Õ»Ï³í³ñáõÃÛáõÝáõÙ, ³ßË³ïáõÙ »Ý áñå»ë Ñ³ïáõÏ 
ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ïÇñ³å»ïáÕ ÷áñÓ³·»ï ¨ Ï³Ù ½³Ý·í³Í³ÛÇÝ 
Ñ³Õáñ¹³ÏóáõÃÛ³Ý áÉáñïÇ Ù³ëÝ³·»ï:  

úï³ñ»ñÏñ³óÇÝ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ Ï³ñáÕ ¿ áõÝ»Ý³É ³ßË³ï³ÝùÇ 
ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï Çñ³íáõÝù, »Ã» Ý³. 

• áõÝÇ áõëÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ (ï»ë` 4-ñ¹ 
μ³ÅÇÝÁ ëïáñ¨), 

• áõÝÇ Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ ¹³ë³í³Ý¹Ù³Ý, 
¹³ë³ËáëáõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³ñ¹³Éáõ, Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ ³Ý»Éáõ 
½³Ý³½³Ý ÑÇÙÝ³íáñáõÙÝ»ñáí (ÃáõÛÉ³ïñíáõÙ ¿ ³ßË³ï»É 
áñáß³ÏÇ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙÝ»ñáí, ³é³í»É³·áõÛÝÁ Ù»Ï ï³ñáí), 

• Å³Ù³Ý»É ¿ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ Ñ³ñóáí, ûñÇÝ³Ï` áñ¨¿ 
Ù»ù»Ý³/ë³ñù³íáñáõÙ ³é³ù»Éáõ å³ÛÙ³Ý³·ñÇ ßñç³Ý³ÏÝ»ñáõÙ, 
³ÛëÇÝùÝ ³ÛÝ ï»Õ³¹ñ»Éáõ, ß³Ñ³·áñÍÙ³Ý í»ñ³μ»ñÛ³É 
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Ññ³Ñ³Ý·Ý»ñ ³å³Ñáí»Éáõ Ýå³ï³Ïáí, ¨ ÙÝ³Éáõ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ 
ãÇ ·»ñ³½³ÝóáõÙ í»ó ³ÙÇëÁ, 

• Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ÙÇçå»ï³Ï³Ý Ñ³Ù³Ó³ÛÝ³·ñ»ñÇ ßñç³Ý³ÏÝ»ñáõÙ 
Ï³½Ù³Ï»ñåíáÕ Íñ³·ñ»ñÇ (ûñÇÝ³Ï` ²íëïñ³ÉÇ³ÛÇ ¨ Üáñ 
¼»É³Ý¹Ç³ÛÇ ù³Õ³ù³óÇÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëí³Í 
³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ïáÝ»ñ), ºØ ³ç³ÏóáõÃÛ³Ùμ ÏñÃ³Ï³Ý 
Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ áõë³ÝáÕ³Ï³Ý ³ëáóÇ³óÇ³Ý»ñÇ 
Íñ³·ñ»ñÇ, ÙÇç³½·³ÛÇÝ ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ×³Ùμ³ñÝ»ñÇ ¨ 
Ñ³Ù³ñÅ»ù ³ÛÉ ³ßË³ï³ÝùÝ»ñÇ Ï³Ù ³é³í»É³·áõÛÝÁ Ù»Ï 
ï³ñí³ ï¨áÕáõÃÛ³Ùμ ·áñÍÝ³Ï³Ý å³ñ³åÙáõÝùÝ»ñÇ, 

• Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë áñå»ë au pair` »ñ»Ë³ÛÇ ËÝ³Ùù ³å³ÑáíáÕ 
³ÝÓ (ï»ë` ëïáñ¨ μ»ñí³Í §Au pair Íñ³·ñ»ñ¦ μ³ÅÇÝÁ): 

 

²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³íáõÝù ³é³Ýó Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý  
àñáß³ÏÇ ¹»åù»ñáõÙ ûï³ñ»ÏñÛ³ ù³Õ³ù³óÇÝ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ Ï³ñáÕ ¿ 
Ï³ï³ñ»É í³ñÓ³ïñíáÕ ³ßË³ï³Ýù, ãáõÝ»Ý³Éáí Ï³óáõÃÛ³Ý 
ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ: ê³Ï³ÛÝ Ý³ å»ïù ¿ áõÝ»Ý³ í³í»ñ íÇ½³, »Ã» ³ÛÝ 
å³Ñ³ÝçíáõÙ ¿ Çñ ¹»åùáõÙ, ï»ë 
(http://formin.finland.fi/public/default.aspx?nodeid=15716&contentlan=2&cu
lture=en-US) Ï³Ûù¿çÁ: 
Ð»ï¨Û³É ³ÝÓÇÝù áõÝ»Ý ³ßË³ï³ÝùÇ Çñ³íáõÝù` ³é³Ýó Ï³óáõÃÛ³Ý 
ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý. 

• μ³Ý³íáñ Ã³ñ·Ù³ÝÇãÝ»ñ, áõëáõóÇãÝ»ñ, ÷áñÓ³·»ïÝ»ñ Ï³Ù 
Ùñó³í³ñÝ»ñ, áíù»ñ Ññ³í»ñÇ Ï³Ù å³ÛÙ³Ý³·ñÇ ÑÇÙ³Ý íñ³ 
³ßË³ïáõÙ »Ý üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ ÙÇÝã¨ »ñ»ù ³ÙÇë ï¨áÕáõÃÛ³Ùμ, 

• åñáý»ëÇáÝ³É ³ñí»ëïÇ ·áñÍÇãÝ»ñ Ï³Ù Ù³ñ½ÇÏÝ»ñ ¨ Ýñ³Ýó 
û·Ý³Ï³ÝÝ»ñ, áíù»ñ Ññ³í»ñÇ Ï³Ù å³ÛÙ³Ý³·ñÇ ÑÇÙ³Ý íñ³ 
³ßË³ïáõÙ »Ý üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ ÙÇÝã¨ »ñ»ù ³ÙÇë ï¨áÕáõÃÛ³Ùμ, 

• Ý³í³ëïÇÝ»ñ, áíù»ñ ³ßË³ïáõÙ »Ý ÙÇç³½·³ÛÇÝ 
÷áË³¹ñ³ÙÇçáó Ñ³Ý¹Çë³óáÕ ³é¨ïñ³Ý³íÇ íñ³ Ï³Ù 
ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ý³í³ñÏáõÙ »Ý ûï³ñ»ñÏñÛ³ Ý³í³Ñ³Ý·ÇëïÝ»ñÇ 
ÙÇç¨,  

• ÙÇñ· ¨ Ñ³ï³åïáõÕ Ñ³í³ùáÕÝ»ñ, áíù»ñ ³ßË³ïáõÙ »Ý 
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ ÙÇÝã¨ »ñ»ù ³ÙÇë ï¨áÕáõÃÛ³Ùμ, 
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• Ù»Ï ³ÛÉ ºØ/ºîî (ºíñáå³Ï³Ý ïÝï»ë³Ï³Ý ï³ñ³Íù) »ñÏñáõÙ 
·áñÍáÕ ÁÝÏ»ñáõÃÛ³Ý Ùßï³Ï³Ý ³ßË³ï³ÏÇóÝ»ñ, áíù»ñ 
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ ³ßË³ïáõÙ »Ý Å³Ù³Ý³Ï³íáñ 
»ÝÃ³å³ÛÙ³Ý³·ñÇ ÑÇÙ³Ý íñ³, å³ÛÙ³Ýáí, áñ áõÝ»Ý³Ý Ù»Ï ³ÛÉ 
³Ý¹³Ù-å»ïáõÃÛ³Ý í³í»ñ, Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ï³óáõÃÛ³Ý ¨ 
³ßË³ï³ÝùÇ ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ: 
 

Èñ³óáõóÇã ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝ ³ßË³ïáÕÇ Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý 
í»ñ³μ»ñÛ³É 

• ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý ¹ÇÙáõÙÇ í»ñ³μ»ñÛ³É. 
http://www.migri.fi/netcomm/content.asp?path=2507 

• áëïÇÏ³ÝáõÃÛ³Ý μ³Å³ÝÙáõÝùÝ»ñÇ/ ûï³ñ»ñÏñ³óÇÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ 
ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý ¨ Çñ³íáõÝùÇ ³ñïáÝ³·ñ»ñÇ í»ñ³μ»ñÛ³É. 

http://www.poliisi.fi/poliisi/home.nsf/pages/CCCAC60A96939016C2256EF4
002D9058?OpenDocument 
 
²ßË³ïáÕÇ Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ ÇÝùÝ³½μ³Õí³ÍáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ 
ÆÝùÝ³½μ³Õí³ÍáõÃÛ³Ý Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ, 
¹ÇÙáñ¹Ç μÇ½Ý»ëÁ å»ïù ¿ ß³ÑáõÃ³μ»ñ ÉÇÝÇ: ´Ç½Ý»ëÇ 
ß³ÑáõÃ³μ»ñáõÃÛáõÝÁ ·Ý³Ñ³ïíáõÙ ¿ Ý³Ë³å»ë ëï³ó³Í ½³Ý³½³Ý 
½»ÏáõÛóÝ»ñÇ, ÇÝãå»ë ûñÇÝ³Ï μÇ½Ý»ëÇ Íñ³·ñÇ, Ý³ËÝ³Ï³Ý 
å³ÛÙ³Ý³·ñ»ñÇ, ýÇÝ³Ýë³íáñÙ³Ý Ñ³Ù³Ó³ÛÝ³·ñ»ñÇ ÑÇÙ³Ý íñ³: 
¶Ý³Ñ³ïáõÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ¼μ³Õí³ÍáõÃÛ³Ý ¨ ïÝï»ë³Ï³Ý 
½³ñ·³óÙ³Ý Ï»ÝïñáÝÇ ÏáÕÙÇó: ÆÝùÝ³½μ³Õí³ÍáõÃÛ³Ý Ï³óáõÃÛ³Ý 
ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ å³Ñ³ÝçíáõÙ »Ý »ñ³ßËÇùÝ»ñ 
Ó»éÝ»ñ»óÇ ³å³Ñáí ÙÇçáóÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: Ü³ å»ïù ¿ Ï³ÝáÝ³íáñ 
»Ï³Ùáõï ëï³Ý³ Çñ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ß³ÑáõÛÃÇó, ëï³óí³Í 
³ßË³ï³í³ñÓ»ñÇó, ³ÝÓÝ³Ï³Ý ýáÝ¹»ñÇ ¹áõñëμ»ñáõÙÝ»ñÇó, Ï³Ù 
í³×³éùÇ »Ï³ÙïÇó: ²Ûë ³Ù»ÝÁ å»ïù ¿ Ï³½ÙÇ ³í»ÉÇÝ ù³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
»Ï³ÙáõïÁ »ñÏñáõÙ ÙÝ³Éáõ áÕç í³í»ñ Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ: ºÏ³ÙïÇ 
μ³í³ñ³ñ ÉÇÝ»Éáõ Ñ³ñóÁ áñáßáõÙ ¿ ¼μ³Õí³ÍáõÃÛ³Ý ¨ ïÝï»ë³Ï³Ý 
½³ñ·³óÙ³Ý Ï»ÝïñáÝÁ: 
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²ßË³ï³ÝùÇ ßáõÏ³ÛÇ (Ý»ñ³éÛ³É ³ßË³ïáõÅÇ å³Ñ³Ýç³ñÏ 
áõÝ»óáÕ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ) í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝ 
ì»ñçÇÝ ï³ñÇÝ»ñÇÝ ½μ³Õí³ÍáõÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ ³×»É ¿ μáÉáñ 
áÉáñïÝ»ñáõÙ, μ³óÇ ·ÛáõÕ³ïÝï»ëáõÃÛáõÝÇó ¨ ³Ýï³é³ÛÇÝ 
ïÝï»ëáõÃÛáõÝÇó: ¼μ³Õí³ÍáõÃÛ³Ý ½·³ÉÇ ³× ¿ ·ñ³Ýóí»É Ñ³ïÏ³å»ë 
³ñ¹ÛáõÝ³μ»ñáõÃÛ³Ý, ßÇÝ³ñ³ñáõÃÛ³Ý, ³é¨ïñÇ μÝ³·³í³éÝ»ñáõÙ ¨ 
ýÇÝ³Ýë³Ï³Ý ¨ μÇ½Ý»ëÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ áÉáñïÝ»ñáõÙ: ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ 
³éÙ³Ùμ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ Ï³Ý³Ûù ³ÏïÇí Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý 
³ßË³ï³ÝùÇ ßáõÏ³ÛáõÙ. Ýñ³Ýù ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÉñÇí Ñ³ëïÇùáí »Ý 
³ßË³ïáõÙ: ì»ñçÇÝ ï³ñÇÝ»ñÇÝ ³í»É³ó»É ¿ Ý³¨ ³ßË³ï³ÝùÇ Ã³÷áõñ 
ï»Õ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ: ²Ûë ÙÇïáõÙÁ ß³ñáõÝ³Ïí»É ¿ ÙÇÝã¨ 2007 Ã.: 
²ßË³ï³ï»Õ»ñ »Ý ³í»É³ó»É Ñ³ïÏ³å»ë ïñ³ÝëåáñïÇ, 
³éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý, ëáóÇ³É³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ³é¨ïñÇ ¨ 
³ñ¹ÛáõÝ³μ»ñáõÃÛ³Ý áÉáñïÝ»ñáõÙ: Ü³Ëáñ¹ ï³ñÇÝ»ñÇ 
Ñ³Ù»Ù³ïáõÃÛ³Ùμ ³×»É ¿ Ý³¨ ³ßË³ï³ï»Õ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ 
ßÇÝ³ñ³ñáõÃÛ³Ý áÉáñïÇ Ù³ëÝ³·ÇïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ μ³ñÓñ³Ï³ñ· 
ÏñÃáõÃÛáõÝ å³Ñ³ÝçáÕ å³ßïáÝÝ»ñÇ ³éáõÙáí: Üáñ³ëï»ÕÍ 
³ßË³ï³ï»Õ»ñÁ ëáíáñ³μ³ñ Å³ÙÏ»ï³ÛÇÝ å³ßïáÝÝ»ñ »Ý, ë³Ï³ÛÝ 
¹ñ³Ýó ÃÇíÁ ³í»ÉÇ ùÇã ¿, ù³Ý ³ßË³ï³ï»Õ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÃíÇ Ù»Ï 
ÑÇÝ·»ñáñ¹Á: Î»ë Ñ³ëïÇùáí ³ßË³ï³ÝùÁ (Ùáï 10 ïáÏáë) ³ÛÝù³Ý ¿É 
μÝáñáß ã¿ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛÇ ³ßË³ï³ßáõÏ³ÛÇÝ, ë³Ï³ÛÝ í»ñçÇÝ ï³ñÇÝ»ñÇÝ 
³Û¹ ³éáõÙáí Ã»Ã¨³ÏÇ ³× ¿ ÝÏ³ïíáõÙ:  
üÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý ³ßË³ï³ßáõÏ³ÛáõÙ ëáíáñ³μ³ñ ·áñÍ³½ñÏáõÃÛáõÝÁ ¨ 
³ßË³ïáõÅÇ å³Ï³ëÁ Ç Ñ³Ûï »Ý ·³ÉÇë ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï: Î³ñáÕ ¿ ï»ÕÇ 
áõÝ»Ý³É Ï³¹ñ»ñÇ/³ßË³ïáõÅÇ ¨ ³ßË³ï³ï»Õ»ñÇ 
³ÝÑ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛáõÝ` Ã»' ³ßË³ï³ÝùÇ μÝáõÛÃÇ ¨ Ã»' 
ï»Õ³Ï³ÛÙ³Ý ³éáõÙáí: üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ ³Ù»Ýáõñ»ù Ýáñ ³ßË³ïáõÅÇ 
å³Ï³ë Ï³, ë³Ï³ÛÝ ³é³í»É³·áõÛÝ å³Ñ³Ýç³ñÏ ¿ ½·³óíáõÙ »ñÏñÇ 
½³ñ·³óáÕ ßñç³ÝÝ»ñáõÙ` Ñ³ñ³íáõÙ ¨ ³ñ¨»ÉùáõÙ, ÇÝãå»ë Ý³¨ 
Ù³Ûñ³ù³Õ³ùáõÙ` Ø»Í Ð»ÉëÇÝÏÇáõÙ ¨ Ñ³ñáÕ ³ñí³ñÓ³ÝÝ»ñáõÙ: 
²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, μ³ñÓñ ·Ý»ñÇ, Ã³ÝÏ μÝ³Ïå³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ ¨ ó³Íñ 
³ßË³ï³í³ñÓ»ñÇ å³ï×³éáí, ÑáëùÁ ¹»åÇ Ù³Ûñ³ù³Õ³ù ¹Åí³ñ³ÝáõÙ 
¿: ê³ Ý³¨ ËáãÁÝ¹áïáõÙ ¿ ûï³ñ»ñÏñÛ³ ³ßË³ïáõÅÇ 
ß³ñÅáõÝ³ÏáõÃÛ³ÝÁ, ù³ÝÇ áñ Ý³Ëù³Ý üÇÝÉ³Ý¹Ç³ ï»Õ³÷áËí»ÉÁ 
³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÉáõÍ»É Ï³ó³ñ³ÝÇ Ñ³ñóÁ: Î³¹ñ»ñÇ ¨ ³ßË³ï³ï»Õ»ñÇ 
ÙÇç¨ ³ÝÑ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛáõÝÁ áñáß³ÏÇ ³ßË³ï³ÝùÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ 
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³ñ¹ÛáõÝù ¿ ßáõÏ³ÛÇ ÷á÷áË³Ï³Ý å³Ñ³Ýç³ñÏÝ»ñÇ: ÐÇÝ ïÇåÇ 
³ñï³¹ñáõÃÛáõÝáõÙ Ù»Ë³ÝÇ½³óÇ³ÛÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ³ÛÉ¨ë Ý³ËÏÇÝÇ ã³÷ 
ß³ï ³ßË³ïáõÅÇ å³Ñ³Ýç³ñÏ ãÏ³, ÙÇÝã¹»é Ýáñ»ñáõÙ å³Ñ³ÝçíáõÙ »Ý 
³ÛÉ ïÇåÇ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñ áõÝ»óáÕ ¨ Ñ³×³Ë 
μ³ñÓñ³Ï³ñ· å³ïñ³ëïí³ÍáõÃÛ³Ùμ Ï³¹ñ»ñ: ØÛáõë ÏáÕÙÇó 
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ ëå³ë³ñÏÙ³Ý áÉáñïÁ μ³í³Ï³ÝÇÝ Ã»ñ½³ñ·³ó³Í 
íÇ×³ÏáõÙ ¿` Ñ³Ù»Ù³ï³Í ÙÛáõë ³ñ¨ÙïÛ³Ý »ñÏñÝ»ñÇ Ñ»ï: ÞáõÏ³ÛÇ ³Ûë 
Ñ³ïí³ÍáõÙ ¿, áñ Ùáï ³å³·³ÛáõÙ Ïëï»ÕÍí»Ý ³ßË³ï³ï»Õ»ñ 
§ß³ñù³ÛÇÝ Ù³ñ¹Ï³Ýó¦ Ñ³Ù³ñ, áíù»ñ ³í»ÉÇ ùÇã í»ñ³å³ïñ³ëïÙ³Ý 
Ï³ñÇù ÏáõÝ»Ý³Ý: 
²ÏÝÏ³ÉíáõÙ ¿, áñ Ùáï³Ï³ ï³ñÇÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ³ßË³ïáõÅÇ å³Ï³ëÁ 
ÇÝã-áñ ã³÷áí Ï³í»É³Ý³ ÍÝ»ÉÇáõÃÛ³Ý ÏïñáõÏ ³×Ç (“Baby Boom”) 
ë»ñÝ¹Ç Ãáß³Ï³íáñÙ³Ý ¨ Í»ñ³Ý³Éáõ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ïÝï»ë³Ï³Ý ³×ÇÝ 
½áõ·³Ñ»é Ýáñ ³ßË³ï³ï»Õ»ñ ëï»ÕÍ»Éáõ Ñ»ï¨³Ýùáí: Âáß³Ï³íáñÙ³Ý 
Ñ»ï¨³Ýùáí Ï³é³ç³Ý³ Ýáñ ïÇåÇ ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
å³Ñ³Ýç ³éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý ¨ ëáóÇ³É³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ÇÝãå»ë 
Ý³¨ ëå³ë³ñÏÙ³Ý, ³ñï³¹ñáõÃÛ³Ý ¨ ßÇÝ³ñ³ñáõÃÛ³Ý áÉáñïÝ»ñáõÙ: 
²ÏÝÏ³ÉíáõÙ ¿, áñ Ïëï»ÕÍí»Ý μáÉáñáíÇÝ Ýáñ ïÇåÇ 
³ßË³ï³ÝùÝ»ñ/å³ßïáÝÝ»ñ Ù³ëÝ³íáñ³å»ë ëáóÇ³É³Ï³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ³éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý ¨ ëå³ë³ñÏÙ³Ý áÉáñïÝ»ñáõÙ:  
 EURES-Ç åáñï³ÉáõÙ ï»Õ³¹ñí³Í ³Ûëûñ ³éÏ³ Ã³÷áõñ 
³ßË³ï³ï»Õ»ñÇ ÃÇíÁ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ Ï³½ÙáõÙ ¿ 18 257: Ð»ï¨Û³É 
ó³ÝÏáõÙ Ãí³ñÏí³Í »Ý ³Ù»Ý³Ñ³×³Ë å³Ñ³ÝçíáÕ 
Ù³ëÝ³·ÇïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ` ýÇÝ³ÝëÝ»ñÇ ¨ í³×³éùÇ Ñ»ï ³éÝãíáÕ 
Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñ, Ë³ÝáõÃÇ í³×³éáÕÝ»ñ ¨ óáõó³¹ñáÕÝ»ñ, ß»ÝùÇ å³ñ»ï-
Ñ³í³ù³ñ³ñÝ»ñ, Éí³ó³ñ³ñÝ»ñ (å³ïáõÑ³ÝÝ»ñÇ ¨ ³ÛÉÝ), 
³¹ÙÇÝÇëïñ³ïáñ-ïÝï»ëí³ñÝ»ñ ¨ é»ëïáñ³ÝÇ ëå³ë³ñÏáÕÝ»ñ, 
μáõÅùáõÛñ»ñ ¨ Ù³ÝÏ³μ³ñÓÝ»ñ, ËáÑ³ñ³ñÝ»ñ, 
Ù³ïáõóáÕ/Ù³ïáõóáÕáõÑÇÝ»ñ, μ³ñÙ»ÝÝ»ñ, ÓáõÉáñ¹Ý»ñ, »é³ÏóáÕÝ»ñ, 
ÃÇÃ»Õ³·áñÍÝ»ñ, Ù»ï³ÕÛ³ Ï³éáõÛóí³ÍùÝ»ñ å³ïñ³ëïáÕÝ»ñ, ¨ ³ÛÉ 
³ñÑ»ëï³íáñÝ»ñ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ÑÇí³Ý¹Ç ËÝ³Ùùáí ½μ³ÕíáÕ 
Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñ: 
Èñ³óáõóÇã ï»Õ»ÏáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ ¹ÇÙ»É. 
http://europa.eu.int/eures/main.jsp?catId=2597&countryId=FI&acro=lmi&lan
g=en&regionId=FI0&nuts2Code=%20&nuts3Code=&regionName=National
%20Level 
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http://europa.eu.int/eures/main.jsp?catId=2597&lmi=Y&acro=lmi&lang=en&
recordLang=en&parentId=&countryId=FI&regionId=FI0&nuts2Code=%20&
nuts3Code=null&mode=trends&regionName=National%20Level 
 

²ßË³ï³ÝùÇ áñáÝáõÙ 
ú·ï³Ï³ñ Ï³Ûù¿ç»ñ. 

• ºíñáå³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáÕÝ»ñÇ ß³ñÅ³Ï³Ý åáñï³É` 
http://ec.europa.eu/eracareers/index_en.cfm  

• EUROPASS: 
http://europass.cedefop.europa.eu/europass/home/vernav/Information

+and++Support/EuProgrammes/navigate.action  
• ²ßË³ï³ÝùÇ Ý³Ë³ñ³ñáõÃÛáõÝ` §ÆÝãå»ë ·ïÝ»É ³ßË³ï³Ýù¦. 

http://www.mol.fi/english/employment/welcome.html 
 
ÆÝëïÇïáõóÇáÝ Ï³éáõÛó 
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ é»·ÇáÝ³É/ßñç³Ý³ÛÇÝ ¨ ï»Õ³Ï³Ý Ï³é³í³ñáõÙÁ 
Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ 15 ³ßË³ï³ÝùÇ ßáõÏ³ÛÇ μ³Å³ÝÙáõÝùÝ»ñÇ 
(ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¼μ³Õí³ÍáõÃÛ³Ý ¨ ïÝï»ë³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý 
Ï»ÝïñáÝÝ»ñáõÙ) ¨ 176 ½μ³Õí³ÍáõÃÛ³Ý ·ñ³ë»ÝÛ³ÏÝ»ñÇ ÙÇçáóáí: 
²ßË³ï³ÝùÇ ßáõÏ³ÛÇ μ³Å³ÝÙáõÝùÝ»ñÁ ³ç³ÏóáõÙ »Ý ½μ³Õí³ÍáõÃÛ³Ý ¨ 
³ßË³ï³ßáõÏ³ÛÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ ßñç³ÝÝ»ñáõÙ:  
²ßË³ï³ÝùÇ ßáõÏ³ÛÇ μ³Å³ÝÙáõÝùÝ»ñÇ »ÝÃ³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ï³Ï ·ïÝíáÕ 
½μ³Õí³ÍáõÃÛ³Ý ·ñ³ë»ÝÛ³ÏÝ»ñÁ å³ï³ëË³Ý³ïáõ »Ý ³ßË³ïáõÅ 
ïñ³Ù³¹ñ»Éáõ, »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇÝ ¨ ã³÷³Ñ³ëÝ»ñÇÝ 
í»ñ³å³ïñ³ëï»Éáõ, Ýñ³Ýó ³ßË³ï³ÝùÇ Ñ³ñó»ñáõÙ ÏáÕÙÝáñáß»Éáõ, 
ËáñÑñ¹³ïíáõÃÛáõÝ ¨ ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛáõÝ ³å³Ñáí»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 
ò³ÝÏ³ó³Í Ù³ñ¹, ³ÝÏ³Ë ù³Õ³ù³óÇáõÃÛáõÝÇó, Ï³ñáÕ ¿ ³Ûó»É»É ï»ÕÇ 
½μ³Õí³ÍáõÃÛ³Ý ·ñ³ë»ÝÛ³Ï, ï»Õ»Ï³Ý³É ýÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÇ 
ßáõÏ³ÛÇÝ ¨ ëï³Ý³É ËáñÑñ¹³ïíáõÃÛáõÝ ßáõÏ³ ÙïÝ»Éáõ í»ñ³μ»ñÛ³É: 
 
ÆÝãå»ë ·ïÝ»É ³ßË³ï³Ýù  

• ºÃ» áõ½áõÙ »ù ³ßË³ï³Ýù ·ïÝ»É üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ, ³å³ Ï³ñáÕ 
»ù ëÏë»É Ñ»ï¨Û³É Ï³ÛùÇ Ñ³Ûï³ñ³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇó` (www.mol.fi 
/AVOIMET TYÖPAIKAT): 
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• Ð³í»ÉÛ³É Ñ³Ûï³ñ³ñáõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³ñáÕ »ù ·ïÝ»É ýÇÝÝ³Ï³Ý 
Ã»ñÃ»ñáõÙ, Ñ³ïÏ³å»ë ÏÇñ³ÏÝûñÛ³ Ñ³Ù³ñÝ»ñáõÙ: ²Ûë ³éáõÙáí 
“Helsingin Sanomat”–Á ³Ù»ÝÇó Ñ³×³Ë û·ï³·áñÍíáÕ ³ÕμÛáõñÝ 
¿: êáíáñ³μ³ñ Ñ³Ûï³ñ³ñáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ ·ñíáõÙ »Ý μ³½Ù³ÃÇí 
ÙÇç³½·³ÛÇÝ Ñ³ÛïÝÇ ÁÝÏ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³ëó»Ý»ñ: ºÃ» 
å³ïñ³ëï »ù í×³ñ»É Ò»ñ Ñ³Ûï³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ ýÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý 
Ã»ñÃáõÙ ï»Õ³¹ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ, ³å³ Ï³ñáÕ »ù Ñ³ëó»Ý»ñ ·ïÝ»É 
www.mol.fi. Ï³ÛùÇ ÑÕáõÙÝ»ñáõÙ: 

•  EURES-Ç Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ÝáõÛÝå»ë Ï³ñáÕ »Ý ß³ï û·ï³Ï³ñ 
ÉÇÝ»É: EURES–Á (ºíñáå³Ï³Ý ½μ³Õí³ÍáõÃÛ³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝ) 
³ßË³ï³ÝùÇ ï»Õ³íáñÙ³Ý ó³Ýó ¿` ëï»ÕÍí³Í ºîî 
³ßË³ï³ßáõÏ³ÛáõÙ ³ßË³ï³Ýù áñáÝáÕÝ»ñÇ ¨ ·áñÍ³ïáõÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³ñ: î»ë` http://europa.eu.int/jobs/eures Ï³ÛùÁ: àñáß 
³ßË³ï³ÝùÝ»ñ Ï³Ý ýÇÝÉ³Ý¹»ñ»Ý ãÇÙ³óáÕÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ, áñáÝù 
ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ »ñ»Ë³ÛÇ ËÝ³ÙùÇ Ï³Ù ë»½áÝ³ÛÇÝ ³ßË³ï³ÝùÝ»ñ 
»Ý: 

• http://www.expat-finland.com/employment/finding_work.html 
²ßË³ï³ÝùÇ ¹ÇÙáõÙ, ÇÝùÝ³Ï»Ýë³·ñáõÃÛáõÝ (CV), Ñ³ñó³½ñáõÛó, 
³ßË³ï³ÝùÇ áñáÝáõÙ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ, Ñ³í»ÉÛ³É 
ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ 

• Ò»ñ ÇÝùÝ³Ï»Ýë³·ñáõÃÛáõÝÁ ï»Õ³¹ñ»ù Ñ»ï¨Û³É Ï³Ûù¿çáõÙ` 
http://www.expat-finland.com/forum/ 

 
²ßË³ï³ÝùÇ ¹ÇÙáõÙ, ÇÝùÝ³Ï»Ýë³·ñáõÃÛáõÝ (CV), Ñ³ñó³½ñáõÛó. 
û·ï³Ï³ñ ËáñÑáõñ¹Ý»ñ 
Ü³Ëù³Ý ³ßË³ï³Ýù ÷Ýïñ»ÉÁ. 

• Ó»éù μ»ñ»ù Ò»ñ áñ³Ï³íáñáõÙÝ»ñÇ ýÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý 
Ñ³Ù³ñÅ»ùÝ»ñÁ. 
http://www.expat-
finland.com/employment/foreign_qualifications.html#general 

• Ò»ñ áñ³Ï³íáñáõÙÝ»ñÇ íÏ³Û³Ï³ÝÝ»ñÁ ¨ ÷³ëï³ÃÕÃ»ñÁ 
Ã³ñ·Ù³Ý»É ïí»ù ýÇÝÝ»ñ»Ý: 

• ²ßË³ï³ÝùÇ ¹ÇÙáõÙ` (ÏÇó Ý³Ù³Ï) ¨ CV/ÇÝùÝ³Ï»Ýë³·ñáõÃÛáõÝ 
·ñ»ÉÇë ÏÇñ³é»ù ýÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý ëï³Ý¹³ñïÝ»ñÁ: ÎÇó Ý³Ù³ÏÁ 
å»ïù ¿ ÉÇÝÇ Ñ³ÏÇñ×` ó³ÝÏ³ÉÇ ¿ Ù»Ï ¿ç: Ü³Ù³ÏÁ å»ïù ¿ 



 19

Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý»óí³Í ÉÇÝÇ ·áñÍ³ïáõÇ å³Ñ³ÝçÝ»ñÇÝ, 

CV/ÇÝùÝ³Ï»Ýë³·ñáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ ÉÇÝÇ 1-2 ¿ç` Ý»ñ³éÛ³É 

³ÝÓÝ³Ï³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÁ, Ò»½ Ñ»ï Ï³åí»Éáõ ÙÇçáóÝ»ñÇ 
Ñ³ëó»Ý»ñÁ/Ñ³Ù³ñÝ»ñÁ: Ð³Ù³å³ï³ëË³Ý ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ 
·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ ¨ ÏñÃáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É Ñ³Ï³é³Ï 
Å³Ù³Ý³Ï³·ñ³Ï³Ý Ï³ñ·áí: ä»ïù ¿ Ýß»É, Ã» Ñ³Ù³Ï³ñ·ã³ÛÇÝ 
¨/Ï³Ù Íñ³·ñ³íáñÙ³Ý ÇÝã áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ áõÝ»ù ¨ ÇÝã 
É»½áõÝ»ñ ·Çï»ù (»Ã» ³éÏ³ ¿): ÀÝ¹·ñÏ»ù Ý³¨ §Ñ³ïáõÏ 
áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ ¨ å³ï³ëË³Ý³ïíáõÃÛáõÝÝ»ñ¦ ¨ §ëÇñ»ÉÇ 
½μ³ÕÙáõÝù¦ (áã ÙÇßï ¿ å³Ñ³ÝçíáõÙ) »ÝÃ³μ³ÅÇÝÝ»ñÁ, ÇÝãå»ë 

Ý³¨ »ñ³ßË³íáñáÕ ³ÝÓ³Ýó ³ÝáõÝÝ»ñÁ: ØÇ áõé×³óñ»ù Ò»ñ CV-

Ý, ù³ÝÇ áñ ýÇÝÉ³Ý¹³óáõ Ñ³Ù³ñ ¹³ Ñ³Ù³ñÅ»ù ¿ Ë³μ»ÉáõÝ: Ò»ñ 
³ÝáõÝÇó Ñ»ïá ³í»É³óñ»ù Ý³Ù³ÏÝ»ñ ÙÇ³ÛÝ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »Ã» 
áõÝ»ù ³Û¹åÇëÇù: üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ ³ñÅ¨áñáõÙ »Ý 
áñ³Ï³íáñáõÙÝ»ñÁ, áõëïÇ ãÇ å³Ñ³ÝçíáõÙ Ò»ñ áÕç ÏÛ³ÝùÇ 
å³ïÙáõÃÛáõÝÁ: Èáõë³ÝÏ³ñÇ Ï³ñÇù ãÏ³: 
∗ö³ëï³ÃÕÃ»ñÇ ÝÙáõßÝ»ñ. Ð»ÉëÇÝÏÇÇ ï»ËÝáÉá·Ç³Ï³Ý 
Ñ³Ù³Éë³ñ³ÝÇ Î³ñÇ»ñ³ÛÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ·ñ³ë»ÝÛ³ÏÁ 
³é³ç³ñÏáõÙ ¿ μ»éÝ³Ã³÷»É PDF ýáñÙ³ïÇ ÝÙáõßÝ»ñ Ñ»ï¨Û³É 
Ï³Ûù»ñÇó. 

• ÏÇó Ý³Ù³Ï`  
 http://www.uraverkko.net/en/upload/files/hakemuspohjaeng.pdf 
• μáõÑÇ ßñç³Ý³í³ñïÇ CV` 

http://www.uraverkko.net/en/upload/files/teemukonkaricveng.pdf 
• Ñ³ñó³½ñáõÛó - Ð³çáÕáõÃÛ³Ý Ñ³ëÝ»Éáõ Ñ³Ýñ³Í³ÝáÃ 

ÙÇçáóÝ»ñÇó μ³óÇ ÝÏ³ïÇ áõÝ»ó»ù ýÇÝÝ³Ï³Ý Ùß³ÏáõÛÃÁ ¨ 
÷áñÓ»ù Ñ»ï¨Û³ÉÁ` »Õ»ù ³ÝÙÇç³Ï³Ý ¨ Ýß»ù ÷³ëï»ñÁ, 
óáõó³μ»ñ»ù ÇÝùÝ³íëï³ÑáõÃÛáõÝ, μ³Ûó áã óáõó³ÙáÉáõÃÛáõÝ, 
Ëáë»ù Ñ³ÏÇñ×. §μÉμÉáóÁ¦ ýÇÝÉ³Ý¹³óáõ Ñ³Ù³ñ ÍÇÍ³Õ»ÉÇ 
ïå³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ÃáÕÝáõÙ: àãÇÝã ÙÇ áõé×³óñ»ù. ýÇÝÉ³Ý¹³óáõ 
Ñ³Ù³ñ ¹³ Ñ³Ù³ñÅ»ù ¿ Ë³μ»ÉáõÝ: æ³Ý³ó»ù Ëáë»É ýÇÝÝ»ñ»Ý, 
³Ý·³Ù »Ã» ùÇã ·Çï»ù ³Û¹ É»½áõÝ: 

• Spherion.com-Á É³í áõÕ»óáõÛóÝ»ñ ¿ ³é³ç³ñÏáõÙ Ñ³ñó³½ñáõÛóÁ 
Ñ³çáÕáõÃÛ³Ùμ ³ÝóÝ»Éáõ í»ñ³μ»ñÛ³É. 
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http://www.spherion.com/careers/resources/interviewing/interview_i
ntro.jsp 

• ¼μ³Õí³ÍáõÃÛ³Ý ·ñ³ë»ÝÛ³ÏÝ»ñáõÙ ÝáõÛÝå»ë Ï³ñ»ÉÇ ¿ ëï³Ý³É 
áõÕ»óáõÛóÝ»ñ.  
http://www.mol.fi/english/employment/services.html 

 

 “Au pair” Íñ³·ñ»ñ 
ºñ»Ë³ÛÇ ËÝ³ÙùÇ ³ßË³ï³ÝùÝ»ñÇ ³éáõÙáí üÇÝÉ³Ý¹Ç³Ý Ñ³Ý¹»ë ¿ 
·³ÉÇë ºíñáå³Ï³Ý Ñ³Ù³Ó³ÛÝ³·ñÇ Ï»ï»ñÇÝ Ñ³Ù³ÑáõÝã (ºíñáå³Ï³Ý 
Ñ³Ù³Ó³ÛÝ³·ñ»ñÇ ß³ñù. ÃÇí 68): Ð»ï¨Û³É Ï³Ûù¿çáõÙ Ï³ñ»ÉÇ ¿ 
ï»Õ»Ï³Ý³É “au pair” ³ßË³ï³ÝùÇ Ñ³Ù³ñ ¹ÇÙ»Éáõ ¨ Ï³óáõÃÛ³Ý 
ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ ëï³Ý³Éáõ Ù³ëÇÝ. 
http://www.migri.fi/download.asp?id=au_pair_englanti;1123;%7B8d123bdb-
4582-42c1-bf96-bbc899871e75%7D 
 
Î³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ ëï³Ý³Éáõ å³Ñ³ÝçÝ»ñÁ 
“Au pair” Ñ³Ù³ñíáõÙ »Ý 17-30 ï³ñ»Ï³Ý ³ÛÝ ûï³ñ»ñÏñ³óÇÝ»ñÁ, áíù»ñ 
·³ÉÇë »Ý üÇÝÉ³Ý¹Ç³ áõë³Ý»Éáõ Ï³Ù ýÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý Ï³Ù ßí»¹³Ï³Ý 
É»½íÇÝ áõ Ùß³ÏáõÛÃÇÝ Í³ÝáÃ³Ý³Éáõ Ýå³ï³Ïáí: “Au pair”- Ý»ñÁ ³åñáõÙ 
»Ý ï»Õ³óÇ ÁÝï³ÝÇùÝ»ñáõÙ ¨, Ã»Ã¨ ïÝ³ÛÇÝ ·áñÍ»ñ ³Ý»Éáí, 
÷áËÑ³ïáõóáõÙ »Ý ÑÛáõñÁÝÏ³ÉáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ: “Au pair”- Ý»ñÁ ÉñÇí 
Ñ³ëïÇùáí »ñ»Ë³ ËÝ³ÙáÕ Ï³Ù ïÝ³ÛÇÝ û·Ý³Ï³ÝÝ»ñ ã»Ý: Üñ³ÝóÇó 
³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ Ï³óáõÃÛ³Ý Çñ³íáõÝù ãÇ å³Ñ³ÝçíáõÙ. ëáíáñ³Ï³Ý 
Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝÁ μ³í³ñ³ñ ¿: ºÃ» ³ÝÓÁ Ùáõïù ¿ ·áñÍáõÙ 
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ áñå»ë ÉñÇí Ñ³ëïÇùáí »ñ»Ë³ÛÇ Ï³Ù ï³Ý ËÝ³Ùùáí 
½μ³Õí»Éáõ Ñ³Ù³ñ, ³å³ Ý³ å»ïù ¿ Ó»éù μ»ñÇ Ï³óáõÃÛ³Ý 
ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ: Î³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ “au pair” 
³ßË³ï³ÝùÇ Ã»ÏÝ³ÍáõÝ å»ïù ¿ Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝ ¹ñë¨áñÇ ýÇÝÝ»ñ»ÝÇ 
Ï³Ù ßí»¹»ñ»ÝÇ ¨ ýÇÝÝ³Ï³Ý Ùß³ÏáõÛÃÇ Ñ³Ý¹»å, å»ïù ¿ Ñ³×³ËÇ É»½íÇ 
¹³ëÁÝÃ³óÝ»ñÇ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ ÙÝ³Éáõ ÁÝÃ³óùáõÙ: ºñÏÇñ Ùáõïù 
·áñÍ»ÉÇë Ý³ å»ïù ¿ ³ñ¹»Ý áõÝ»Ý³ ýÇÝÝ»ñ»ÝÇ Ï³Ù ßí»¹»ñ»ÝÇ 
ÇÙ³óáõÃÛáõÝ Ï³Ù áõëáõÙÝ³ëÇñ³Í ÉÇÝ»Ý ýÇÝÝ³Ï³Ý Ùß³ÏáõÛÃÁ, ûñÇÝ³Ï` 
å³ïÙáõÃÛáõÝÁ ¨ ù³Õ³ù³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, ÇÝãÁ å»ïù ¿ ³å³óáõóÇ 
÷³ëï³ÃÕÃ»ñáí: “Au pair”-Ý»ñÇÝ ãÇ ÃáõÛÉ³ïñíáõÙ ³Ýã³÷³Ñ³ë 
»ñ»Ë³Ý»ñÇÝ Çñ»Ýó Ñ»ï üÇÝÉ³Ý¹Ç³ μ»ñ»É:  
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Î³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ å»ïù ¿ »ñ³ßË³íáñí³Í 
ÉÇÝ»Ý “au pair”-Ç Ï»Ýë³å³ÑáíÙ³Ý ÙÇçáóÝ»ñÁ: ê³ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ 
ÑÛáõñÁÝÏ³ÉáÕ ÁÝï³ÝÇùÁ ³å³ÑáíáõÙ ¿ Ýñ³Ý ³Ýí×³ñ Ï³ó³ñ³Ýáí, 
Ï»ñ³Ïáõñáí ¨ í×³ñáí` ³Ùë³Ï³Ý Ïïñí³Íùáí ³éÝí³½Ý 252 »íñá 
Ñ³ñÏáõÙÇó Ñ»ïá: ÐÛáõñÁÝÏ³ÉáÕ ÁÝï³ÝÇùÁ Ý³¨ ³å³ÑáíáõÙ ¿ “au pair”-Ç 
³éáÕçáõÃÛ³Ý ¨ ¹Åμ³Ëï å³ï³Ñ³ñÝ»ñÇ Ñ³Ý¹»å ³å³Ñáí³·ñáõÃÛ³Ý 
Ñ³ñó»ñÁ, áñå»ë½Ç ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ÑÝ³ñ³íáñ ÉÇÝÇ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Í³Ëë»ñÁ Ñá·³É: ²å³Ñáí³·ñáõÃÛ³Ý í×³ñÝ»ñÁ 
Ï³ï³ñíáõÙ »Ý “au pair”-Ç üÇÝÉ³Ý¹Ç³ Å³Ù³Ý»Éáõó Ñ»ïá: ¸ÇÙáõÙ 
Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõ ÷áõÉáõÙ μ³í³Ï³Ý ¿ ÙÇ³ÛÝ Ýß»É áñ ³å³Ñáí³·ñ»ñÁ Ó»éù 
»Ý μ»ñí»Éáõ ³å³Ñáí³·ñ³Ï³Ý ÁÝÏ»ñáõÃÛáõÝÇó: “Au pair”-Á ¨ 
ÑÛáõñÁÝÏ³ÉáÕ ÁÝï³ÝÇùÁ å»ïù ¿ Ñ³Ù³ï»Õ ·ñ³íáñ å³ÛÙ³Ý³·Çñ 
Ï³½Ù»Ý ³Ûë Ýå³ëïÝ»ñÇ í»ñ³μ»ñÛ³É: üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ “au pair”-Ç 
³éûñÛ³ ·ñå³ÝÇ Í³ËëÁ ¨ Éñ³óáõóÇã ³ñïáÝáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ÇÝãå»ë 
ûñÇÝ³Ï Ï³ó³ñ³ÝÁ, Ï»ñ³ÏáõñÁ, ×³Ý³å³ñÑ³Í³ËëÁ, Ñ³Ù³ñíáõÙ »Ý 
Ñ³ñÏíáÕ »Ï³ÙáõïÝ»ñ, Ã»å»ï “au pair”-Ý»ñÁ ã»Ý å³ïÏ³ÝáõÙ 
½μ³Õí³ÍáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕÝ»ñÇ Ï³ñ·ÇÝ` Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý 
ßñç³Ý³ÏÝ»ñáõÙ: Ð³ñÏ»ñÇ ¨ ·áñÍ³ïáõÇ ÏáÕÙÇó Ý»ñ¹ñáõÙÝ»ñÇ 
³éÝãáõÃÛ³Ùμ ÑÛáõñÁÝÏ³ÉáÕ ÁÝï³ÝÇùÁ å»ïù ¿ ·áñÍ áõÝ»Ý³ Ñ³ñÏ³ÛÇÝ 
·ñ³ë»ÝÛ³ÏÇ Ñ»ï: ¶ñå³ÝÇ Í³ËëÇ ·áõÙ³ñÁ å»ïù ¿ ÁÝ¹·ñÏÇ Ý³¨ 
Ñ³ñÏ»ñÁ: ¶áñÍ³ïáõÇ ÏáÕÙÇó Ý»ñ¹ñáõÙÝ»ñ ã»Ý å³Ñ³ÝçíáõÙ ³ÛÝ 
¹»åùáõÙ, »Ã» “au pair”-Ç üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ ÙÝ³Éáõ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ 4 ³ÙëÇó 
å³Ï³ë ¿, ³Ùë³Ï³Ý í³ëï³ÏÁ ÙÇÝã¨ Ñ³ñÏí»ÉÁ ãÇ ·»ñ³½³ÝóáõÙ 940 
»íñáÝ, Ï³Ù ß³μ³Ãí³ Ïïñí³Íùáí ³ßË³ï³Å³Ù»ñÇ ù³Ý³ÏÁ 18-Çó 
å³Ï³ë ¿: Ð³ñÏ³ÛÇÝ ·ñ³ë»ÝÛ³ÏÁ å»ïù ¿ ï»Õ»Ï³óí³Í ÉÇÝÇ “au pair”-
ÇÝ ³ßË³ï³Ýù ï³Éáõ Ù³ëÇÝ, ÇëÏ “Au pair”-Á å»ïù ¿ Ó»éù μ»ñÇ 
Ñ³ñÏ³ÛÇÝ ù³ñï ¨ ëáóÇ³É³Ï³Ý ³å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ: 
 
“Au pair”-Ç Çñ³íáõÝùÝ»ñÁ 
“Au pair”-Çó Ï³ñáÕ ¿ å³Ñ³Ýçí»É Ï³ï³ñ»É Ã»Ã¨ ïÝ³ÛÇÝ ·áñÍ»ñ 
³é³í»É³·áõÛÝÁ 30 Å³Ù ß³μ³Ãí³ Ïïñí³Íùáí ¨ 5 Å³Ù` ûñí³: 
Þ³μ³Ã³Ï³Ý ³éÝí³½Ý Ù»Ï ÉñÇí ûñ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ Ýñ³ Ñ³Ý·ëïÛ³Ý ûñÁ: 
²Ùëí³ ÁÝÃ³óùáõÙ Ñ³Ý·ëïÛ³Ý ûñ»ñÇó ³éÝí³½Ý Ù»ÏÁ Ñ³ÙÁÝÏÝáõÙ ¿ 
ÏÇñ³ÏÇ ûñí³Ý: êñ³ÝÇó μ³óÇ “Au pair”-ÇÝ ïñíáõÙ ¿ μ³í³Ï³Ý³ã³÷ 
³½³ï Å³Ù³Ý³Ï` É»½íÇ ¹³ëÁÝÃ³óÝ»ñÇ, ÏñÃáõÃÛ³Ý Ï³Ù 
ÇÝùÝ³Ï³ï³ñ»É³·áñÍÙ³Ý Ñ³ñó»ñáí ½μ³Õí»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 
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“Au pair”-Á Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ÑÛáõñÁÝÏ³ÉáÕ ÁÝï³ÝÇùÇ ³éûñÛ³ ·áñÍ»ñÇÝ: 
ø³ÝÇ áñ Ý³ Ï³ñ·³íÇ×³Ïáí Ñ³Ù»Ù³ïíáõÙ ¿ ÁÝï³ÝÇùÇ ³Ý¹³ÙÝ»ñÇ 
Ñ»ï, ³å³ Ýñ³Ýó Ñ³ë³Ý»ÉÇù ·áñÍÁ` »ñ»Ë³ÛÇ Ï³Ù ïÝ³ÛÇÝ ËÝ³ÙùÁ, 
ãå»ïù ¿ ÉÇÝÇ ³í»ÉÇÝ, ù³Ý ÁÝï³ÝÇùÇ ³Ý¹³ÙÝ»ñÇÝÁ: ´Ý³Ïå³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ 
ÝáõÛÝå»ë å»ïù ¿ ÉÇÝ»Ý ÙÛáõë ³Ý¹³ÙÝ»ñÇ áõÝ»ó³ÍÇÝ Ñ³Ù³ñÅ»ù: 
ÐÝ³ñ³íáñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ “au pair”- ÇÝ å»ïù ¿ ïñ³Ù³¹ñ»É ³é³ÝÓÇÝ 
ë»ÝÛ³Ï: ºÃ» “au pair”-Ç ³Ý»ÉÇùÝ»ñÝ ³í»ÉÇÝ »Ý ù³Ý ÙÛáõë ³Ý¹³ÙÝ»ñÇÝÁ, 
³å³ Ý³ å»ïù ¿ Ñ³Ù³ñíÇ ³ßË³ïáÕ: ºí ³Û¹ ¹»åùáõÙ Ý³ å»ïù ¿ ¹ÇÙÇ 
³ßË³ïáÕÇ Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ, ëï³Ý³ ³ßË³ïáÕÇ 
Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëí³Í ã³÷Ç ³ßË³ï³í³ñÓ, ÇëÏ ·áñÍ³ïáõÝ 
å³ñï³íáñ ¿ Ï³ï³ñ»É Ý»ñ¹ñáõÙ³ÛÇÝ í×³ñÝ»ñ: 
 
Î³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý ¹ÇÙáõÙ 
“Au pair”-Á, Ý³Ëù³Ý üÇÝÉ³Ý¹Ç³ Ùáõïù ·áñÍ»ÉÁ, å»ïù ¿ ¹ÇÙÇ 
Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ Çñ Ñ³Ûñ»ÝÇùÇó Ï³Ù ¿É ³ÛÝ »ñÏñÇó, 
áñï»Õ ³åñáõÙ ¿ ûñÇÝ³Ï³Ý Ï³ñ·áí: ²Ûë ·áñÍÁÝÃ³óÁ å»ïù ¿ 
ÇÝùÝáõñáõÛÝ ëÏë»É ¨ ëå³ë»É áñáßÙ³ÝÁ, ù³ÝÇ áñ Ï³óáõÃÛ³Ý 
ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ ï»Õ³¹ñíÇ/ÝßíÇ ³ÝÓÝ³·ñÇ Ù»ç Ý³Ëù³Ý 
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ Ùáõïù ·áñÍ»ÉÁ: Î³óáõÃÛ³Ý Çñ³íáõÝùÇ ¹ÇÙáõÙÇ í×³ñÁ 
å»ïù ¿ Ï³ï³ñí³Í ÉÇÝÇ ¹ÇÙ»Éáõ Å³Ù³Ý³Ï: ø³ÝÇ áñ ¹³ 
÷³ëï³ÃÕÃ³ÛÇÝ ÁÝÃ³ó³Ï³ñ·Ç í×³ñ ¿, ³ÛÝ »ï ãÇ í»ñ³¹³ñÓíáõÙ 
³Ý·³Ù »Ã» ³Ýμ³ñ»Ýå³ëï áñáßáõÙ ¿ Ï³Û³óíáõÙ: Ð»ï¨³μ³ñ ËáñÑáõñ¹ 
¿ ïñíáõÙ “Au pair”-ÇÝ ¨ ÁÝ¹áõÝáÕ ÁÝï³ÝÇùÇÝ Ý³Ë³å»ë 
Ù³Ýñ³Ù³ëÝáñ»Ý Í³ÝáÃ³Ý³É Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ ëï³Ý³Éáõ 
Ï³ÝáÝ³Ï³ñ·ÇÝ: ¸ÇÙáõÙÇ Ó¨³Ã»ñÃ (OLE 1) Ï³ñáÕ »ù Ó»éù μ»ñ»É 
üÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý ¹Çí³Ý³·Çï³Ï³Ý ³é³ù»ÉáõÃÛáõÝÝ»ñÇó Ï³Ù 
μ»éÝ³Ã³÷»É www.migri.fi Ï³Ûù¿çÇó: ²ÛÝáõÑ»ï¨ ¹ÇÙáõÙÁ Ñ³ÝÓÝáõÙ »ù 
üÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý ¹Çí³Ý³·Çï³Ï³Ý ³é³ù»ÉáõÃÛáõÝ, áñï»Õ ¹ÇÙáõÙÇÝ 
ÏóíáõÙ »Ý ³ÝÑñ³Å»ßï Ñ³í»ÉÛ³É ÷³ëï³ÃÕÃ»ñ ¨ áõÕ³ñÏíáõÙ 
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛÇ Ý»ñ·³ÕÃÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝ` áñáßáõÙ Ï³Û³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 
Î³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ ¹ÇÙ»ÉÇë å³Ñ³ÝçíáõÙ »Ý Ý³¨ 
Éñ³óáõóÇã íÏ³Û³Ï³ÝÝ»ñ ¨ ÷³ëï³ÃÕÃ»ñ: ¸ÇÙáñ¹Á å»ïù ¿ Ñ³ÝÓÝÇ 
Ñ»ï¨Û³É ÷³ëï³ÃÕÃ»ñÁ` ÁÝ¹áõÝáÕ ÁÝï³ÝÇùÇ Ñ»ï ÏÝù³Í 
å³ÛÙ³Ý³·ÇñÁ, áñáõÙ Ýßí³Í »Ý ÁÝï³ÝÇùÇ ÏáÕÙÇó “au pair”-ÇÝ 
ïñ³Ù³¹ñí»ÉÇù Ýå³ëïÝ»ñÁ, ³Û¹ ÃíáõÙ` í³ñÓ³ïñáõÃÛ³Ý ·áõÙ³ñÁ 
Ñ³ñÏáõÙÇó Ñ»ïá, ×³Ý³å³ñÑ³Í³ËëÁ ¨ μÝ³Ïå³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ, ³ÛëÇÝùÝ` 
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³é³ÝÓÇÝ ë»ÝÛ³Ï: ²ÝÑñ³Å»ßï »Ý Ý³¨ å³ñ½³μ³ÝáõÙÝ»ñ ¹ÇÙáñ¹Ç 
Ý³ËÏÇÝ áõëáõÙÝ³éáõÃÛ³Ý ¨ É»½áõÝ»ñÇ ÇÙ³óáõÃÛ³Ý Ï³Ù ýÇÝÝ³Ï³Ý 
Ùß³ÏáõÛÃÇ Ñ³Ý¹»å Ñ»ï³ùñùñáõÃÛ³Ý (¹åñáó³Ï³Ý Ï³Ù 
Ñ³Ù³Éë³ñ³Ý³Ï³Ý íÏ³Û³Ï³ÝÝ»ñ) ¨ Ã» ÇÝã Ýå³ï³Ïáí ¿ ¹ÇÙáñ¹Á 
ó³ÝÏ³ÝáõÙ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ Ù»ÏÝ»É ¨ É»½áõÝ ëáíáñ»É Ï³Ù Ùß³ÏáõÛÃÇÝ 
Í³ÝáÃ³Ý³É, å³ñ½³μ³ÝáõÙÝ»ñ ýÇÝÝ»ñ»ÝÇ Ï³Ù ßí»¹»ñ»ÝÇ 
¹³ëÁÝÃ³óÝ»ñÇ, ¹³ë³óáõó³ÏÇ, áõëáõóÙ³Ý í³ñÓÁ í×³ñáÕ ÏáÕÙÇ 
Ù³ëÇÝ, å³ñ½³μ³ÝáõÙÝ»ñ “au pair”-Ç ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ 
å³ñï³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ³ßË³ï³Å³Ù»ñÇ, Ñ³Ý·ëïÛ³Ý ûñ»ñÇ Ù³ëÇÝ, 
å³ñ½³μ³ÝáõÙÝ»ñ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, Ã» “au pair”- Ç üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ ·ïÝí»Éáõ 
ÁÝÃ³óùáõÙ ÇÝãå»ë å»ïù ¿ Ï³½Ù³Ï»ñåíÇ ÁÝ¹áõÝáÕ ÁÝï³ÝÇùÇ 
»ñ»Ë³Ý»ñÇ ó»ñ»Ï³ÛÇÝ ËÝ³ÙùÁ: ²ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É Ý³¨ 
¹ÇÙáñ¹Ç ³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ í»ñ³μ»ñÛ³É íÏ³Û³Ï³Ý` áã ³í»ÉÇ ù³Ý 3 
³Ùëí³ í³Õ»ÙáõÃÛ³Ý (ûñ.` ³Ù»Ý³ï³ñ³Íí³Í Éáõñç í³ñ³ÏÇã 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý í»ñ³μ»ñÛ³É) ¨ å³ñ½³μ³ÝáõÙ ³ÛÝ 
Ù³ëÇÝ, Ã» ÁÝï³ÝÇùÁ ÇÝã ïÇåÇ ³éáÕçáõÃÛ³Ý ¨ ¹Åμ³Ëï å³ï³Ñ³ñÇ 
³å³Ñáí³·ñáõÃÛáõÝ ¿ Ï³ï³ñ»Éáõ “au pair”- Ç Ñ³Ù³ñ: ²ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ý³¨ 
÷³ëï³ÃáõÕÃ, áñÁ Ñ³í³ëïÇ, áñ ¹ÇÙáñ¹Á Ý³ËÏÇÝáõÙ ãÇ »ÝÃ³ñÏí»É 
ùñ»³Ï³Ý å³ï³ëË³Ý³ïíáõÃÛ³Ý: 
 

3. Ü»ñ·³ÕÃ áõëÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí 
  
ØáõïùÇ ¨ Ï³óáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ áõë³ÝáÕÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ  
úï³ñ»ñÏñ³óÇÝ»ñÇ áõëáõÙÁ ýÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý áõëáõÙÝ³Ï³Ý 
Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ áÕçáõÝ»ÉÇ ¿: úï³ñ»ñÏñÛ³ áõë³ÝáÕÝ»ñÇó 
å³Ñ³ÝçíáõÙ ¿ μÝ³ÏáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ Çñ»Ýó áõëÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ, 
»Ã» áõëÙ³Ý ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ ·»ñ³½³ÝóáõÙ ¿ »ñ»ù ³ÙÇëÁ:  
àã μáÉáñ áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ ¿ ïñ³Ù³¹ñíáõÙ Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý 
Ñ³Ù³ñ: àõëÙ³Ý Ýå³ï³ÏÁ ëáíáñ³μ³ñ å»ïù ¿ ÉÇÝÇ Ù³ëÝ³·ÇïáõÃÛáõÝ 
Ï³Ù áñ³Ï³íáñáõÙ ëï³Ý³ÉÁ: àõëÙ³Ý ³ÛÝ ï»ë³ÏÝ»ñÁ, áñáÝó Ñ³Ù³ñ 
¸áõù Ï³ñáÕ »ù Ó»éù μ»ñ»É Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ, Ý»ñ³éáõÙ »Ý 
áõëáõÙÁ Ñ³Ù³Éë³ñ³ÝÝ»ñáõÙ ¨ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ 
Ï³Ù ³ëïÇ×³Ý Ï³Ù Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý áñ³Ï³íáñáõÙ ßÝáñÑáÕ ³ÛÉ 
ÏñÃ³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ:  
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àñå»ë Ï³ÝáÝ, Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ ãÇ ïñíáõÙ Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ 
ÙÇçÝ³Ï³ñ· ¹åñáóÝ»ñáõÙ, ùñÇëïáÝ»³Ï³Ý ùáÉ»çÝ»ñáõÙ Ï³Ù Ñ³Ù³ÝÙ³Ý 
Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ áõëáõÙ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ, áñï»Õ áõëÙ³Ý 
³í³ñïÇÝ ãÇ ßÝáñÑíáõÙ ³ëïÇ×³Ý Ï³Ù Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý áñ³Ï³íáñáõÙ: 
Þ³ï ¹»åù»ñáõÙ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ áõëáõÙÝ³ëÇñ»É ³ÛÝ áõë³ÝáÕÝ»ñÇ 
ýÇÝ³Ýë³Ï³Ý ÙÇçáóÝ»ñÁ, áíù»ñ ó³ÝÏ³ÝáõÙ »Ý ëáíáñ»É 
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ:  
úñÇÝ³Ï, Ï³ñáÕ »Ý å³Ñ³Ýç»É, áñ áñáß ·áõÙ³ñ áõÝ»Ý³ù Ò»ñ μ³ÝÏ³ÛÇÝ 
Ñ³ßíÇÝ: ²Ûë Ã»Ù³ÛÇ í»ñ³μ»ñÛ³É ³í»ÉÇ Ù³Ýñ³Ù³ëÝ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
³éÏ³ »Ý üÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý Ý»ñ·³ÕÃÇ Í³é³ÛáõÃÛ³Ý í»μÏ³ÛùÇ 
§àôë³ÝáÕÝ»ñ¦ μ³ÅÝÇ §ºÏ³ÙïÇ å³Ñ³Ýç¦ Ï»ïáõÙ:  
Ø³ñ¹ÇÏ, áíù»ñ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ »Ý Ùáõïù ·áñÍ»É áõëÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí, ã»Ý 
Ñ³Ù³ñíáõÙ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛÇ Ùßï³Ï³Ý μÝ³ÏÇãÝ»ñ ¨, Ñ»ï¨³μ³ñ, 
Çñ³í³ëáõ âºÜ ëï³Ý³Éáõ ëáóÇ³É³Ï³Ý ³å³Ñáí³·ñáõÃÛáõÝ 
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛÇ §Î»É³¦ (Kela) ëáóÇ³É³Ï³Ý ³å³Ñáí³·ñáõÃÛ³Ý 
Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÇó: 
²é³çÇÝ Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý ¹ÇÙáõÙÝ»ñÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ëï³Ý³É ¹ÇÙáÕ 
³ÝÓÇ μÝ³ÏáõÃÛ³Ý »ñÏñÇ ýÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý ¹»ëå³Ý³ï³ÝÁ: ¸ÇÙáõÙÇ 
ÁÝÃ³ó³Ï³ñ·Ç ¨ ³ÝÑñ³Å»ßï ÷³ëï³ÃÕÃ»ñÇ Ù³ëÇÝ 
ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛáõÝÁ ³éÏ³ ¿ üÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý Ý»ñ·³ÕÃÇ Í³é³ÛáõÃÛ³Ý 
í»μÏ³ÛùáõÙ: ÂáõÛÉïíáõÃÛ³Ý »ñÏ³ñ³óÙ³Ý ¹ÇÙáõÙÝ»ñáí ½μ³ÕíáõÙ ¿ 
ï»Õ³Ï³Ý áëïÇÏ³ÝáõÃÛáõÝÁ:  
¸áõù Ï³ñáÕ »ù ³ßË³ï»É Ò»ñ áõëÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ, Ã»å»ï ÃáõÛÉ³ïñí³Í 
³ßË³ï³ÝùÇ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï ¿:  
 
²ñ¹Ûá±ù ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ íÇ½³Ý ¿ ³ÝÑñ³Å»ßï 
ìÇ½³Ý ³ÝÑñ³Å»ßï ¿, »Ã» áõë³ÝáÕÁ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ å»ïù ¿ Ù³ëÝ³ÏóÇ 
ÁÝ¹áõÝ»ÉáõÃÛ³Ý ùÝÝáõÃÛ³Ýª Ý³Ëù³Ý áõëáõÙÝ³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝ 
ÁÝ¹áõÝí»ÉÁ (ï»ë í»ñÁª §ìÇ½³ÛÇ ¹ÇÙáõÙÝ»ñ¦ μ³ÅÇÝ 1-Á): 
ø³ÝÇ áñ íÇ½³Ý ÃáõÛÉ³ïñáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ Ï³ñ×³Å³ÙÏ»ï ³Ûó, ³å³ 
ëáíáñ³μ³ñ áõë³ÝáÕÁ ÁÝ¹áõÝ»ÉáõÃÛ³Ý ùÝÝáõÃÛáõÝÇó Ñ»ïá å»ïù ¿ 
í»ñ³¹³éÝ³ Çñ Ñ³Ûñ»ÝÇùÁ, áñå»ë½Ç ¹ÇÙÇ ÷³ëï³óÇ Ï³óáõÃÛ³Ý 
ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ: àñáß å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ, ³é³çÇÝ Ï³óáõÃÛ³Ý 
ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ßÝáñÑí»É Ý³¨ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ:  
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Æ±Ýã ÑÇÙù»ñáí ¿ ßÝáñÑíáõÙ Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝÁ 
Î³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ßÝáñÑí»É Ñ³Ýñ³ÏñÃ³Ï³Ý ¹åñáóÝ 
³í³ñï»Éáõó Ñ»ïá áõëáõÙÝ³Ï³Ý áñ¨¿ Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝáõÙ áõë³Ý»Éáõ 
Ýå³ï³Ïáí: ÜÙ³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 
Ñ³Ù³Éë³ñ³ÝÝ»ñÁ ¨ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý: 
Î³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ Ï³ñáÕ ¿ ßÝáñÑí»É Ý³¨ ³ëïÇ×³Ý Ï³Ù 
Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý áñ³Ï³íáñáõÙ ïñ³Ù³¹ñáÕ áñ¨¿ ³ÛÉ áõëáõÙÝ³Ï³Ý 
Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝáõÙ áõë³Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ:  
Î³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ßÝáñÑí»É ýÇÝÝ»ñ»Ý Ï³Ù ßí»¹»ñ»Ý 
áõë³Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ, »Ã» áõëáõÙÁ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ Ñ³Ù³Éë³ñ³ÝÇ 
Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ ¨ ³ëïÇ×³Ý ¿ ïñ³Ù³¹ñíáõÙ: Ð»ï¨³μ³ñ, Ù³ëÝ³íáñ 
¹åñáóÝ»ñáõÙ ÙÇ ù³ÝÇ ³ÙÇë ï¨áÕáõÃÛ³Ùμ É»½íÇ ¹³ëÁÝÃ³óÝ»ñÁ 
ëáíáñ³μ³ñ μ³í³ñ³ñ ÑÇÙù ã»Ý Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ Ï³óáõÃÛ³Ý 
ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ ßÝáñÑ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 
´³ó³éáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ÁÝ¹·ñÏáõÙ »Ý ³ÛÝ Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñÁ, »ñμ áõë³ÝáÕÝ»ñÁ 
³ñ¹»Ý ÁÝ¹áõÝí»É »Ý ýÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý áõëáõÙÝ³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝáõÙ 
áõë³Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ ¨ áõë³ÝáÕÁ ó³ÝÏ³ÝáõÙ ¿ Í³ÝáÃ³Ý³É ýÇÝÝ»ñ»Ý 
É»½íÇÝ áõ Ùß³ÏáõÛÃÇÝª Ý³Ëù³Ý ¹³ë»ñÇ ëÏÇ½μÁ:  
Î³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝÁ ëáíáñ³μ³ñ ã»Ý ßÝáñÑíáõÙ Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ 
ÙÇçÝ³Ï³ñ· ¹åñáóÝ»ñáõÙ, ùñÇëïáÝ»³Ï³Ý ùáÉ»çÝ»ñáõÙ Ï³Ù Ñ³Ù³ÝÙ³Ý 
Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ áõëÙ³Ý Ñ³Ù³ñ, áñï»Õ áõëÙ³Ý ³í³ñïÇÝ ãÇ 
ßÝáñÑíáõÙ ³ëïÇ×³Ý Ï³Ù Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý áñ³Ï³íáñáõÙ: Î³óáõÃÛ³Ý 
ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝÁ, ë³Ï³ÛÝ, Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ó»éù μ»ñ»É Ñ³ïáõÏ ÑÇÙÝ³íáñÙ³Ùμ: 
¸³ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý¹Çë³Ý³É ûñÇÝ³Ïª ¹ÇÙáñ¹Ç Ñ³Ûñ»ÝÇùáõÙ ëï³ó³Í 
áõëáõÙÁ Éñ³óÝ»Éáõ ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝÁ, Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý 
áñ³Ï³íáñÙ³Ý Ñ»ï Ï³åí³Í Ñ»ï³·³ áõëáõÙÁ Ï³Ù üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ 
Ù³ïã»ÉÇ Ñ³ïáõÏ í»ñ³å³ïñ³ëïáõÙÁ:  
 
àôë³ÝáÕÝ»ñÇ ÷áË³Ý³ÏÙ³Ý Íñ³·ñ»ñ  
Î³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ßÝáñÑí»É ³ÛÝ áõë³ÝáÕÝ»ñÇ 
÷áË³Ý³ÏÙ³Ý Ñ³Ù³ñ, áíù»ñ Å³Ù³Ý³Ï³íáñ³å»ë Éñ³óÝáõÙ »Ý Çñ»Ýó 
áõëáõÙÁ áñ¨¿ ³ñï³ë³ÑÙ³ÝÛ³Ý áõëáõÙÝ³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝáõÙª 
áõë³Ý»Éáí ³Ù»Ý³ß³ïÁ Ù»Ï áõëáõÙÝ³Ï³Ý ï³ñÇ ýÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý 
Ñ³Ù³Éë³ñ³ÝáõÙ Ï³Ù åáÉÇï»ËÝÇÏ³Ï³Ý, Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý 
Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝáõÙ Ï³Ù ³í³· ¹åñáóÇ ³í³ñï³Ï³Ý ¹³ë³ñ³ÝÝ»ñáõÙ:  
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Î³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ßÝáñÑí»É ³ÛÝ áõë³ÝáÕÝ»ñÇ 
÷áË³Ý³ÏÙ³Ý Ñ³Ù³ñ, áíù»ñ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ÷áË³Ý³ÏÙ³Ý 
Ñ³ëï³ïí³Í Íñ³·ñáõÙ: ²í»ÉÇ ß³ï ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ, ËÝ¹ñáõÙ 
»Ýù Ï³åí»É Ò»ñ ë»÷³Ï³Ý áõëáõÙÝ³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛ³Ý Ï³Ù 
ýÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý áõëáõÙÝ³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï:  
18 ï³ñ»Ï³ÝÇó ó³Íñ ³ÝÓ³Ýó Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ ßÝáñÑíáõÙ ¿ 
ëáíáñ³μ³ñ ÙÇ³ÛÝ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »Ã» Ýñ³Ýù üÇÝÉ³Ý¹Ç³ »Ý »Ï»É 
Ñ³ëï³ïí³Í Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇçáóáíª áñå»ë ÷áË³Ý³Ïí³Í 
áõë³ÝáÕÝ»ñ Ï³Ù áñå»ë ¹åñáóÝ»ñÇ áõ ù³Õ³ù³ÛÇÝ ÇßË³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
ÙÇç¨ å³ßïáÝ³Ï³Ý ÷áË³Ý³ÏÙ³Ý Íñ³·ñÇ ÙÇ Ù³ë: üÇÝÉ³Ý¹Ç³ ·³Éáõ 
Ñ³Ù³ñ å³Ñ³ÝçíáõÙ ¿ Ý³¨ ÍÝáÕÇ(Ý»ñÇ) Ï³Ù ËÝ³Ù³Ï³ÉÇ(Ý»ñÇ) ·ñ³íáñ 
Ñ³Ù³Ó³ÛÝáõÃÛáõÝÁ: 
 
àõë³ÝáÕÇ »Ï³Ùáõï  
üÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý Ï³é³í³ñáõÃÛáõÝÁ ëáíáñ³μ³ñ ãÇ ýÇÝ³Ýë³íáñáõÙ 
³ñï³ë³ÑÙ³ÝóÇ áõë³ÝáÕÝ»ñÇ ³ÛóÁ üÇÝÉ³Ý¹Ç³: àõëïÇ, ¹ÇÙáñ¹Á 
å»ïù ¿ óáõÛó ï³, áñ Çñ »Ï³ÙáõïÁ ³å³ÑnííáõÙ ¿ Ï³Ù Ãáß³Ïáí Ï³Ù 
¹ñ³Ù³ßÝáñÑáí Ï³Ù ³ÛÉ ýáÝ¹»ñáí, áñáÝóáí áõë³ÝáÕÁ Ï³ñáÕ ¿ 
ûÅ³Ý¹³Ï»É Çñ»Ý áõëáõÙÝ³Ï³Ý ï³ñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ:  
àõë³ÝáÕÝ»ñÁ å»ïù ¿ Ç íÇ×³ÏÇ ÉÇÝ»Ý ³å³óáõó»Éáõ, áñ Çñ»Ýó 
ïñ³Ù³¹ñáõÃÛ³Ý ï³Ï Ï³ ³éÝí³½Ý 500 »íñá ³Ùë³Ï³Ý Ï³Ù 6,000 »íñá 
ï³ñ»Ï³Ý: ºÃ» áõëáõÙÝ³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÁ ³é³ç³ñÏáõÙ ¿ ³Ýí×³ñ 
ÏñÃáõÃÛáõÝ, Ï³ó³ñ³Ý ¨ ëÝáõÝ¹, ³å³ å³Ñ³ÝçíáÕ ·áõÙ³ñÁ Ï³ñáÕ ¿ 
Ýí³½»É:  
üÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý ¨ ³ñï³ë³ÑÙ³ÝÛ³Ý Ñ³Ù³Éë³ñ³ÝÇ ÙÇç¨ ÷áË³Ý³ÏÙ³Ý 
Íñ³·ñáõÙ Ù³ëÝ³ÏóáÕ áõë³ÝáÕÇ ýÇÝ³Ýë³íáñáõÙÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ 
Ï³ñ·³íáñ»É ÷áË³Ý³ÏÙ³Ý Íñ³·ñÇ ÙÇçáóáí:  
 
²ñ¹Ûá±ù áõë³ÝáÕÇÝ ÃáõÛÉ³ïñíáõÙ ¿ ³ßË³ï»É ëáíáñ»Éáõ ÁÝÃ³óùáõÙ 
àõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ ÃáõÛÉ³ïñíáõÙ ¿ Ï³ï³ñ»É ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï ù³Ý³Ïáí 
í×³ñáíÇ ³ßË³ï³Ýùª áõëÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ßÝáñÑí³Í Ï³óáõÃÛ³Ý 
ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ùμ, »Ã» ËÝ¹ñá ³é³ñÏ³ ³ßË³ï³ÝùÁ ÏñÃ³Ï³Ý Íñ³·ñÇ 
åñ³ÏïÇÏ³ÛÇ Ï³Ù ³í³ñï³Ï³Ý Ñ³ÝÓÝ³ñ³ñáõÃÛ³Ý/³ßË³ï³ÝùÇ Ù³ëÝ 
¿ Ï³½ÙáõÙ: Î»ë ¹ñáõÛùáí ³ßË³ï³ÝùÁ ÝáõÛÝå»ë ÑÝ³ñ³íáñ ¿, »Ã» 
³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ Å³Ù³Ý³ÏÁ ÙÇçÇÝáõÙ Ï³½ÙáõÙ ¿ ß³μ³Ã³Ï³Ý 
³Ù»Ý³ß³ïÁ 25 Å³Ù: àñ¨¿ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙ ãÏ³ ³ñÓ³Ïáõñ¹Ý»ñÇ 
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ÁÝÃ³óùáõÙ ÉñÇí ¹ñáõÛùáí ³ßË³ï³ÝùÇ Å³Ù»ñÇ Ñ³Ù³ñ, Ñ³ïÏ³å»ë 
³Ùé³ÝÁ ¨ ÌÝÝ¹Û³Ý ïáÝ»ñÇÝ:  
ÆßË³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Û»óáÕáõÃÛ³Ùμ ÏÇë³ÙÛ³ÏÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ï»ë 
¹ñáõÛùáí ³ßË³ï³ÝùÇó í³ëï³Ï³Í ·áõÙ³ñÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ÁÝ¹·ñÏ»É 
Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ å³Ñ³ÝçíáÕ ³éÏ³ ýáÝ¹»ñáõÙ: ê³, 
ë³Ï³ÛÝ, ÑÝ³ñ³íáñ ã¿ ³é³çÇÝ Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ:  
 
àõë³ÝáÕÝ»ñÇ ³éáÕçáõÃÛ³Ý ³å³Ñáí³·ñáõÃÛáõÝ  
ò³ÝÏ³ó³Í áõë³ÝáÕ, áí Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý 
¹ÇÙáõÙ, å»ïù ¿ ¹ÇÙáõÙÇÝ ÏóÇ Çñ ³éáÕçáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³å³ñ÷³Ï 
³å³Ñáí³·ñáõÃÛ³Ý Í³ÍÏáõÛÃÇ Ù³Ýñ³Ù³ëÝ»ñÁ: Ð³Ù³å³ñ÷³Ï 
³å³Ñáí³·ñáõÃÛ³Ý Í³ÍÏáõÛÃ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿ ³å³Ñáí³·ñáõÃÛáõÝ, áñÁ 
ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ μáÉáñ ï»ë³ÏÇ μáõÅáõÙÝ»ñÁ ¨ Í³Ëë»ñÁ, áñáÝù Í³ÍÏíáõÙ »Ý 
ù³Õ³ù³å»ï³ñ³ÝÇ ³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñáí ¨ 
³éáÕçáõÃÛ³Ý ³å³Ñáí³·ñáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·áí:  
Î³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ ëï³Ý³Éáõ Ý³Ë³å³ÛÙ³ÝÝ ³ÛÝ ¿, áñ 
áõë³ÝáÕÁ áõÝ»Ý³ ·áñÍáÕ ³éáÕçáõÃÛ³Ý ³å³Ñáí³·ñáõÃÛáõÝª íëï³Ñ»ÉÇ 
¨ í×³ñáõÝ³Ï ÁÝÏ»ñáõÃÛáõÝáõÙ Ï³Ù Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝáõÙ: êÏ½μáõÝùáñ»Ý, 
Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝÁ ãÇ Ï³ñáÕ ßÝáñÑí»É ³å³Ñáí³·ñáõÃÛ³Ý 
Å³ÙÏ»ïÁ ·»ñ³½³ÝóáÕ Å³ÙÏ»ïáí:  

• ºñÏáõ ï³ñáõó ùÇã ï¨áÕáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ áõëÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 
áõë³ÝáÕÁ å»ïù ¿ áõÝ»Ý³ ³ÝÓÝ³Ï³Ý ³å³Ñáí³·ñáõÃÛáõÝ, áñÁ 
ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Í³ÍÏáõÙ ¿ μÅßÏ³Ï³Ý μáõÅÙ³Ý Í³Ëë»ñÁ ÙÇÝã¨ 
100,000 »íñá (Í³ËëÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ 2007 Ã.):  

• ºÃ» áõëÙ³Ý ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ »ñÏáõ ï³ñÇ ¿ Ï³Ù ³í»ÉÇÝ, ³å³ 
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ áõë³ÝáÕÇ ù³Õ³ùáõÙ ëáíáñ³μ³ñ Ï³ 
ù³Õ³ù³å³ï³ñ³Ý ¨, Ñ»ï¨³μ³ñ, Ý³ Çñ³í³ëáõ ¿ û·ïí»É 
ù³Õ³ù³å³ï³ñ³ÝÇ ³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇó: 
ÜÙ³Ý ¹»åù»ñáõÙ μ³í³ñ³ñ ¿, áñ ³å³Ñáí³·ñáõÃÛáõÝÁ 
ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Í³ÍÏÇ ¹»Õ»ñÇ ³ñÅ»ùÁ (·áñÍÝ³Ï³ÝáõÙª 
Í³ÍÏáõÛÃÁ ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ μÅßÏÇ í³ñÓ³í×³ñÝ»ñÁ ¨ μáõÅÙ³Ý áõ 
μÅßÏ³Ï³Ý ùÝÝáõÃÛ³Ý í×³ñÝ»ñÁ) ÙÇÝã¨ 30,000 »íñá (Í³ËëÇ 
Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ 2007 Ã.): 
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àñù³±Ý Å³Ù³Ý³Ï ¿ áõÅÇ Ù»ç Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝÁ 
àõë³ÝáÕÇÝ ßÝáñÑí³Í Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝÁ Å³Ù³Ý³Ï³íáñ μÝáõÛÃ 
áõÝÇ: ºÃ» áõëáõÙÁ ï¨áõÙ ¿ Ù»Ï ï³ñáõó ³í»ÉÇ, ³å³ Ï³óáõÃÛ³Ý 
ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝÁ ³Ù»Ý ³Ý·³Ù ëáíáñ³μ³ñ ßÝáñÑíáõÙ ¿ Ù»Ï ï³ñÇ 
Å³ÙÏ»ïáí: Ä³Ù³Ý³Ï³íáñ Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝÁ ÏñáõÙ ¿ §B¦ 
ï³éÁ:  
ÂáõÛÉïíáõÃÛ³Ý »ñÏ³ñ³Ó·áõÙÁ å³Ñ³ÝçáõÙ ¿, áñ áõë³ÝáÕÁ, 
³ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, ·ñ³Ýóí³Í ÉÇÝÇ áõëáõÙÝ³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝáõÙ, 
ÉÇÝÇ ³éÏ³ áõë³ÝáÕ ¨ ³í³ñï³Í ÉÇÝÇ Ñ³ëï³ïáõÃÛ³Ý áõëáõÙÝ³Ï³Ý 
Íñ³·ñáí å³Ñ³ÝçíáÕ ¹³ëÁÝÃ³óÝ»ñÁ: ºÃ» áõë³ÝáÕÁ áõÝÇ í³ï 
³é³ç³¹ÇÙáõÃÛáõÝ, ³å³ Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý »ñÏ³ñ³Ó·»ÉÁ 
Ï³ñáÕ ¿ Ù»ñÅí»É:  
Î³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝÁ »ñÏ³ñ³Ó·»Éáõ ¹ÇÙáõÙÁ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ ¿ 
áëïÇÏ³ÝáõÃÛáõÝ:  
 
Æ±Ýã ¿ ÉÇÝáõÙ áõëáõÙÁ ³í³ñïí»Éáõó Ñ»ïá  
àõëáõÙÁ ³í³ñï»Éáõó Ñ»ïá áõë³ÝáÕÁ Ï³ñáÕ ¿ ÙÝ³É üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ, 
»Ã» Ýñ³Ý ßÝáñÑíáõÙ ¿ Ýáñ Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ ³ÛÉ ÑÇÙùáí: 
ÂáõÛÉïíáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ßÝáñÑí»É ûñÇÝ³Ïª áõëáõÙÁ ÝáõÛÝ áÉáñïáõÙ 
ß³ñáõÝ³Ï»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ï³Ù ÁÝï³Ý»Ï³Ý Ï³å»ñÇ Ï³Ù ³ßË³ï³ÝùÇ 
ÑÇÙùáí:  
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ ·Çï³Ï³Ý ³ëïÇ×³ÝÇ Ñ³Ù³ñ ¹ÇÙ³Í ³ñï³ë³ÑÙ³ÝóÇÝ 
Ï³ñáÕ ¿ Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ ëï³Ý³É Ý³¨ ³ßË³ï³Ýù áñáÝ»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ: ÂáõÛÉïíáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ßÝáñÑí»É í»ó (6) ³Ùëí³ Ñ³Ù³ñ:  
Ð»ï³·³ ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñª 
http://www.migri.fi/netcomm/content.asp?path=8,2474,2515&language=EN 
 

Ø³·Çëïñ³ïáõñ³ÛÇ ¨ ³ëåÇñ³Ýïáõñ³ÛÇ ÏñÃ³Ãáß³ÏÝ»ñ 
Þ³ñÅáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ÙÇç³½·³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÁ (ÞØÎ/CIMO) 
http://finland.cimo.fi ÏñÃ³Ãáß³ÏÝ»ñ ¿ ßÝáñÑáõÙ ¨ Ñ³ÝÓÝáõÙ ÙÇç³½·³ÛÇÝ 
áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ, Ù³·ÇëïñáëÇ ³ëïÇ×³Ý áõÝ»óáÕ áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ, 
Ñ»ï³½áïáÕÝ»ñÇÝ (Ù³·ÇëïñáëÇ ³ëïÇ×³ÝÇó Ñ»ïá Ï³Ù ¹áÏïáñÇ 
³ëïÇ×³ÝÇó Ñ»ïá), áõëáõóÇãÝ»ñÇÝ ¨ Ñ³Ù³Éë³ñ³ÝÝ»ñÇ í³ñã³Ï³Ý 
³ßË³ï³Ï³½ÙÇÝ: ²Ù»Ý ï³ñÇ ÙÇçÇÝáõÙ 700 ³ÝÓ ¿ ·³ÉÇë üÇÝÉ³Ý¹Ç³ 
ÏñÃ³Ãáß³ÏÝ»ñ ïñ³Ù³¹ñáÕ ï³ñμ»ñ Íñ³·ñ»ñáí:  
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ÎñÃ³Ãáß³ÏÝ»ñ ³é³ç³ñÏ»Éáíª ÞØÎ/CIMO ³ç³ÏóáõÙ ¿ ¹³ë³í³Ý¹Ù³Ý ¨ 
Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÇÝï»ñÝ³óÇáÝ³ÉÇ½³óÙ³ÝÁª ³í»ÉÇ ß³ï Ï³å»ñ 
Ñ³ëï³ï»Éáí áõ Ëñ³Ëáõë»Éáí áõëáõÙÝ³Ï³Ý ß³ñÅáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ 
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛÇ áõ ³ñï³ë³ÑÙ³ÝÛ³Ý »ñÏñÝ»ñÇ μ³ñÓñ³·áõÛÝ 
áõëáõÙÝ³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇç¨:  
ÎñÃ³Ãáß³ÏÝ»ñ ³é³ç³ñÏíáõÙ »Ý μáÉáñ »ñÏñÝ»ñÇó ¹ÇÙáÕ ³ÝÓ³Ýó: Î³Ý 
μ³½Ù³ÃÇí ÏñÃ³Ãáß³ÏÝ»ñ ïñ³Ù³¹ñáÕ Íñ³·ñ»ñ, áñáÝóÇó 
Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÝ áõÝÇ Çñ ë»÷³Ï³Ý Çñ³í³ëáõÃÛ³Ý ã³÷³ÝÇßÝ»ñÁ, 
¹ÇÙ»Éáõ ÁÝÃ³ó³Ï³ñ·»ñÁ, Å³ÙÏ»ïÝ»ñÁ ¨ Ó¨Á:  
êáíáñ³μ³ñ ÏñÃ³Ãáß³ÏÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ³Ùë³Ï³Ý ¹ñ³Ù³Ï³Ý Ýå³ëïÇó: 
ÎñÃ³Ãáß³ÏÇ ·áõÙ³ñÇ ã³÷Á ï³ñμ»ñ ¿ ÉÇÝáõÙª Áëï ÏñÃ³Ãáß³Ï 
ïñ³Ù³¹ñáÕ Íñ³·ñÇ áõ ¹ÇÙáÕ ³ÝÓÇ ·Çï³Ï³Ý áñ³Ï³íáñáõÙÝ»ñÇ: 
ÎñÃ³Ãáß³ÏÁ ãÇ Í³ÍÏáõÙ áñ¨¿ ³ÛÉ Éñ³óáõóÇã Í³Ëë, ÇÝãåÇëÇù »Ýª 
×³Ù÷áñ¹áõÃÛáõÝÁ, μÝ³Ïå³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ Ï³Ù ³å³Ñáí³·ñáõÃÛáõÝÁ: 
¶áñÍÝ³Ï³Ý Ñ³ñó»ñÇ ¨ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ Ù»ÏÝ»Éáõ Ñ»ï Ï³åí³Í Ñ»ï³·³ 
ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ, ËÝ¹ñáõÙ »Ýù Ý³Û»É`  
http://finland.cimo.fi/practicalities.html. 
²ÙμáÕç³Ï³Ý ³ëïÇ×³Ý ïñ³Ù³¹ñáÕ Íñ³·ñÇ Ñ³Ù³ñ ÏñÃ³Ãáß³ÏÝ»ñ 
Ù³ïã»ÉÇ »Ý Ý³¨ ºíñáå³Ï³Ý Ñ³ÝÓÝ³ÅáÕáíÇ ÙÇçáóáíª üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ 
§¾ñ³½Ùáõë ØáõÝ¹áõë¦ Ù³·Çëïñ³ïáõñ³ÛáõÙ áõë³Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ (ËÝ¹ñáõÙ 
»Ýù Ý³Û»Éª  
http://finland.cimo.fi/scholarships/postgraduate_studies_and_research.htm) 
 

²ÛÉ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñ ¨ Íñ³·ñ»ñ  
Ð³ëï³ïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇç¨ ï³ñμ»ñ ÷áË³Ý³ÏÙ³Ý Íñ³·ñ»ñÇ 
ßñç³Ý³ÏÝ»ñáõÙ Ñ³Ù³·áñÍ³ÏóáõÃÛ³Ý Ó¨»ñÇó Ù»ÏÁ áõëáõóÇãÝ»ñÇ, 
í³ñã³Ï³Ý ³ßË³ïáÕÝ»ñÇ ¨ ³ÛÉ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñÇ 
÷áË³Ý³ÏáõÙÝ»ñÝ »Ý: Êñ³ËáõëíáõÙ ¿ Ò»ñ ÏáÕÙÇó Ò»ñ ÇëÏ ÏñÃ³Ï³Ý 
Ñ³ëï³ïáõÃÛ³Ý Ñ»ï Ï³åí»ÉÁª Ò»ñ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ý 
ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï³·³ ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ: 
öáË³Ý³ÏÙ³Ý ï³ñμ»ñ Íñ³·ñ»ñÇ Ù³ëÇÝ ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛáõÝ Ï³ñáÕ »ù 
·ïÝ»Éª  
http://finland.cimo.fi/studying/exhange_programmes.html ¨ ØÇç³½·³ÛÇÝ 
áõëáõÙÝ³Ï³Ý Íñ³·ñ»ñÇ ïíÛ³ÉÝ»ñÇ μ³½³ÛáõÙª  
http://finland.cimo.fi/studying/international_study_programmes.html 
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ÎñÃ³Ãáß³ÏÝ»ñÇ í»ñ³μ»ñÛ³É ÇÝï»ñÝ»ï³ÛÇÝ ¿ç»ñ  
Ð»ï³½áïáÕÝ»ñÇ ß³ñÅáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý »íñáå³Ï³Ý åáñï³Éª  
http://europa.eu.int/eracareers 
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛÇ Ñ»ï³½áïáÕÝ»ñÇ ß³ñÅáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý »íñáå³Ï³Ý 
åáñï³Éª  
http://www.aka.fi/eracareers 
üÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý ³Ï³¹»ÙÇ³ª  
http://www.aka.fi/eng 
üÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý Ùß³ÏáõÃ³ÛÇÝ ÑÇÙÝ³¹ñ³Ùª  
http://www.skr.fi/english/grants.html 
üáõÉμñ³ÛÃ Ï»ÝïñáÝÇ ¹ñ³Ù³ßÝáñÑÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛáõÝª  
http://www.fulbrightalumni.org/olc/pub/FBA/cpages/gfn/grants.jsp 
üÇÝ áõë³ÝáÕÝ»ñÇ ³½·³ÛÇÝ ÙÇáõÃÛáõÝ, SYL 
http://www.syl.fi/english/study 
Üáñ¹ýáñëÏ/NordForsk 
http://www.nordforsk.org/index.cfm 

 

4. ´Ý³ÏáõÃÛáõÝ 
 
ºÃ» Ùï³¹Çñ »ù üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ ÙÝ³É ³í»ÉÇ »ñÏ³ñ, ù³Ý ÃáõÛÉ³ïñáõÙ ¿ 
Ò»ñ íÇ½³Ý, ³å³ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ áõÝ»Ý³É Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ:  
Î³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý ßÝáñÑÙ³Ý ÑÇÙù»ñ 
Î³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ßÝáñÑí»É Ñ»ï¨Û³É ¹»åù»ñáõÙ.  

• ÀÝï³Ý»Ï³Ý Ï³å»ñ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ 
• üÇÝÝ³Ï³Ý ³ñÙ³ïÝ»ñ  
• ì»ñ³¹³ñÓ üÇÝÉ³Ý¹Ç³  
• Ø³ñ¹³ëÇñ³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝ  
• àõëÙ³ÝÁ Ï³Ù ½μ³Õí³ÍáõÃÛ³ÝÝ ³éÝãíáÕ ³ÛÉ Ñ³ïáõÏ 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñ: 
 
ÆÝãå»ë ¹ÇÙ»É 
²é³çÇÝ Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ ¹ÇÙ»Éáõ »ù Ò»ñ »ñÏñÇ 
üÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý ¹»ëå³ÝáõÃÛáõÝ, áñï»Õ Ò»½ ïñ³Ù³¹ñáõÙ »Ý ¹ÇÙáõÙÇ 
Ó¨³ÃÕÃ»ñÁ ¨ ¹ÇÙáõÙÇ ·áñÍÁÝÃ³óÇ í»ñ³μ»ñÛ³É Ñ»ï³·³ 
ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛáõÝ: ¸ÇÙáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³ÝÓÝí»É ï»Õ³Ï³Ý 
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áëïÇÏ³ÝáõÃÛáõÝ: Î³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý í»ñ³μ»ñÛ³É í»ñçÝ³Ï³Ý 
áñáßáõÙÝ»ñÁ Ï³Û³óíáõÙ »Ý üÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý Ý»ñ·³ÕÃÇ Í³é³ÛáõÃÛ³Ý 
ÏáÕÙÇó:  
Î³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ ¹ÇÙáÕ ó³ÝÏ³ó³Í ³ÝÓ Ï³Ù Ýñ³ 
Ý»ñÏ³Û³óáõóÇãÁ å»ïù ¿ Ý»ñÏ³Û³óÝÇ Éáõë³ÝÏ³ñ` Éáõë³ÝÏ³ñáí 
åÇï³ÏÇ, Ñ³Ù³Ó³ÛÝ áëïÇÏ³ÝáõÃÛ³Ý ÏáÕÙÇó ïñ³Ù³¹ñí³Í 
Éáõë³ÝÏ³ñÇ áõÕ»óáõÛóÝ»ñÇ. 
http://www.police.fi/poliisi/home.nsf/pages/AAF8DA6C2A3D663AC2257091
0026CA45 
Î³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ ¹ÇÙáÕ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³ÝÓ å»ïù ¿ 
Éñ³óÝÇ ³é³ÝÓÇÝ Ó¨³ÃáõÕÃ: ê³ í»ñ³μ»ñáõÙ ¿ Ý³¨ μáÉáñ »ñ»Ë³Ý»ñÇÝ: 
Ö³Ù÷áñ¹³Ï³Ý ÷³ëï³ÃáõÕÃ ãáõÝ»óáÕ »ñ»Ë³ÛÇ Ñ³Ù³ñ Ï³óáõÃÛ³Ý 
ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý Éáõë³ÝÏ³ñáí åÇï³ÏÁ Ïóí»Éáõ ¿ ÍÝáÕÝ»ñÇ Ï³Ù 
ËÝ³Ù³Ï³ÉÝ»ñÇ ×³Ù÷áñ¹³Ï³Ý ÷³ëï³ÃÕÃÇÝ:  
¸ÇÙáõÙÇ Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëí³Í ¿ í×³ñ, áñÁ ·³ÝÓíáõÙ ¿ Ý³¨ »ñ»Ë³Ý»ñÇ 
Ñ³Ù³ñ, ÝáõÛÝÇëÏ »Ã» Ýñ³Ýù Ùáõïù³·ñí³Í »Ý ÍÝáÕÇ Ï³Ù ËÝ³Ù³Ï³ÉÇ 
³ÝÓÝ³·ñáõÙ Ï³Ù ×³Ù÷áñ¹³Ï³Ý ³ÛÉ ÷³ëï³ÃáõÕÃáõÙ:  
Î³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý ¹ÇÙáõÙÇ Ó¨³ÃáõÕÃÁ (OLE 1) ¨ å³Ñ³ÝçíáÕ 
³é¹ÇñÝ»ñÇ óáõó³ÏÁ Ù³ïã»ÉÇ »Ý ¹Çí³Ý³·Çï³Ï³Ý ³é³ù»ÉáõÃÛ³Ý 
·ñ³ë»ÝÛ³ÏÝ»ñáõÙ Ï³Ù ¿É üÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý Ý»ñ·³ÕÃÇ Í³é³ÛáõÃÛ³Ý 
í»μÏ³ÛùáõÙ.  
 http://www.migri.fi/netcomm/content.asp?article=1991 
 
Î³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý Éáõë³ÝÏ³ñáí åÇï³ÏÁ ýÇÝÝ»ñ»Ý Ï³Ù 
ßí»¹»ñ»Ý ¿ª Ï³Ëí³Í ¹ÇÙáõÙÇ Ó¨³ÃÕÃáõÙ ¹ÇÙáÕ ³ÝÓÇ ÁÝïñ³Í É»½íÇó: 
²Ý·É»ñ»Ý É»½íáí Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý Éáõë³ÝÏ³ñáí åÇï³ÏÇ 
Ñ³Ù³ñ áñ¨¿ ¹ñáõÛÃ ãÏ³, ù³ÝÇ áñ ºØ ûñ»Ýë¹ñáõÃÛáõÝÁ å³Ñ³ÝçáõÙ ¿, áñ 
ºØ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³Ý¹³Ù »ñÏÇñ û·ï³·áñÍÇ Çñ ³½·³ÛÇÝ É»½áõÝ:  
 
Î³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ùμ ïñ³Ù³¹ñíáÕ Çñ³íáõÝùÝ»ñ  
Î³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý³Éáõ ¹»åùáõÙ ¸áõù Ï³ñáÕ »ù μÝ³Ïí»É 
áõ ×³Ù÷áñ¹»É üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙª ³ÛÝù³Ý Å³Ù³Ý³Ï, ù³ÝÇ ¹»é 
ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝÁ áõÅÇ Ù»ç ¿: Î³ñáÕ »ù Ý³¨ û·ï³·áñÍ»É Ï³óáõÃÛ³Ý 
ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝÁ áñå»ë íÇ½³ª ³ÛÉ Þ»Ý·»Ý »ñÏñÝ»ñ ³Ûó»É»Éáõ Ñ³Ù³ñ:  
üÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ ³ÝÓÁ Ï³ñáÕ ¿ 
Þ»Ý·»Ý »ñÏñÝ»ñáõÙ ÙÝ³É ³é³í»É³·áõÛÝÁ 90 ûñ í»ó³ÙëÛ³ 
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Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ, å³ÛÙ³Ýáí, áñ Ýñ³Ý ³ñ·»Éí³Í ã¿ Ùáõïù 
·áñÍ»É ³Û¹ »ñÏñÝ»ñÇó áñ¨¿ Ù»ÏÁ: 
 
Î³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý í³í»ñ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ  
²é³çÇÝ Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝÁ ÙÇßï ïñíáõÙ ¿ ýÇùëí³Í 
Å³ÙÏ»ïáí: ÂáõÛÉïíáõÃÛáõÝÁ ïñ³Ù³¹ñíáõÙ ¿ ³é³í»É³·áõÛÝÁ Ù»Ï 
ï³ñáí Ï³Ù ³ßË³ï³ÝùÇ Ï³Ù áõëÙ³Ý ï¨áÕáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ: Øßï³Ï³Ý 
Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ó»éù μ»ñ»É, »ñμ ³ÝÑ³ïÁ 
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ μÝ³Ïí»É ¿ ³é³Ýó ÁÝ¹ÙÇçáõÙÝ»ñÇ »ñ»ù ï³ñÇ:  
 
Ð»ï³·³ ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛáõÝ.  
http://formin.finland.fi/public/default.aspx?nodeid=15721&contentlan=2&cult
ure=en-US 
 

5. ²å³ëï³Ý 
  
²å³ëï³ÝÇ ÁÝÃ³ó³Ï³ñ·Ç ù³ÛÉ»ñÁ  
²å³ëï³Ý Ñ³ÛóáÕÝ»ñÇ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý ÷áõÉáõÙ ÁÝ¹·ñÏíáõÙ »Ý ³ÛÝ ³ÝÓÇÝù, 
áíù»ñ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ ¹ÇÙ»É »Ý ³å³ëï³ÝÇ Ñ³Ù³ñª ù³ÝÇ ¹»é Ýñ³Ýó 
Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ ãÇ ßÝáñÑí»É Ï³Ù Ýñ³Ýó ³ñï³ùëÙ³Ý Ù³ëÇÝ 
ûñÇÝ³Ï³Ý áõÅ áõÝ»óáÕ áñáßáõÙ ãÇ ÁÝ¹áõÝí»É ¨ ÏÇñ³ñÏí»É:  
ØÇç³½·³ÛÇÝ å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý ¹ÇÙáõÙÁ Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõó Ñ»ïá, 
³å³ëï³ÝÇ Ñ³ÛóÇ ÁÝÃ³ó³Ï³ñ·Á ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ ³å³ëï³Ý 
ïñ³Ù³¹ñ»Éáõ áõëáõÙÝëÇñáõÃÛ³Ùμ: àëïÇÏ³ÝáõÃÛáõÝÁ Ï³Ù 
ë³ÑÙ³Ý³å³ÑÝ»ñÁ áñáßáõÙ »Ý ¹ÇÙáÕ ³ÝÓÇ ÇëÏáõÃÛáõÝÁ, 
×³Ù÷áñ¹áõÃÛ³Ý áõÕÇÝ ¨ »ñÏÇñÁ Ùáõïù ·áñÍ»Éáõ »Õ³Ý³ÏÁ: ²Ûë 
Å³Ù³Ý³Ï Ñ³í³ùíáõÙ »Ý Ý³¨ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ ¹ÇÙáÕ ³ÝÓÇ ÁÝï³ÝÇùÇ 
³Ý¹³ÙÝ»ñÇ ¨ ³ÛÉ Ùáï ³½·³Ï³ÝÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ:  
 

1. Ð³ñó³½ñáõÛó  
 
²å³ëï³ÝÇ Ñ³Ù³ñ ÷³ëï³óÇ Ñ³ñó³½ñáõÛóÁ ³Ýó ¿ Ï³óÝáõÙ 
üÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý Ý»ñ·³ÕÃÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ: Ð³ñó³½ñáõÛóÇ Å³Ù³Ý³Ï 
μ³Ý³íáñ áõëáõÙÝ³ëÇñíáõÙ »Ý ¹ÇÙáÕ ³ÝÓÇ Ñ³Ûñ»ÝÇùáõÙ Ýñ³ 
ÝÏ³ïÙ³Ùμ Ñ»ï³åÝ¹áõÙÝ»ñÁ, Ù³ñ¹áõ Çñ³íáõÝùÝ»ñÇ ³ÛÉ 
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Ë³ËïáõÙÝ»ñÁ ¨ ÝÙ³Ý Ë³ËïáõÙÝ»ñÇ ëå³éÝ³ÉÇùÝ»ñÁ ¨ ÝÙ³Ý 
Ùï³Ñá·áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÑÇÙù»ñÁ:  
Ð³ñó³½ñáõÛóÝ»ñÇ ÙÇçáóáí áñáßíáõÙ ¿ Ý³¨ ³ñ¹Ûáù ¹ÇÙáÕ ³ÝÓÁ áõÝÇ 
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ ëï³Ý³Éáõ ³ÛÉ ÑÇÙù»ñª Ç 
ÉñáõÙÝ ÙÇç³½·³ÛÇÝ å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý: ÜÙ³Ý ÑÇÙù»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý 
ÁÝ¹·ñÏ»É ¹ÇÙáÕ ³ÝÓÇ ÁÝï³Ý»Ï³Ý Ï³å»ñÁ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛÇ Ñ»ï Ï³Ù 
¹ÇÙáÕ ³ÝÓÇ ³éáÕçáõÃÛ³Ý Ñ»ï ³éÝãíáÕ Ñ³ñó»ñÁ:  
¸ÇÙáÕ ³ÝÓÁ Çñ³í³ëáõ ¿ û·ïí»É Ã³ñ·Ù³ÝãÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇó 
Ñ³ñó³½ñáõÛóÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ¨ Ï³ñáÕ ¿ û·ïí»É Çñ³í³Ï³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÇó Ï³Ù Ï³åí»É ²½·³ÛÇÝ ÷áùñ³Ù³ëÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Ñ³ñó»ñáí ûÙμáõ¹ëÙ»ÝÇ Ñ»ï:  
²å³ëï³ÝÇ Ñ³ÛóÇ Ñ»ï³ùÝÝáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ¹ÇÙáÕ ³ÝÓÇÝ 
ïñ³Ù³¹ñíáõÙ ¿ Å³Ù³Ý³Ï³íáñ Ï³ó³ñ³Ý ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ï»ÝïñáÝáõÙ: 
¸ÇÙáÕÁ Çñ³í³ëáõ ¿ ÙÝ³É ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ï»ÝïñáÝáõÙ ÙÇÝã¨ Çñ Ù³ëÇÝ 
áñáßÙ³Ý Ï³Û³óáõÙÁ:  
 

2. Î³ó³ñ³Ý  
 

ÀÝ¹áõÝáÕ Ï»ÝïñáÝáõÙ Ï³ó³ñ³ÝÁ ³Ýí×³ñ ¿: ¸ÇÙáÕÝ»ñÁ, áíù»ñ 
³Ýã³÷³Ñ³ë »Ý ¨ Å³Ù³Ý»É »Ý ³é³Ýó áõÕ»ÏóáÕÝ»ñÇ, ï»Õ³íáñíáõÙ »Ý 
Ñ³ïáõÏ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëí³Í ÁÝ¹áõÝáÕ Ï»ÝïñáÝÝ»ñáõÙ: 
Üñ³Ýó Ñ³Ù³ñ Þñç³Ý³ÛÇÝ ¹³ï³ñ³ÝÁ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿ Ý»ñÏ³Û³óáõóÇã, áõÙ 
ËÝ¹ÇñÝ ¿ í»ñ³ÑëÏ»É Ýñ³Ýó ß³Ñ»ñÁ ³å³ëï³ÝÇ ÁÝÃ³ó³Ï³ñ·Ç 
ÁÝÃ³óùáõÙ:  
ºñ»Ë³Ý»ñÇ Ñ»ï Ñ³ñó³½ñáõÛóÁ ³Ýó ¿ Ï³óíáõÙ Ý»ñÏ³Û³óáõóãÇ 
Ý»ñÏ³ÛáõÃÛ³Ùμ ³ÛÝ ÁÝ¹áõÝáÕ Ï»ÝïñáÝáõÙ, áñï»Õ Ýñ³Ýù ³åñáõÙ »Ý:  
 

3. ¸ÇÙáõÙÇ Ó¨³Ï»ñåáõÙÁ  
 

ØÇç³½·³ÛÇÝ å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý ¹ÇÙáõÙÁ Ó¨³Ï»ñåíáõÙ ¿ Ï³Ù 
ëáíáñ³Ï³Ý Ï³Ù ³ñ³·³óí³Í ÁÝÃ³ó³Ï³ñ·áí:  
Î³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý ßÝáñÑÙ³Ý å³Ñ³ÝçÝ»ñÁ ÙÇßï ·Ý³Ñ³ïíáõÙ 
»Ý ³é³ÝÓÇÝ ¹»åù»ñÇ ÑÇÙ³Ý íñ³: ¶Ý³Ñ³ïÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ñ³ßíÇ »Ý 
³éÝíáõÙ ¹ÇÙáÕ ³ÝÓÇ ÏáÕÙÇó Ý»ñÏ³Û³óí³Í Ñ³ßí»ïíáõÃÛáõÝÁ ¨ 
üÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý Ý»ñ·³ÕÃÇ Í³é³ÛáõÃÛ³Ý ÏáÕÙÇó Ó»éù μ»ñí³Í 
Ñ³ßí»ïíáõÃÛáõÝÁ ³ÛÝ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ, áñáÝó Ñ³Ý¹Çå»É ¿ 
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¹ÇÙáÕ ³ÝÓÁ Çñ Ñ³Ûñ»ÝÇùáõÙ Ï³Ù Ùßï³Ï³Ý μÝ³ÏáõÃÛ³Ý »ñÏñáõÙ, 
ÇÝãå»ë Ý³¨ ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛáõÝÁ ËÝ¹ñá ³é³ñÏ³ »ñÏñÇ 
Ñ³Ý·³Ù³ÝùÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ:  
àñáßÙ³Ý ÑÇÙùÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý ¹ÇÙáÕ ³ÝÓÇ Ñ³ßí»ïíáõÃÛáõÝÁ ¨ ÑÝ³ñ³íáñ 
Éñ³óáõóÇã å³ñ½³μ³ÝáõÙÝ»ñÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ËÝ¹ñÇ Ù³ëÇÝ 
ÇßË³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó Ó»éù μ»ñí³Í ó³ÝÏ³ó³Í å³ñ½³μ³ÝáõÙ: 
¸ÇÙáõÙÁ å»ïù ¿ ÁÝ¹áõÝ»É, »Ã» ¹ÇÙáÕ ³ÝÓÁ Ýå³ëï»É ¿ Ñ³ñóÇ ÉáõÍÙ³ÝÁ 
¨ »Ã» ÇßË³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ñ³Ùá½í³Í »Ý Ý»ñÏ³Û³óí³Í ÑÇÙù»ñÇ 
³ñÅ³Ý³Ñ³í³ïáõÃÛ³Ý Ù»ç:  
ºÃ» ¹ÇÙáõÙÁ Ù»ñÅíáõÙ ¿, ³å³ ¹ÇÙáÕ ³ÝÓÇ í»ñ³μ»ñÛ³É Ï³Û³óíáõÙ ¿ 
ÙáõïùÇ Ù»ñÅÙ³Ý Ï³Ù ³ñï³ùëÙ³Ý Ù³ëÇÝ áñáßáõÙ, »Ã» ãÏ³Ý Ñ³ïáõÏ 
ÑÇÙù»ñ ÝÙ³Ý áñáßáõÙ ãÏ³Û³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ØáõïùÇ Ù»ñÅÙ³Ý Ï³Ù 
³ñï³ùëÙ³Ý Ù³ëÇÝ áñáßÙ³Ý Ñ»ï Ù»Ïï»Õ, ¹ÇÙáÕ ³ÝÓÇÝ Ï³ñáÕ ¿ 
³ñ·»Éí»É ÏñÏÇÝ Ùáõïù ·áñÍ»É üÇÝÉ³Ý¹Ç³: ØáõïùÇ Ù»ñÅáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ 
áõÅÇ Ù»ç ÙÝ³É ýÇùëí³Í Å³ÙÏ»ïáí Ï³Ù ÙÇÝã¨ Ñ»ï³·³ Í³ÝáõóáõÙÁ ¨ 
¹³ Ï³ñáÕ ¿ í»ñ³μ»ñ»É Ù»Ï Ï³Ù ÙÇ ù³ÝÇ Þ»Ý·»Ý »ñÏñÝ»ñÇ:  
öáùñ³Ù³ëÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³ñó»ñáí ûÙμáõ¹ëÙ»ÝÁ Çñ³íáõÝù áõÝÇ 
³ñï³Ñ³Ûï»É Çñ Ï³ñÍÇùÁ ³å³ëï³Ý Ñ³ÛóáÕÝ»ñÇ ³é³ÝÓÇÝ ¹»åù»ñÇ 
í»ñ³μ»ñÛ³É:  
²å³ëï³ÝÇ ¹ÇÙáõÙÇ Ù³ëÇÝ áñáßáõÙ Ï³Û³óÝ»Éáõó Ñ»ïá, üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛÇ 
Ý»ñ·³ÕÃÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ áñáßáõÙÝ áõÕ³ñÏáõÙ ¿ ï»Õ³Ï³Ý 
áëïÇÏ³ÝáõÃÛáõÝ, áñÁ áñáßÙ³Ý Ù³ëÇÝ Í³ÝáõóáõÙ ¿ ¹ÇÙáÕ ³ÝÓÇÝ:  
 

4. ¸ÇÙáõÙÇ Ù³ëÇÝ áñáßáõÙÁ  
 
¸ÇÙáÕ ³ÝÓÁ Çñ³í³ëáõ ¿ ëï³Ý³É Çñ ¹ÇÙáõÙÇ í»ñ³μ»ñÛ³É áñáßáõÙÁ Çñ 
Ù³Ûñ»ÝÇ É»½íáí Ï³Ù ³ÛÝ É»½íáí, áñÁ »ÝÃ³¹ñíáõÙ ¿, áñ Ñ³ëÏ³ÝáõÙ ¿ 
¹ÇÙáÕ ³ÝÓÁ: àñáßÙ³Ý Ù³ëÇÝ ýÇÝÝ»ñ»Ý Ï³Ù ßí»¹»ñ»Ý Í³ÝáõóáõÙÁ 
Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ·ñ³íáñ Ï³Ù μ³Ý³íáñ Ã³ñ·Ù³ÝáõÃÛ³Ý ÙÇçáóáí:  
²å³ëï³Ý Ï³ñáÕ ¿ ßÝáñÑí»É, »Ã» ¹ÇÙáÕ ³ÝÓÁ μÝ³ÏíáõÙ ¿ Çñ 
Ñ³Ûñ»ÝÇùÇó Ï³Ù Çñ Ùßï³Ï³Ý μÝ³ÏáõÃÛ³Ý »ñÏñÇó ¹áõñëª é³ëë³ÛÇ, 
ÏñáÝÇ, ³½·áõÃÛ³Ý, áñ¨¿ ëáóÇ³É³Ï³Ý ËÙμÇ ³Ý¹³Ù³ÏóáõÃÛ³Ý Ï³Ù 
ù³Õ³ù³Ï³Ý Ï³ñÍÇùÇ Ñ³Ù³ñ Ñ»ï³åÝ¹Ù³Ý ÑÇÙÝ³íáñ í³ËÇ 
å³ï×³éáí: ä³Ñ³ÝçíáõÙ ¿ Ý³¨, áñ ÝÙ³Ý í³ËÇ å³ï×³éáí ¹ÇÙáÕ 
³ÝÓÁ ãó³ÝÏ³Ý³ ÷Ýïñ»É ïíÛ³É »ñÏñÇ å³ßïå³ÝáõÃÛáõÝÁ:  
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àñ¨¿ ëáóÇ³É³Ï³Ý ËÙμÇ ³Ý¹³Ù³ÏóáõÃÛ³Ý å³ï×³éáí Ñ»ï³åÝ¹Ù³Ý 
ûñÇÝ³ÏÝ»ñÝ ÁÝ¹·ñÏáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý ÏáÕÙÝáñáßáõÙÁ Ï³Ù ³ñÑÙÇáõÃÛ³Ý 
³Ý¹³Ù³ÏóáõÃÛáõÝÁ: ²å³ëï³ÝÇ Ñ³Ù³ñ áñå»ë ÑÇÙù Ñ³ßíÇ »Ý ³éÝíáõÙ 
Ý³¨ Ï³Ý³Ýó áõÕÕí³Í ·»Ý¹»ñ³ÛÇÝ Ñ»ï³åÝ¹áõÙÁ: ÜÙ³Ý ¹»åù»ñáõÙ 
Ñ»ï³åÝ¹Ù³Ý å³ï×³éÁ áñ¨¿ ëáóÇ³É³Ï³Ý ËÙμÇ ³Ý¹³Ù³ÏóáõÃÛáõÝÝ ¿: 
²å³ëï³Ý ãÇ ßÝáñÑíáõÙ, »Ã» ¹ÇÙáÕ ³ÝÓÁ Ï³ï³ñ»É ¿ Ï³Ù ³éÏ³ »Ý 
áÕç³ÙÇï ÑÇÙù»ñ Ï³ëÏ³Í»Éáõ Ñ³Ù³ñ, áñ Ý³ Ï³ï³ñ»É ¿ ß³ï Éáõñç 
ù³Õ³ù³Ï³Ý Ñ³Ýó³·áñÍáõÃÛáõÝ Ï³Ù áñ¨¿ ³ÛÉ Éáõñç Ñ³Ýó³·áñÍáõÃÛáõÝª 
Ý³Ëù³Ý áñå»ë ÷³Ëëï³Ï³Ý üÇÝÉ³Ý¹Ç³ Å³Ù³Ý»ÉÁ:  
úï³ñ»ñÏñ³óÇÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ ûñ»ÝùáõÙ Ýßí³Í ³å³ëï³Ý ßÝáñÑ»Éáõ 
ÑÇÙù»ñÁ ÝáõÛÝÝ »Ý, ÇÝã ÄÝ¨Ç ÷³Ëëï³Ï³ÝÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ ÏáÝí»ÝóÇ³Ý, áñÁ 
ëïáñ³·ñ»É ¿ üÇÝÉ³Ý¹Ç³Ý:  
ºÃ» ³å³ëï³ÝÇ ßÝáñÑÙ³Ý å³Ñ³ÝçÝ»ñÁ ã»Ý μ³í³ñ³ñíáõÙ, ³å³ 
ÙÇç³½·³ÛÇÝ å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ ¹ÇÙáÕ ³ÝÓÇÝ Ï³ñáÕ ¿ ïñí»É 
Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝª å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý 
ÑÇÙùáí:  
Î³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝÁ ßÝáñÑíáõÙ ¿, »Ã» ¹ÇÙáÕ ³ÝÓÇÝ Çñ 
Ñ³Ûñ»ÝÇùáõÙ Ï³Ù Ùßï³Ï³Ý μÝ³ÏáõÃÛ³Ý »ñÏñáõÙ ëå³éÝáõÙ »Ý 
Ù³Ñ³å³ïÅáí, Ëáßï³Ý·áõÙÝ»ñáí Ï³Ù áñ¨¿ ³ÛÉ ³ÝÙ³ñ¹Ï³ÛÇÝ Ï³Ù 
ëïáñ³óáõóÇã í»ñ³μ»ñÙáõÝùáí: ÂáõÛÉïíáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ßÝáñÑí»É Ý³¨, 
»Ã» ¹ÇÙáÕ ³ÝÓÁ ãÇ Ï³ñáÕ í»ñ³¹³éÝ³É Çñ Ñ³Ûñ»Ýù Ï³Ù Ùßï³Ï³Ý 
μÝ³ÏáõÃÛ³Ý »ñÏÇñª ½ÇÝí³Í Ñ³Ï³Ù³ñïáõÃÛ³Ý Ï³Ù μÝ³å³Ñå³Ý³Ï³Ý 
³Õ»ïÇ å³ï×³éáí:  
²å³ëï³ÝÇ Ñ³ñó³½ñáõÛóÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ï³ñáÕ »Ý ùÝÝí»É Ý³¨ 
Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ ßÝáñÑ»Éáõ ³ÛÉ ÑÝ³ñ³íáñ ÑÇÙù»ñ:  
²Ûë ÑÇÙù»ñÁ ã»Ý ³éÝãíáõÙ ÙÇç³½·³ÛÇÝ å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý 
³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý Ï³Ù å³Ñ³ÝçÝ»ñÇ Ñ»ï: 
Î³óáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï³íáñ ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ ßÝáñÑí»Éáõ ¿, »Ã» ¹ÇÙáÕ 
³ÝÓÁ ãÇ Ï³ñáÕ í»ñ³¹³éÝ³É Çñ Ñ³Ûñ»ÝÇù Ï³Ù Ùßï³Ï³Ý μÝ³ÏáõÃÛ³Ý 
»ñÏÇñª ³éáÕç³Ï³Ý å³ï×³éÝ»ñáí Ï³Ù »Ã» Ýñ³ ³ñï³ùëáõÙÁ 
·áñÍÝ³Ï³ÝáõÙ ÑÝ³ñ³íáñ ã¿:  
Þ³ñáõÝ³Ï³Ï³Ý Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ ßÝáñÑí»Éáõ ¿, »Ã» ¹ÇÙáõÙÇ 
Ù»ñÅáõÙÁ Ñëï³Ïáñ»Ý áÕç³ÙÇï ã¿ª Ñ³ßíÇ ³éÝ»Éáí ¹ÇÙáÕ ³ÝÓÇ 
³éáÕçáõÃÛáõÝÁ, üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ ëï»ÕÍ³Í Ï³å»ñÁ Ï³Ù áñ¨¿ ³ÛÉ 
³ÝÑ³ï³Ï³Ý, Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ å³ï×³éÝ»ñ: ²Ûë ¹»åùáõÙ Ñ³ïáõÏ 
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áõß³¹ñáõÃÛ³Ý »Ý ³ñÅ³Ý³ÝáõÙ ³ÛÝ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÝ»ñÁ, áñáÝóáõÙ 
ÏÑ³ÛïÝíÇ ¹ÇÙáÕ ³ÝÓÁ Çñ Ñ³Ûñ»ÝÇùáõÙ Ï³Ù Ýñ³ Ëáó»ÉÇ íÇ×³ÏÁ:  
Î³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ Ï³ñáÕ ¿ ßÝáñÑí»É Ý³¨ ÁÝï³Ý»Ï³Ý Ï³å»ñÇ 
Ï³Ù áÕç³ÙïáõÃÛ³Ý ÑÇÙ³Ý íñ³:  
Ð»ï³·³ ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛáõÝ. 
Ü»ñùÇÝ ·áñÍ»ñÇ Ý³Ë³ñ³ñáõÃÛáõÝ (Ý»ñ·³ÕÃáÕÝ»ñÇ ÇÝï»·ñÙ³Ý åÉ³Ý) 
http://www.intermin.fi/intermin/home.nsf/pages/11961B074D927256C2257
3B5002CFF39?opendocument 
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛÇ Ý»ñ·³ÕÃÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝ  
http://www.migri.fi/netcomm/content.asp?article=2927 
http://www.pakolaisneuvonta.fi/files/Procedure.pdf 
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ ³å³ëï³Ý Ñ³ÛóáÕÝ»ñÇ áõÕ»óáõÛóÝ»ñ 
http://www.migri.fi/download.asp?id=tietoa+tp%2Dhakijalle%5Feng;1131;{0
DDBF963-62DA-4DE2-97F4- 
CFD7DC94B734} 
Ü»ñ·³ÕÃáÕÝ»ñÇ ÇÝï»·ñÙ³Ý ¨ ³å³ëï³Ý Ñ³ÛóáÕÝ»ñÇ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý 
Ù³ëÇÝ ûñ»Ýù  
http://www.finlex.fi/en/laki/kaannokset/1999/en19990493.pdf 
²å³ëï³ÝÇ ÁÝÃ³ó³Ï³ñ·Á üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ  
http://www.pakolaisneuvonta.fi/files/Procedure.pdf 
 

6. ÀÝï³ÝÇùÇ í»ñ³ÙÇ³íáñáõÙ 
 
²ÝÓÁ, áí ó³ÝÏ³ÝáõÙ ¿ ·³É üÇÝÉ³Ý¹Ç³ ¨ ³åñ»É ³ÛÝï»Õ μÝ³ÏíáÕ 
ÁÝï³ÝÇùÇ ³Ý¹³ÙÇ Ñ»ï ÝáõÛÝ ÁÝï³ÝÇùáõÙ, å»ïù ¿ áõÝ»Ý³ Ï³óáõÃÛ³Ý 
ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ (ï»ë í»ñÁª μ³ÅÇÝ 5): ²Ûë ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ 
ßÝáñÑí»É ÁÝï³Ý»Ï³Ý Ï³å»ñÇ ÑÇÙ³Ý íñ³:  
ÀÝï³ÝÇùÇ ³Ý¹³ÙÝ»ñÇ ßñç³Ý³ÏÁ ë³ÑÙ³Ýí³Í ¿ ûñ»Ýùáí ¨ Ï³ñáÕ ¿ 
ãÑ³Ù³å³ï³ëË³Ý»É Ýñ³Ýó, áõÙ Ù³ñ¹ÇÏ ëáíáñ³μ³ñ Ñ³Ù³ñáõÙ »Ý 
ÁÝï³ÝÇùÇ ³Ý¹³ÙÝ»ñ: §ÀÝï³ÝÇù¦ ·³Õ³÷³ñÁ ýÇÝÉ³Ý¹³óáõ 
ÁÝÏ³ÉÙ³Ùμ ³í»ÉÇ Ý»Õ ¿ª Ñ³Ù»Ù³ï³Í ³ÛÉ »ñÏñÝ»ñÇ Ñ»ï:  
§ÀÝï³ÝÇùÇ ³Ý¹³Ù¦ Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÁ ÝáõÛÝå»ë ï³ñμ»ñ ¿, »Ã» ËáëùÁ 
í»ñ³μ»ñáõÙ ¿ ºØ ù³Õ³ù³óáõ ÁÝï³ÝÇùÇ ³Ý¹³ÙÇÝ Ï³Ù Ñ³Ù³ñÅ»ù 
³ÝÓÇÝ ¨ ºØ áã-³Ý¹³Ù »ñÏñÇ ù³Õ³ù³óáõ ÁÝï³ÝÇùÇ ³Ý¹³ÙÇÝ: ÆÝã 
í»ñ³μ»ñáõÙ ¿ §ÁÝï³ÝÇùÇ ³Ý¹³Ù¦-Ç ë³ÑÙ³ÝÙ³ÝÁ, ³å³ ýÇÝ 
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ù³Õ³ù³óáõ ÁÝï³ÝÇùÇ ³Ý¹³ÙÁ áõÝÇ ÝáõÛÝ Ï³ñ·³íÇ×³ÏÁ, ÇÝã áñ ºØ 
ù³Õ³ù³óáõ ÁÝï³ÝÇùÇ ³Ý¹³ÙÝ»ñÇÝÁ: ²ÛÉ Ï»ñå ³ë³Í, ºØ ù³Õ³ù³óáõ 
ÁÝï³ÝÇùÇ ³Ý¹³ÙÇ ³í»ÉÇ É³ÛÝ ë³ÑÙ³ÝáõÙÁ Ýñ³Ýó ãÇ í»ñ³μ»ñáõÙ:  
¸ÇÙáõÙÇ ÁÝÃ³ó³Ï³ñ·áõÙ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ ³åñáÕ ÁÝï³ÝÇùÇ ³Ý¹³ÙÁ ¨ 
³ÛÝ ³ÝÓÁ, áõÙ Ñ»ï ¹ÇÙáÕ ³ÝÓÁ åÉ³Ý³íáñáõÙ ¿ ß³ñáõÝ³Ï»É 
ÁÝï³Ý»Ï³Ý ÏÛ³ÝùÁ ÏáãíáõÙ ¿ »ñ³ßË³íáñáÕ:  
 
ÀÝï³ÝÇùÇ ³Ý¹³ÙÝ»ñ 
üÇÝ ù³Õ³ù³óÇÝ»ñÇ ÁÝï³ÝÇùÇ ³Ý¹³ÙÝ»ñÇ ¨ ºØ áã-³Ý¹³Ù »ñÏñÝ»ñÇ 
ù³Õ³ù³óÇÝ»ñÇ ¨ Ñ³Ù³ñÅ»ù ³ÝÓ³Ýó ÃíáõÙ »Ýª 

• ³ÙáõëÇÝÁ/ÏÇÝÁ  
• ·ñ³Ýóí³Í ½áõ·ÁÝÏ»ñÁ 
• μÝ³Ï³ÏÇóÁ  
• ÙÇÝã¨ 18 ï³ñ»Ï³Ý ã³ÙáõëÝ³ó³Í »ñ»Ë³Ý, áõÙ ËÝ³Ù³Ï³ÉÁ 

üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ μÝ³ÏíáÕ ³ÝÓÝ ¿ 
• ËÝ³Ù³Ï³ÉÁ, »Ã» üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ μÝ³ÏíáÕ ³ÝÓÁ ÙÇÝã¨ 18 

ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³ ¿  
´³ó³éÇÏ ¹»åù»ñáõÙ ³ÝÙÇç³Ï³Ý ÁÝï³ÝÇùÇó ¹áõñë ·ïÝíáÕ 
³½·³Ï³ÝÝ»ñÇÝ Ï³ñáÕ ¿ ßÝáñÑí»É üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ Ï³óáõÃÛ³Ý 
ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝª ÁÝï³Ý»Ï³Ý Ï³å»ñÇ ÑÇÙ³Ý íñ³:  
 
ä³Ñ³ÝçÝ»ñ 
Î³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ ëï³Ý³ÉÁ ëáíáñ³μ³ñ å³Ñ³ÝçáõÙ ¿, áñ 
ÁÝï³ÝÇùÇ ³Ý¹³ÙÇ »Ï³ÙáõïÁ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ »ñ³ßË³íáñí³Í ÉÇÝÇ ³ÛÉ 
ÙÇçáóÝ»ñáí, ù³Ý å»ï³Ï³Ý ³ç³ÏóáõÃÛáõÝÁ: êáíáñ³μ³ñ, »Ï³ÙáõïÁ 
»ñ³ßË³íáñíáõÙ ¿ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ ³åñáÕ ÁÝï³ÝÇùÇ ³Ý¹³ÙÇ 
³ßË³ï³í³ñÓáí Ï³Ù μÇ½Ý»ëÇ »Ï³Ùïáí:  
²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, »ñ³ßË³íáñí³Í ýÇÝ³Ýë³Ï³Ý »Ï³Ùáõï ãÇ 
å³Ñ³ÝçíáõÙ, »Ã» ËáëùÁ í»ñ³μ»ñáõÙ ¿ ýÇÝ ù³Õ³ù³óáõÝ, 
÷³Ëëï³Ï³ÝÇÝ, ûï³ñ»ñÏñÛ³ ù³Õ³ù³óáõÝ, áí Ï³óáõÃÛ³Ý 
ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ áõÝÇ å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý ÑÇÙùáí Ï³Ù 
ûï³ñ»ñÏñÛ³ ù³Õ³ù³óáõÝ, áí áõÝÇ Å³Ù³Ý³Ï³íáñ å³ßïå³ÝáõÃÛáõÝ:  
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²ÙáõëÇÝ/ÏÇÝ Ï³Ù ·ñ³Ýóí³Í ½áõ·ÁÝÏ»ñ  
²ÙáõëÝáõÃÛ³Ý ³å³óáõÛóÇ Ñ³Ù³ñ å»ïù ¿ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É ³ÙáõëÝáõÃÛ³Ý 
íÏ³Û³Ï³ÝÁ: ²ÙáõëÝáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ ·ñ³Ýóí³Í ÉÇÝÇ Ý³¨ 
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ: ØÇ¨ÝáõÛÝ ë»éÇ ³ÝÓÇÝù, áíù»ñ ·ñ³Ýó»É »Ý Çñ»Ýó 
½áõ·ÁÝÏ»ñáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ »Ý ³ÙáõëÇÝÝ»ñ:  
 
´Ý³Ï³ÏÇó 
´Ý³Ï³ÏóÇÝ Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ ¿ ßÝáñÑíáõÙ, »Ã».  

• μÝ³Ï³ÏÇóÝ»ñÁ ÙÇ³ëÇÝ ³åñ»É »Ý ³éÝí³½Ý »ñÏáõ ï³ñÇ ¨ 
Ï³ñáÕ »Ý ³å³óáõó»É Ñ³Ù³ï»Õ μÝ³ÏáõÃÛáõÝÁª Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáí 
í³ñÓ³Ï³ÉáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³Ý³·ÇñÁ Ï³Ù ³ÛÉ ÷³ëï³ÃáõÕÃ 

• Ï³Ù »Ã» μÝ³Ï³ÏÇóÝ»ñÁ áõÝ»Ý Ñ³Ù³ï»Õ ËÝ³Ù³Ï³ÉáõÃÛ³Ý 
ï³Ï ·ïÝíáÕ »ñ»Ë³, ³å³ ãÇ å³Ñ³ÝçíáõÙ, áñ Ýñ³Ýù ÙÇ³ëÇÝ 
³åñ³Í ÉÇÝ»Ý »ñÏáõ ï³ñÇ: 

ºÃ» μÝ³Ï³ÏÇóÝ»ñÁ ·ñ³Ýóí³Í »Ý ¨ Ýñ³Ýó μÝ³ÏáõÃÛ³Ý Ùßï³Ï³Ý 
í³ÛñÁ ï³ñμ»ñ ßñç³ÝÝ»ñáõÙ »Ý, ÙÇ³ëÇÝ ³åñáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ 
³ñÓ³Ïáõñ¹Ý»ñÇ Ï³Ù ×³Ù÷áñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï Ï³Ù ß³ñáõÝ³Ï 
·ÝáõÙ »Ý Ù»ÏÇ ßñç³ÝÇó ÙÛáõëÇ ßñç³ÝÁ, ³å³ ¹³ ãÇ Ñ³Ù³ñíáõÙ 
Ñ³Ù³ï»Õ μÝ³ÏáõÃÛ³Ý μ³í³ñ³ñ ë³ÑÙ³ÝáõÙ: ´Ý³Ï³ÏÇóÝ»ñÁ ã»Ý 
Ï³ñáÕ ³ÙáõëÝ³ó³Í ÉÇÝ»É áñ¨¿ ³ÛÉ í³ÛñáõÙ:  
ºñ»Ë³ 
ºñ»Ë³ÛÇÝ Ï³ñáÕ ¿ ßÝáñÑí»É Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ ÁÝï³Ý»Ï³Ý 
Ï³å»ñÇ ÑÇÙ³Ý íñ³ ¨ Ý³ Ï³ñáÕ ¿ ï»Õ³÷áËí»É üÇÝÉ³Ý¹Ç³ª Çñ 
ËÝ³Ù³Ï³ÉÇ Ñ»ï ³åñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ, »Ã» Ý³ 18 ï³ñ»Ï³ÝÇó ÷áùñ ¿ ¨ 
³ÙáõëÝ³ó³Í ãÇ »Õ»É, »ñμ Ý³Ë³Ó»éÝí»É ¿ ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý ¹ÇÙáõÙÁ:  
ºÃ» »ñ»Ë³Ý»ñÇ ÍÝáÕÝ»ñÁ μ³Å³Ýí³Í »Ý, ³å³ ËÝ³Ù³Ï³ÉáõÃÛáõÝÁ 
å»ïù ¿ ï³É üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ ³åñáÕ ÍÝáÕÇÝ: ºÃ» ÙÛáõë ËÝ³Ù³Ï³ÉÁ 
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ ãÇ ³åñáõÙ, ³å³ Ý³ å»ïù ¿ ïñ³Ù³¹ñÇ ·ñ³íáñ 
Ñ³Ù³Ó³ÛÝáõÃÛáõÝª üÇÝÉ³Ý¹Ç³ ï»Õ³÷áËíáÕ »ñ»Ë³ÛÇ Ñ³Ù³ñ: ºÃ» ¹³ 
ÑÝ³ñ³íáñ ã¿, ³å³ å³Ñ³ÝçíáõÙ ¿ »ñ»Ë³ÛÇ Ñ³Ûñ»ÝÇùÇ ¹³ï³ñ³ÝÇ 
áñáßáõÙÁ:  
Î³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ ¹ÇÙáÕ ó³ÝÏ³ó³Í ³ÝÓ å»ïù ¿ 
Éñ³óÝÇ ³é³ÝÓÇÝ Ó¨³ÃáõÕÃ: ê³ í»ñ³μ»ñáõÙ ¿ Ý³¨ μáÉáñ »ñ»Ë³Ý»ñÇÝ: 
¸ÇÙáõÙÇ Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëí³Í ¿ í×³ñ, áñÁ ·³ÝÓíáõÙ ¿ Ý³¨ »ñ»Ë³Ý»ñÇ 
Ñ³Ù³ñ, ÝáõÛÝÇëÏ »Ã» Ýñ³Ýù Ùáõïù³·ñí³Í »Ý ÍÝáÕÇ Ï³Ù ËÝ³Ù³Ï³ÉÇ 
³ÝÓÝ³·ñáõÙ Ï³Ù ×³Ù÷áñ¹³Ï³Ý ³ÛÉ ÷³ëï³ÃÕÃáõÙ:  
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Î³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ ¹ÇÙáÕ ³ÝÓÁ å»ïù ¿ 
áõÝ»Ý³ í³í»ñ³Ï³Ý ³ÝÓÝ³·Çñ Ï³Ù ³ÛÉ ×³Ù÷áñ¹³Ï³Ý ÷³ëï³ÃáõÕÃ: 
Ö³Ù÷áñ¹³Ï³Ý ÷³ëï³ÃáõÕÃ ãáõÝ»óáÕ »ñ»Ë³ÛÇ Ñ³Ù³ñ Éáõë³ÝÏ³ñáí 
åÇï³ÏÁ Ïóí»Éáõ ¿ ÍÝáÕÇ Ï³Ù ËÝ³Ù³Ï³ÉÇ ×³Ù÷áñ¹³Ï³Ý 
÷³ëï³ÃÕÃÇÝ:  
 
ÊÝ³Ù³Ï³É 
ºÃ» üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ ³åñáÕ ³ÝÓÁ 18 ï³ñ»Ï³ÝÇó ÷áùñ »ñ»Ë³ ¿, ³å³ 
Ýñ³ ËÝ³Ù³Ï³ÉÁ ÁÝï³ÝÇùÇ ³Ý¹³Ù ¿:  
êáíáñ³μ³ñ ËÝ³Ù³Ï³ÉÁ Ù³ÛñÝ ¿ Ï³Ù Ñ³ÛñÁ Ï³Ù »ñÏáõëÝ ¿É: ´³ó³éÇÏ 
¹»åù»ñáõÙ ËÝ³Ù³Ï³ÉÁ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ³ÛÉ ³ÝÓ, ûñÇÝ³Ïª ï³ïÇÏ-
å³åÇÏÝ»ñÁ Ï³Ù áñ¨¿ ³ÛÉ Ùáï ³½·³Ï³Ý: ÜÙ³Ý ³ÝÓÁ ÝáõÛÝå»ë Ï³ñáÕ ¿ 
¹ÇÙ»É üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñª ÁÝï³Ý»Ï³Ý 
Ï³å»ñÇ ÑÇÙùáí:  
²ÛÉ Ùáï ³½·³Ï³Ý  
Øáï ³½·³Ï³ÝÇÝª μ³óÇ ÁÝï³ÝÇùÇ ³ÝÙÇç³Ï³Ý ³Ý¹³ÙÇóª Ï³ñáÕ ¿, 
áñáß ¹»åù»ñáõÙ, ßÝáñÑí»É Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ ÁÝï³Ý»Ï³Ý 
Ï³å»ñÇ ÑÇÙùáí: ÂáõÛÉïíáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ßÝáñÑí»É, »Ã» 
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ ³åñáÕ ³ÝÓÁ (»ñ³ßË³íáñÁ) ýÇÝÉ³Ý¹³óÇ ù³Õ³ù³óÇ ¿ 
Ï³Ù ûï³ñ»ñÏñ³óÇ, áõÙ ßÝáñÑí»É ¿ Ï³óáõÃÛ³Ý ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ 
÷³Ëëï³Ï³ÝÇ Ï³ñ·³íÇ×³ÏÇ, å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý 
Ï³Ù Å³Ù³Ý³Ï³íáñ å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý ÑÇÙùáí ¨.  

• ËÝ¹ñá ³é³ñÏ³ Ù³ñ¹ÇÏ Ùï³¹Çñ »Ý ß³ñáõÝ³Ï»É Çñ»Ýó Ý³ËÏÇÝ 
ë»ñï ÁÝï³Ý»Ï³Ý ÏÛ³ÝùÁ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ Ï³Ù  

• Ùáï ³½·³Ï³ÝÝ»ñÁ ÉÇáíÇÝ Ï³Ëí³Í »Ý üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ ³åñáÕ 
³ÝÓ³ÝóÇó:  

²í»ÉÇ í³Õ μ³Å³ÝáõÃÛ³Ý å³ï×³éÁ å»ïù ¿ ÉÇÝÇ Ñ³ñÏ³¹ñí³Í, 
ûñÇÝ³Ïª ÷³Ëëï³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ñ³ñó»ñÇ å³ï×³éáí:  
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ ³åñáÕ »ñ³ßË³íáñÇó Ï³Ëí³ÍáõÃÛáõÝÁ í»ñ³μ»ñáõÙ ¿ 
Ã»° ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ¨ Ã»° Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý Ï³Ëí³ÍáõÃÛ³ÝÁ: ØÇ³ÛÝ 
ýÇÝ³Ýë³Ï³Ý Ï³Ëí³ÍáõÃÛáõÝÁ ãÇ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ÉÇ³Ï³ï³ñ 
Ï³Ëí³ÍáõÃÛáõÝ:  
êáíáñ³μ³ñ ³Ûë ËÙμÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ³ÝÓ³Ýó ÃíáõÙ »Ý Í»ñ ÍÝáÕÝ»ñÁ, 
ã³÷³Ñ³ë »ñ»Ë³Ý»ñÁ ¨ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ ³åñáÕ ã³÷³Ñ³ëÇ Ñ³ñ³½³ï 
ùáõÛñ»ñÁ ¨ »Õμ³ÛñÝ»ñÁ: 
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7. ²éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ· 
  
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛÇ ³éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý í»ñ³μ»ñÛ³É áÕç ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛáõÝÁ 
Ï³ñ»ÉÇ ¿ ·ïÝ»Éª  
http://www.stm.fi/Resource.phx/eng/subjt/healt/index.htx Ï³Ûù¿çáõÙ: 
üÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý ³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý ù³Õ³ù³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
Ýå³ï³ÏÁ Ù³ñ¹Ï³Ýó ³éáÕçáõÃÛ³Ý ¨ Ýñ³Ýó ýáõÝÏóÇáÝ³É Ï³ñáÕáõÃÛ³Ý 
ï¨áÕáõÃÛ³Ý »ñÏ³ñ³óÝ»ÉÝ ¿: ²ÛÝ áõÕÕí³Í ¿ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÇ Ñ³Ù³ñ 
É³íáñ³Ï ÏÛ³Ýù áõÝ»Ý³Éáõ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ³å³Ñáí»ÉáõÝ, 
μÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ËÙμ»ñÇ ÙÇç¨ ³éáÕçáõÃÛ³Ý ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Ïñ×³ï»ÉáõÝ ¨ í³Õ³Å³Ù Ù³Ñ³óáõÃÛ³Ý óáõó³ÝÇßÁ Ýí³½»óÝ»ÉáõÝ: ê³ 
å³Ñ³ÝçáõÙ ¿, áñ ëáóÇ³É³Ï³Ý μáÉáñ áñáßáõÙÝ»ñÁ Ï³Û³óÝ»ÉÇë 
áõß³¹ñáõÃÛáõÝ ¹³ñÓíÇ ³éáÕçáõÃÛ³Ý ·áñÍáÝÇÝ: ²éáÕçáõÃÛáõÝÁ 
ëáóÇ³É³Ï³Ý ù³Õ³ù³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ³Ýμ³Å³Ý»ÉÇ Ù³ëÝ ¿: 
²é³çÝ³ÛÇÝ μáõÅû·ÝáõÃÛáõÝ ïñ³Ù³¹ñíáõÙ ¿ ù³Õ³ù³å»ï³ñ³ÝÝ»ñÇ 
³éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó: ø³Õ³ù³å»ï³ñ³ÝÁ Ï³ñáÕ ¿ 
áõÝ»Ý³É Çñ ë»÷³Ï³Ý ³éáÕçáõÃÛ³Ý Ï»ÝïñáÝÁ Ï³Ù ³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ áõÝ»Ý³É 
ÙÇ ù³ÝÇ ³ÛÉ ù³Õ³ù³å»ï³ñ³ÝÝ»ñÇ Ñ»ï: àñáß ù³Õ³ù³å»ï³ñ³ÝÝ»ñ 
Çñ»Ýó ³éáÕçáõÃÛ³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ ·ñ»Ã» μáÉáñ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ·ÝáõÙ 
»Ý Ù³ëÝ³íáñ μáõÅ³ßË³ïáÕÝ»ñÇó: ²éáÕçáõÃÛ³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»ñÁ áõÝ»Ý 
ß³ï Ù³ëÝ³×ÛáõÕ»ñ ¨ ëï³óÇáÝ³ñ μáõÅÙ³Ý ë»ÝÛ³ÏÝ»ñ: ²é³çÝ³ÛÇÝ 
μáõÅû·ÝáõÃÛáõÝÁ Í³ÍÏáõÙ ¿ Ý³¨ ÍÝÝ¹³μ»ñ³Ï³Ý ¨ »ñ»Ë³ÛÇ ËÝ³ÙùÇ 
ÏÉÇÝÇÏ³Ý»ñÁ, ¹åñáóÝ»ñÇ ³éáÕç³å³ÑáõÃÛáõÝÁ, μáõÅ³Ï³Ý 
í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙÁ ¨ ³ï³ÙÝ³μáõÅ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ:  
ø³Õ³ù³å»ï³ñ³ÝÝ»ñÁ å³ï³ëË³Ý³ïáõ »Ý Çñ»Ýó μÝ³ÏÇãÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³ñ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í ÑÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇÝ μáõÅáõÙ Ï³½Ù³Ï»ñå»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ: ²Ûë Ýå³ï³Ïáí üÇÝÉ³Ý¹Ç³Ý μ³Å³Ýí»É ¿ 20 ÑÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇÝ 
ßñç³ÝÝ»ñÇ ¨, Ç ÉñáõÙÝ, Çñ ë»÷³Ï³Ý ßñç³ÝÝ áõÝÇ ²Ñí»Ý³ÝÙ³ 
ÏÇë³ÇÝùÝ³í³ñ í³ñã³Ï³Ý ÙÇ³íáñÁ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ 
ù³Õ³ù³å»ï³ñ³ÝÇ, Ñ»ï¨³μ³ñ, å³ïÏ³ÝáõÙ ¿ ÏáÝÏñ»ï 
ÑÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇÝ ßñç³Ý, áñáÝóÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ 
Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ¨ ï³ñ³Í³ßñç³Ý³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹³Ýáó: Î»ÝïñáÝ³Ï³Ý 
ÑÇí³Ý¹³ÝáóÝ»ñÇó ÑÇÝ·Á Ñ³Ù³Éë³ñ³ÝÝ»ñÇ ÑÇí³Ý¹³ÝáóÝ»ñ »Ý, áñáÝù 
ïñ³Ù³¹ñáõÙ »Ý Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ μáõÅáõÙ: 
Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÑÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇÝ ßñç³Ý Ï³½Ù³Ï»ñåáõÙ ¨ ³å³ÑáíáõÙ 
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¿ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í ÑÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇÝ μáõÅáõÙª Çñ ï³ñ³ÍùÇ 
μÝ³ÏãáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ:  
 

8. êáóÇ³É³Ï³Ý ³å³Ñáí³·ñáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ· 

 
êáóÇ³É³Ï³Ý ³å³Ñáí³·ñáõÃÛ³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÁ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ – 
KELA  
http://www.kela.fi/in/internet/english.nsf 
êáóÇ³É³Ï³Ý ³å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ýå³ëïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ Çñ³í³ëáõ ÉÇÝ»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ ¸áõù å»ïù ¿ Ùßï³å»ë ³åñ»ÉÇë ÉÇÝ»ù üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ: ê³ 
ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ï³ÝáÝ ¿, áñÇó Ï³Ý ÙÇ ù³ÝÇ μ³ó³éáõÃÛáõÝÝ»ñ:  

• àñáß Ãáß³ÏÝ»ñ Ï³Ù Ñ³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛ³Ý Ýå³ëïÝ»ñ ëï³Ý³Éáõ 
Ñ³Ù³ñ ¸áõù å»ïù ¿ áñáß Å³Ù³Ý³Ï ³åñ»ù üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ: 
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ Ò»ñ μÝ³ÏáõÃÛ³Ý ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ ÝáõÛÝå»ë 
³½¹áõÙ ¿ Ò»ñ Ãáß³ÏÇ ·áõÙ³ñÇ íñ³:  

• ÌÝáÕ³Ï³Ý Ýå³ëïÇ å³Ñ³ÝçÝ»ñÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ ¸áõù å»ïù ¿ ³åñ³Í ÉÇÝ»ù üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ 180 ûñª 
Ý³Ëù³Ý Ò»ñ »ñ»Ë³ÛÇ ÍÝÝ¹Û³Ý ûñÁ: ²Ûë ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏÙ³Ý Ù»ç 
Ñ³ßíÇ ¿ ³éÝíáõÙ μÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ºØ/ºîî ³ÛÉ »ñÏñÝ»ñáõÙ, 
Þí»Ûó³ñÇ³ÛáõÙ Ï³Ù Æëñ³Û»ÉáõÙ:  

üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ μÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ¨ ëáóÇ³É³Ï³Ý ³å³ÑáíáõÃÛ³Ý 
Ýå³ëïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ Çñ³í³ëáõÃÛáõÝÁ ë³ÑÙ³Ýí³Í »Ý ´Ý³ÏáõÃÛ³Ý 
ÑÇÙ³Ý íñ³ ëáóÇ³É³Ï³Ý ³å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ ûñ»ÝùáõÙ (Laki 
asumiseen perustuvan sosiaaliturvalains soveltamisesta; 
30.12.1993/1573): ²Ûë ûñ»ÝùÁ ÏÇñ³éíáõÙ ¿, »ñμ áñáßíáõÙ ¿, ³ñ¹Ûáù 
¹ÇÙáÕ ³ÝÓÇÝù μ³í³ñ³ñáõÙ »Ý ëïáñ¨ Ãí³ñÏí³Í ä³éÉ³Ù»ÝïÇ 
ûñ»ÝùÝ»ñÇ μÝ³ÏáõÃÛ³Ý å³Ñ³ÝçÝ»ñÁ: úñ»ÝùÝ»ñÁ μ³Å³ÝíáõÙ »Ý »ñÏáõ 
ËÙμÇ: ²é³çÇÝ ËÙμáõÙ ÁÝ¹·ñÏí³Í »Ý ³ÛÝ Ýå³ëïÝ»ñÁ, áñáÝù áñáß 
Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ Ï³ñáÕ »Ý í×³ñí»É ³ßË³ï³ÝùÇ ÑÇÙ³Ý íñ³, ÝáõÛÝÇëÏ 
»Ã» ëï³óáÕÁ Ùßï³å»ë ãÇ ³åñáõÙ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ:  
ºñÏñáñ¹ ËÙμÇ Ýå³ëïÝ»ñÁ Ù³ïã»ÉÇ »Ý ÙÇ³ÛÝ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛÇ Ùßï³Ï³Ý 
μÝ³ÏÇãÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ:  
üÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý ëáóÇ³É³Ï³Ý ³å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ù³ëÇÝ áÕç 
ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛáõÝÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ·ïÝ»Éª  
http://www.stm.fi/Resource.phx/eng/subjt/socin/index.htx 



 42

§ºÏ³ÙïÇ ³å³ÑáíáõÃÛáõÝÁ¦ Ï³½Ùí³Í ¿ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 
³å³Ñáí³·ñÙ³Ùμ, ·áñÍ³½ñÏáõÃÛ³Ý ³å³Ñáí³·ñÙ³Ùμ, ¹Åμ³Ëï 
å³ï³Ñ³ñÝ»ñÇ ³å³Ñáí³·ñÙ³Ùμ ¨ Ãáß³ÏÇ ³å³Ñáí³·ñÙ³Ùμ 
ïñ³Ù³¹ñí³Í Í³ÍÏáõÛÃÇó: ØÇ³ëÇÝ í»ñóñ³Í ¹ñ³Ýù Ï³½ÙáõÙ »Ý 
ëáóÇ³É³Ï³Ý ³å³Ñáí³·ñáõÃÛ³Ý ûñ»Ýë¹ñ³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Á: 
êáóÇ³É³Ï³Ý ³å³Ñáí³·ñáõÙÁ Ñ³Ù³Éñ»Éáõ í»ñçÇÝ ÙÇçáóÁ »Ï³ÙïÇ 
Ýå³ëïÝ ¿:  
Æ ÉñáõÙÝ ûñ»Ýë¹ñ³Ï³Ý ëáóÇ³É³Ï³Ý ³å³Ñáí³·ñáõÃÛ³Ý, Ù»ù»Ý³ 
áõÝ»óáÕÝ»ñÁ å»ïù ¿ í×³ñ»Ý »ñÃ¨»ÏáõÃÛ³Ý ³å³Ñáí³·ñáõÃÛ³Ý 
í×³ñÝ»ñ: ²å³Ñáí³·ñáõÃÛ³Ý Ù»Ï ³ÛÉ Ó¨ ¿ ³ßË³ïáÕÝ»ñÇ ÏÛ³ÝùÇ 
³å³Ñáí³·ñáõÃÛ³Ý ËáõÙμÁ, áñÁ Ý³Ë³ï»ëí³Í ã¿ ûñ»Ýë¹ñáõÃÛ³Ùμ, 
ë³Ï³ÛÝ ·áñÍÝ³Ï³ÝáõÙ Ñ³ÙÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ¿:  
úñ»Ýùáí Ý³Ë³ï»ëí³Í ¿, áñ å³ñï³¹Çñ ëáóÇ³É³Ï³Ý 
³å³Ñáí³·ñáõÃÛáõÝÁ μáÉáñÇÝ (μáÉáñ μÝ³ÏÇãÝ»ñÇÝª ëÏ³Ý¹ÇÝ³íÛ³Ý 
³í³Ý¹áõÛÃÇ Ñ³Ù³Ó³ÛÝ) å³ßïå³Ý»Éáõ ¿ ï³ñÇùÇó, 
³Ý³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÇó, ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÇó, ·áñÍ³½ñÏáõÃÛáõÝÇó ¨ 
ËÝ³Ù³ñÏÛ³ÉÝ»ñÇ Ù³Ñí³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³óáÕ ýÇÝ³Ýë³Ï³Ý 
Ñ³ñí³ÍÝ»ñÇó:  
êáóÇ³É³Ï³Ý ³å³Ñáí³·ñáõÃÛ³Ý Ýå³ëïÝ»ñÇ Ýå³ï³ÏÝ ¿ ³å³Ñáí»É 
Ù³ñ¹Ï³Ýó »Ï³ÙáõïÝ»ñÁª ³ßË³ï³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Çñ»Ýó í³ëï³ÏÇ 
Ù³Ï³ñ¹³ÏÇÝ Ñ³Ù³ã³÷ ¨ ïñ³Ù³¹ñ»É Éñ³óáõóÇã Ýí³½³·áõÛÝ »Ï³ÙïÇ 
Ýå³ëï: Æñ³í³ëáõÃÛáõÝÁ ÑÇÙÝí³Í ¿ μÝ³ÏáõÃÛ³Ý íñ³:  
Æ ÉñáõÙÝ å³ñï³¹Çñ ³å³Ñáí³·ñáõÃÛ³Ý Í³ÍÏáõÛÃÇ, ëáóÇ³É³Ï³Ý 
³å³Ñáí³·ñáõÃÛáõÝÁ ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ ûñ»Ýùáí Ý³Ë³ï»ëí³Í 
³å³Ñáí³·ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ñ³Ù³ÉñáÕ Ï³Ù³íáñ Éñ³óáõóÇã 
³å³Ñáí³·ñáõÃÛáõÝ:  
ì³ëï³Ï³Í ·áõÙ³ñÝ»ñÇÝ ³éÝãíáÕ Ýå³ëïÝ»ñÁ ýÇÝ³Ýë³íáñíáõÙ »Ý 
³ßË³ï³í³ñÓÇ í×³ñÝ»ñÇó ¨ ¹Åμ³Ëï å³ï³Ñ³ñÝ»ñÇ 
³å³Ñáí³·ñáõÃÛ³Ý í×³ñÝ»ñÇó, áñáÝù Ñ³Ù³ã³÷ »Ý ³å³Ñáí³·ñí³ÍÇ 
éÇëÏÇ ·Ý³Ñ³ïÙ³ÝÁ: Üí³½³·áõÛÝ »Ï³ÙáõïÇ û·ÝáõÃÛáõÝÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 
ýÇÝ³Ýë³íáñíáõÙ ¿ Ñ³ñÏ»ñÇ ·³ÝÓáõÙÇó:  
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9. ´Ý³Ïå³ÛÙ³ÝÝ»ñ 
 
ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ³éÙ³Ùμ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ ïÝ»ñÁ ¨ μÝ³Ï³ñ³ÝÝ»ñÁ áñ³ÏÛ³É 
»Ý` μáÉáñ Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇó Ñ³ñÙ³ñáõÃÛáõÝÝ»ñáí ¨ ÓÙé³ÝÁ É³í 
ç»éáõóí³Í: îÝ³ÛÇÝ ë»÷³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ß³ï Í³Ëë³ï³ñ ¿: 
îÝ³ßÇÝ³Ï³Ý Ý³Ë³·Í»ñáí ³ñí³Í Ï³éáõÛóÝ»ñÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ³é³ÝÓÇÝ 
ïÝ»ñÁ, Ñ³Ù³ñíáõÙ »Ý ÷áùñ³Ù³ëßï³μ` ÙÇç³½·³ÛÇÝ ëï³Ý¹³ñïÝ»ñÇ 
ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó:  
Expat-Finland – ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛáõÝ ¨ Ï³å»ñ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ ³åñ»Éáõ 
í»ñ³μ»ñÛ³É (ïáõÝ/μÝ³Ï³ñ³Ý ·ïÝ»Éáõ, ·áõÛù ·Ý»Éáõ, áõë³ÝáÕ³Ï³Ý 
μÝ³Ïå³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ ¨ ³ÛÉÝ). 
http://www.expat-finland.com/moving_to_finland/housing.html#finding 
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛÇ μÝ³Ïå³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ í»ñ³μ»ñÛ³É Ñ³í»ÉÛ³É ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝ 
Ï³ñáÕ »ù ·ïÝ»É Þñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ Ý³Ë³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ï³Ûù¿çáõÙ. 
(ïÝ»ñÇ ëï³Ý¹³ñïÝ»ñÁ) http://www.expat-
finland.com/moving_to_finland/housing.html#finding 
(ïÝ»ñÇ ï»ë³ÏÝ»ñÁ) 
http://www.environment.fi/default.asp?node=10782&lan=en 
 

10. ØÇ·ñ³ÝïÝ»ñÇ ³ç³ÏóáõÃÛ³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ 
 
üÇÝÉ³Ý¹Ç³Ý áõÝÇ Ý»ñ·³ÕÃáÕÝ»ñÇ ÇÝï»·ñÙ³Ý Ù³ëÇÝ ûñ»Ýù, áñÇ 
Ýå³ï³ÏÝ ¿ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ï³É Ý»ñ·³ÕÃáÕÝ»ñÇÝ ³ÏïÇíáñ»Ý 
Ù³ëÝ³Ïó»Éáõ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛÇ Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³ÝÝ ³ÛÝå»ë, 
ÇÝãå»ë »ñÏñÇ ³½·³μÝ³ÏãáõÃÛ³Ý áñ¨¿ ³ÛÉ ³Ý¹³Ù: 
¼μ³Õí³ÍáõÃÛ³Ý ·ñ³ë»ÝÛ³ÏÝ»ñáõÙ ³ßË³ïáÕ ÙÇ·ñ³óÇáÝ 
ËáñÑñ¹³ïáõÝ»ñÁ ¨ ï»Õ³Ï³Ý ÇßË³ÝáõÃÛ³Ý Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ ³ç³ÏóáõÙ »Ý 
Ý»ñ·³ÕÃáÕÝ»ñÇÝ ¨ Ýñ³Ýó ÁÝï³ÝÇùÝ»ñÇÝ` ³ÝÑñ³Å»ßï 
ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛ³Ý ¨ Ñ³ë³ñ³Ï³Ï³Ý ÏÛ³ÝùáõÙ ¨ ³ßË³ï³ÝùáõÙ 
Ï³Û³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñ Ó»éù μ»ñ»Éáõ Ñ³ñó»ñáõÙ: 
Ø»Ï ³ÛÉ »ñÏñáõÙ Ó»éù μ»ñ³Í Ù³ëÝ³·ÇïáõÃÛáõÝÁ Ï³Ù áñ³Ï³íáñáõÙÁ 
Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý»óÝ»É üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛÇ ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ 
å³Ñ³ÝçÝ»ñÇÝ` Ñ»ï³·³ í»ñ³å³ïñ³ëïÙ³Ý Ï³Ù áñ³Ï³íáñáõÙÝ»ñÇ 
×³Ý³ãÙ³Ý ÙÇçáóáí: 
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ÀÝï³ÝÇùÝ»ñÇ ý»¹»ñ³óÇ³` Kotipuu 
Kotipuu- Ý` ÁÝï³ÝÇùÝ»ñÇ ý»¹»ñ³óÇ³Ý, Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ 
Ý»ñ·³ÕÃáÕÝ»ñÇ ëáóÇ³ÉÑá·»μ³Ý³Ý³Ï³Ý ³ç³ÏóáõÃÛ³Ý 
Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í Ï»ÝïñáÝ, áñÁ Ù³ëÝ³íáñ³å»ë ½μ³ÕíáõÙ ¿ 
ÁÝï³Ý»Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ, »ñ»Ë³Ý»ñÇ ¨ ÍÝáÕÝ»ñÇ ËÝ¹ÇñÝ»ñáí: Î³Ûù¿ç. 
http://www.vaestoliitto.fi/in_english/multicultural_activities/ 
 

üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛÇ ÷³Ëëï³Ï³ÝÝ»ñÇ ËáñÑáõñ¹ 
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛÇ ÷³Ëëï³Ï³ÝÝ»ñÇ ËáñÑñ¹Ç ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÝ áõÕÕí³Í ¿ 
ÏñÃáõÃÛ³Ý, í»ñ³å³ïñ³ëïÙ³Ý ¨ ëáóÇ³É³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÇ 
Ñ³ñó»ñÇÝ: Ìñ³·ñ»ñÇ í»ñ³μ»ñÛ³É ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛáõÝÁ ï»Õ³¹ñí³Í ¿ 
Ñ»ï¨Û³É Ï³Ûù¿çáõÙ. 
http://www.pakolaisapu.fi/activities_in_finland.htm 
 

Î³é³í³ñ³Ï³Ý Ù³ñÙÇÝÝ»ñ 
Àëï ²å³ëï³Ý Ñ³ÛóáÕÝ»ñÇ ÇÝï»·ñÙ³Ý ¨ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ù³ëÇÝ ûñ»ÝùÇ 
(kotouttamislaki) ÷³Ëëï³Ï³ÝÝ»ñÇÝ ³éÝãíáÕ Ñ³ñó»ñÁ ¨ Ýñ³Ýó 
ÇÝï»·ñÙ³Ý ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇ å³ï³ëË³Ý³ïíáõÃÛáõÝÁ ÁÝÏÝáõÙ ¿ 
³ßË³ï³ÝùÇ Ï³é³í³ñÙ³Ý ¨ ù³Õ³ù³å»ï³ñ³ÝÝ»ñÇ íñ³: ê³Ï³ÛÝ 
·áñÍÝ³Ï³ÝáõÙ áñáß å³ï³ëË³Ý³ïíáõÃÛáõÝÝ»ñ μ³í³Ï³Ý³ã³÷ 
Ñëï³Ï ã»Ý: 
Î³é³í³ñáõÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹³Ïáí Ý»ñ·³ÕÃáÕÝ»ñÇ Ñ³ñó»ñáí ½μ³ÕíáÕ 
Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý` ²ßË³ï³ÝùÇ 
Ý³Ë³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ, ¼μ³Õí³ÍáõÃÛ³Ý ¨ ïÝï»ë³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý 
ßñç³Ý³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÁ, ÎñÃáõÃÛ³Ý ³½·³ÛÇÝ ËáñÑáõñ¹Á, ÎñÃáõÃÛ³Ý 
Ý³Ë³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ, Ü»ñ·ÇÝ ·áñÍ»ñÇ Ý³Ë³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ ¨ Ü»ñ·³ÕÃÇ 
ïÝûñÇÝáõÃÛáõÝÁ: 
 

²ßË³ï³ÝùÇ Ý³Ë³ñ³ñáõÃÛáõÝ 
§²ßË³ï³ÝùÇ Ý³Ë³ñ³ñáõÃÛáõÝÝ ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ ½μ³ÕíáõÙ ¿ 
Ý»ñ·³ÕÃáÕÝ»ñÇ ÇÝï»·ñÙ³Ý, ÷³Ëëï³Ï³ÝÝ»ñÇ ¨ ³å³ëï³Ý 
Ñ³ÛóáÕÝ»ñÇ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý, ÷³Ëëï³Ï³ÝÝ»ñÇ ï»Õ³íáñÙ³Ý, ³ßË³ï³ÝùÇ 
ÃáõÛÉïíáõÃÛ³Ý, Ý»ñ·³ÕÃáÕÝ»ñÇÝ ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ Ñ³ñó»ñáõÙ 
³ç³Ïó»Éáõ, í»ñ³¹³ñÓáÕ ÙÇ·ñ³ÝïÝ»ñÇ, ³ÛÉ »ñÏñÝ»ñáõÙ μÝ³ÏíáÕ 
ýÇÝÝ»ñÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛáõÝ ¨ 
Ññ³ï³ñ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ ³å³Ñáí»Éáõ Ñ³ñó»ñáí¦:  
(http://www.mol.fi/migration/pateng.html) 



 45

¼μ³Õí³ÍáõÃÛ³Ý ¨ ïÝï»ë³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ßñç³Ý³ÛÇÝ 
Ï»ÝïñáÝÝ»ñÁ 
T&E Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ å³ñï³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇó »Ý` ÷³Ëëï³Ï³ÝÝ»ñÇÝ 
ù³Õ³ù³å»ï³ñ³ÝÝ»ñáõÙ ï»Õ³íáñ»ÉÁ, ³é³ç³ñÏ»É áõÕ»óáõÛóÝ»ñ 
³å³ëï³Ý Ñ³ÛóáÕÝ»ñÇ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇÝ, ³å³Ñáí»É 
áõÕ»óáõÛóÝ»ñ ÇÝï»·ñÙ³Ý ³ßË³ï³ÝùÝ»ñÇÝ` Ï³½Ù³Ï»ñåí³Í 
½μ³Õí³ÍáõÃÛ³Ý ·ñ³ë»ÝÛ³ÏÝ»ñÇ ¨ ù³Õ³ù³å»ï³ñ³ÝÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó, 
Ï³½Ù³Ï»ñå»É Ã³ñ·Ù³Ýã³Ï³Ý ßñç³Ý³ÛÇÝ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ¨ 
÷áËÑ³ïáõó»É ù³Õ³ù³å»ï³ñ³ÝÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó ³ñí³Í Í³Ëë»ñÁ, áñáÝù 
³é³ç³ó»É »Ý ³å³ëï³Ý Ñ³ÛóáÕÝ»ñÇ, ÷³Ëëï³Ï³ÝÝ»ñÇ ¨ 
í»ñ³¹³ñÓáÕÝ»ñÇ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ñ»ï Ï³åí³Í: 
(http://www.te-keskus.fi/web/ktmyht.nsf ) 
 
ÎñÃáõÃÛ³Ý ³½·³ÛÇÝ ËáñÑáõñ¹ 
ÊáñÑñ¹Ç ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý »ñ»ù ÑÇÙÝ³Ï³Ý áõÕÕáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý` 
ÏñÃáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óáõÙ, ÏñÃáõÃÛ³Ý ·Ý³Ñ³ïáõÙ ¨ ³ç³ÏóÙ³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ: (http://www.oph.fi/english/frontpage.asp?path=447) 
Ü»ñ·³ÕÃáÕÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åí³Í Ñ³ñó»ñÇ ³éáõÙáí, ËáñÑñ¹Ç 
å³ñï³íáñáõÃÛáõÝÝ ¿ Ï³½Ù³Ï»ñå»É Ý»ñ·³ÕÃáÕÝ»ñÇ ÏñÃáõÃÛ³Ý 
Ñ³ñó»ñÁ, ³é³ç³ñÏ»É áõÕ»óáõÛóÝ»ñ ßñç³Ý³ÛÇÝ ¨ ï»Õ³Ï³Ý 
å³ßïáÝ³Ï³Ý Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇÝ` Ý»ñ·³ÕÃáÕÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ ³ëïÇ×³ÝÝ»ñÇ 
ÏñÃáõÃÛ³Ý Ñ³ñó»ñÁ Ï³½Ù³Ï»ñå»Éáõ í»ñ³μ»ñÛ³É: 
 

ÎñÃáõÃÛ³Ý Ý³Ë³ñ³ñáõÃÛáõÝ 
§Ü³Ë³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ ËÃ³ÝáõÙ ¿ ÏñÃáõÃÛ³Ý, ·ÇïáõÃÛ³Ý, Ùß³ÏáõÛÃÇ, 
ëåáñïÇ ¨ »ñÇï³ë³ñ¹áõÃÛ³Ý Ñ³ñó»ñÇ Ï³½Ù³Ï»ñåÙ³ÝÁ »ñÏñáõÙ ¨ 
ß»ßïáõÙ ¹ñ³Ýó Ï³ñ¨áñáõÃÛáõÝÁ ù³Õ³ù³óÇÝ»ñÇ ¨ Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý 
Ñ³Ù³ñ¦: (http://www.minedu.fi/minedu/ministry/index.html) 
 

Ü»ñùÇÝ ·áñÍ»ñÇ Ý³Ë³ñ³ñáõÃÛáõÝ 
§Ü»ñùÇÝ ·áñÍ»ñÇ Ý³Ë³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ å³ï³ëË³Ý³ïáõ ¿ ßñç³Ý³ÛÇÝ 
Ï³é³í³ñÙ³Ý, å»ï³Ï³Ý ï»Õ³Ï³Ý Ï³é³í³ñÙ³Ý ¨ μÝ³ÏãáõÃÛ³Ý 
Ñ³ßí³éÙ³Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ, ³å³ÑáíáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
Çñ³í³Ï³Ý ¨ ýÇÝ³Ýë³Ï³Ý Ý³Ë³å³ÛÙ³ÝÝ»ñ »ñÏñÇ 
ÇÝùÝ³Ï³é³í³ñíáÕ ù³Õ³ùÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ, ËÃ³ÝáõÙ ¿ »ñÏñÇ ï³ñμ»ñ 
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Ù³ë»ñÇ Ñ³í³ë³ñ³ã³÷ ¨ ³ÝÏ³Ë ½³ñ·³óÙ³ÝÁ, å³Ñå³ÝáõÙ ¿ 
Ñ³ë³ñ³Ï³Ï³Ý Ñ³Ý·ÇëïÁ ¨ ³Ýíï³Ý·áõÃÛáõÝÁ, ÑëÏáõÙ ¿ 
÷ñÏ³ñ³ñ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ½μ³ÕíáõÙ ¿ ýÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý 
ù³Õ³ù³óÇáõÃÛ³Ý, Ý»ñ·³ÕÃÇ ¨ ³å³ëï³ÝÇ Ñ»ï Ï³åí³Í Ñ³ñó»ñáí ¨ 
å³ï³ëË³Ý³ïáõ ¿ »ñÏñÇ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñÁ å³ßïå³Ý»Éáõ ¨ (Ù³ñ¹Ï³Ýó) 
ëïáõ·áõÙÝ»ñ ³ÝóÏ³óÝÉáõ Ñ³Ù³ñ¦:  
(http://www.intermin.fi/intermin/home.nsf/pages/505501af64dde8eb00256a
860055e28e? OpenDocument )  
 

Ü»ñ·³ÕÃÇ ïÝûñÇÝáõÃÛáõÝ 
§Ü»ñ·³ÕÃÇ ïÝûñÇÝáõÃÛáõÝÁ (UVI) Ü»ñùÇÝ ·áñÍ»ñÇ Ý³Ë³ñ³ñáõÃÛ³Ý 
·áñÍ³Ï³ÉáõÃÛáõÝ ¿ ¨ ëÏë»É ¿ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ 1995 Ã. Ù³ñïÇ 1-ÇÝ: 
Ü»ñ·³ÕÃÇ ïÝûñÇÝáõÃÛ³Ý ·áñÍ³éáõÛÃÝ»ñÝ »Ý` áõëáõÙÝ³ëÇñ»É ¨ ÉáõÍáõÙ 
ï³É Ý»ñ·³ÕÃÇÝ ¨ ÷³Ëëï³Ï³ÝÝ»ñÇÝ ³éÝãíáÕ ËÝ¹ÇñÝ»ñÇÝ, 
áõëáõÙÝ³ëÇñ»É ¨ ÉáõÍáõÙ ï³É ýÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛÇ ù³Õ³ù³óÇáõÃÛ³ÝÝ 
³éÝãíáÕ ËÝ¹ÇñÝ»ñÇÝ, ³å³Ñáí»É ï»Õ»Ï³ïí³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ 
å³ßïáÝ³Ï³Ý Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ¨ ÙÇç³½·³ÛÇÝ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³ñ ¨ Ï³ï³ñ»É ûï³ñ»ñÏñ³óÇÝ»ñÇ Ñ³ßí³éáõÙ/ïíÛ³ÉÝ»ñÇ 
·ñ³ÝóáõÙ¦: (http://www.uvi.fi/englanti/ulkovi.html) 
 
ÀÝ¹áõÝÙ³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»ñ 
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ Ï³ 14 ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ï»ÝïñáÝ`ï»Õ³Ï³Ûí³Í »ñÏñÇ 
ï³ñμ»ñ Ù³ë»ñáõÙ: ÀÝ¹áõÝÙ³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»ñÝ ÁÝ¹áõÝáõÙ »Ý üÇÝÉ³Ý¹Ç³ 
Å³Ù³Ý³Í ³å³ëï³Ý Ñ³ÛóáÕÝ»ñÇÝ: Î»ÝïñáÝáõÙ ·ïÝí»Éáõ 
Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ Ýñ³Ýó Ñ³Ù³ñ μáÉáñ ³ÝÑñ³Å»ßï ÙÇçáóÝ»ñÝ 
³å³ÑáíáõÙ ¿ Ï»ÝïñáÝÁ: Î»ÝïñáÝáõÙ ·ïÝí»Éáõ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í 
¿ ³ÛÝ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÇó, Ã» áñù³Ý Å³Ù³Ý³ÏáõÙ »Ý Ï³ñáÕ³ÝáõÙ 
³å³ëï³Ý Ñ³ÛóáÕÇ ¹ÇÙáõÙÁ Ó¨³Ï»ñå»É: ²å³ëï³Ý Ñ³ÛóáÕÝ»ñÁ 
³åñáõÙ »Ý ³Û¹ Ï»ÝïñáÝÝ»ñáõÙ, Ñ³×³ËáõÙ »Ý í»ñ³å³ïñ³ëïÙ³Ý 
ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇ ¨ û·ÝáõÙ Ï»ÝïñáÝÇÝ ³éûñÛ³ ·áñÍ»ñáõÙ:  
 
Ð³ë³ñ³Ï³Ï³Ý Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝÝ»ñ (ÑÏ-Ý»ñ)  
ö³Ëëï³Ï³ÝÝ»ñÇ ËáñÑñ¹³ïíáõÃÛ³Ý Ï»ÝïñáÝÁ (Pakolaisneuvonta) ÑÏ-
Ý»ñÇ ÏáÕÙÇó ÑÇÙÝ³¹ñí³Í ³ëáóÇ³óÇ³ ¿: ²ÛÝ ³å³ÑáíáõÙ ¿ Çñ³í³Ï³Ý 
ûÅ³Ý¹³ÏáõÃÛáõÝ ¨ ËáñÑñ¹³ïíáõÃÛáõÝ ³å³ëï³Ý Ñ³ÛóáÕÝ»ñÇ, 
÷³Ëëï³Ï³ÝÝ»ñÇ ¨ ³ÛÉ ûï³ñ»ñÏñ³óÇÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: ²ßË³ï³Ï³½ÙáõÙ 
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ÁÝ¹·ñÏí³Í »Ý Çñ³í³μ³ÝÝ»ñ, Çñ³í³ËáñÑñ¹³ïáõÝ»ñ, Ù³ÙÉá 
ù³ñïáõÕ³ñ ¨ ·ñ³ë»ÝÛ³Ï³ÛÇÝ ³ßË³ïáÕÝ»ñ: Î»ÝïñáÝÁ 
å³ï³ëË³Ý³ïáõ ¿ ÷³Ëëï³Ï³ÝÝ»ñÇ ¨ ³å³ëï³Ý Ñ³ÛóáÕÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³ñ Çñ³í³Ï³Ý ûÅ³Ý¹³ÏáõÃÛáõÝ Ï³½Ù³Ï»ñå»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 
(http://www.pakolaisneuvonta.fi/)  
 

üÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý Ï³ñÙÇñ Ë³ãÇ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝ (FRC) (Suomen 
Punainen Risti) 
Î³½Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝÝ ½μ³ÕíáõÙ ¿ Ý»ñ·³ÕÃáÕÝ»ñÇ ÇÝï»·ñÙ³Ý 
Ñ³ñó»ñáí ¨ Çñ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ùμ ËÃ³ÝáõÙ ¿ Ñ³Ý¹áõñÅáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ: 
FRC – Á ÁÝ¹áõÝáõÙ ¿ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ ÙïÝáÕ ÷³Ëëï³Ï³ÝÝ»ñÇó ÙÇ Ù³ëÇÝ ¨ 
û·ÝáõÙ ÷³Ëëï³Ï³Ý ÁÝï³ÝÇùÝ»ñÇÝ í»ñ³ÙÇ³íáñÙ³Ý Ñ³ñó»ñáõÙ: 
FRC – Á Ý³¨ ù³ñá½³ñß³íÝ»ñ ¿ Çñ³Ï³Ý³óÝáõÙ Ý»ñ·³ÕÃáÕÝ»ñÇÝ ¨ 
÷³Ëëï³Ï³ÝÝ»ñÇÝ í»ñ³μ»ñáÕ ù³Õ³ù³Ï³ÝáõÃÛ³Ý μ³ñ»É³íÙ³Ý 
Ýå³ï³Ïáí: 
 

Îïï³ÝùÇ »ÝÃ³ñÏí³ÍÝ»ñÇ Ï»ÝïñáÝÁ (Kidutettujen kuntoutuskeskus) 
·áñÍáõÙ ¿ Ð»ÉëÇÝÏÇÇ ¸Ç³ÏáÝÇë ÇÝëïÇïáõïÇ/Ñ³ëï³ïáõÃÛ³Ý (Helsingin 
Diakonissalaitos) Ý»ñùá: Î»ÝïñáÝÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÁ Ý»ñ·³ÕÃáÕÝ»ñÇ 
Ñ»ï Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÇ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÙÝ ¿: 

 
Îïï³ÝùÇ »ÝÃ³ñÏí³ÍÝ»ñÇ Ï»ÝïñáÝÁ ÙÇ åáÉÇÏÉÇÝÇÏ³ ¿, áñï»Õ 
Ï³ï³ñíáõÙ ¿ Çñ»Ýó »ñÏñáõÙ Ïïï³ÝùÝ»ñÇ »ÝÃ³ñÏí»Éáõ Ñ»ï¨³Ýùáí 
ïáõÅ³Í ÷³Ëëï³Ï³ÝÝ»ñÇ ¨ Ýñ³Ýó ³½·³Ï³ÝÝ»ñÇ íÇ×³ÏÇ 
·Ý³Ñ³ïÙ³Ý, μáõÅÙ³Ý ¨ í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³Ý ³ßË³ï³ÝùÝ»ñ: 
(http://www.hdl.fi/maahanmuuttajat/kidutettujen_kunt.htm) 
 

Ö·Ý³Å³ÙÇ Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý Ï»ÝïñáÝÁ (Ulkomaalaisten kriisikeskus) 
·áñÍáõÙ ¿ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛÇ Ñá·»Ï³Ý ³éáÕçáõÃÛ³Ý ³ëáóÇ³óÇ³ÛÇ (Suomen 
Mielenterveyseura) Ý»ñùá: Î»ÝïñáÝÇ Ýå³ï³ÏÝ ¿ Ýå³ëï»É 
Ý»ñ·³ÕÃáÕÝ»ñÇ Ñá·»Ï³Ý ³éáÕçáõÃÛ³ÝÁ ¨ û·Ý»É Ýñ³Ýó ÇÝï»·ñí»É 
ýÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³ÝÁ: ÐÇÙÝ³Ï³Ý å³ñï³íáñáõÃÛáõÝÝ ¿ 
³ç³Ïó»É Ñá·»Ï³Ý ³éáÕçáõÃÛ³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ ¨ Ñ³Ù³Éñ»É ¹ñ³Ýù: 
(http://www.mielenterveysseura.fi/mielenterveysseura/ukk.asp) 



 48

²ç³ÏóáõÃÛáõÝ Ý»ñ·³ÕÃáÕÝ»ñÇÝ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ (Maahanmuutajien 
tuki ry) ³ëáóÇ³óÇ³Ý ³ÝÏ³Ë ³ç³ÏóáõÃÛ³Ý ¨ ¹³ëÁÝÃ³óÝ»ñÇ Ï»ÝïñáÝ 
¿` Ý³Ë³ï»ëí³Í Ý»ñ·³ÕÃáÕÝ»ñÇ ¨ Ý»ñ·³ÕÃáÕÝ»ñÇ 
Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: ²ëáóÇ³óÇ³ÛÇ Ýå³ï³ÏÝ ¿ å³ÛÙ³ÝÝ»ñ 
³å³Ñáí»É` Ý»ñ·³ÕÃáÕÝ»ñÇ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ 
³ëáóÇ³óÇ³Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ Ñ³Ý¹»ë ·³Éáõ áñå»ë Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý ÉÇÇñ³í 
³Ý¹³Ù: (http://www.maahanmuuttajientuki.fi/) 
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ ëÏë³Í 1991 Ã. ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝÇ ûï³ñ»ñÏñ³óÇÝ»ñÇ 
Ñ³ñó»ñáí ûÙμáõ¹ëÙ»Ý (Ulkomaalaisvaltuutettu): 2001 Ã. ë»åï»Ùμ»ñÇÝ 
³Ûë ÇÝëïÇïáõïÇÝ ÷áË³ñÇÝ»ó ³½·³ÛÇÝ ÷áùñ³Ù³ëÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Ñ³ñó»ñáí ûÙμáõ¹ëÙ»ÝÁ (vähemmistövaltuutettu): Üáñ ûÙμáõ¹ëÙ»ÝÇ 
å³ñï³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ßñç³Ý³ÏÝ ³í»ÉÇ ÁÝ¹³ñÓ³Ï ¿: 
Êïñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ½áÑ ¹³ñÓ³Í ³ÝÓÁ Ï³ñáÕ ¿ Çñ Çñ³íáõÝùÝ»ñÁ 
å³ßïå³Ý»É ûÙμáõ¹ëÙ»ÝÇ ÙÇçáóáí: 
¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ÙÇ ù³ÝÇ Ùß³ÏáõÃ³ÛÇÝ ¨ μ³ñ»Ï³Ù³Ï³Ý 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñ Ñ³ëï³ïáÕ ³ëáóÇ³óÇ³Ý»ñ (ûñÇÝ³Ï` üÇÝÉ³Ý¹Ç³-
´áëÝÇ³ ³ëáóÇ³óÇ³Ý, üÇÝÉ³Ý¹Ç³-âÇÉÇ ³ëáóÇ³óÇ³Ý ¨ ³ÛÉÝ): ²Ûë 
³ëáóÇ³óÇ³Ý»ñÇ ßÝáñÑÇí üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛÇ ÅáÕáíáõñ¹Á ï»Õ»Ï³ÝáõÙ ¿ ³ÛÉ 
»ñÏñÝ»ñÇ ¨ Ùß³ÏáõÛÃÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ ¨ ³Ùñ³åÝ¹áõÙ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
Ý»ñ·³ÕÃáÕÝ»ñÇ Ñ»ï: ø³Õ³ù³å»ï³ñ³ÝÝ»ñÇ Ï³½ÙáõÙ Ï³Ý 
Ý»ñ·³ÕÃáÕÝ»ñÇ μ³ÅÇÝÝ»ñ: Þ³ï ï»Õ»ñáõÙ ·áñÍáõÙ »Ý 
μ³½Ù³Ùß³ÏáõÃ³ÛÇÝ ³ëáóÇ³óÇ³Ý»ñ ¨ Ý»ñ·³ÕÃáÕÝ»ñÇ Ñ³í³ù³ï»ÕÇÝ»ñ: 
Ø³Ûñ³ù³Õ³ù Ð»ÉëÇÝÏÇáõÙ ·áñÍáõÙ ¿ ØÇç³½·³ÛÇÝ Ùß³ÏáõÃ³ÛÇÝ 
Ï»ÝïñáÝ (Caisa): 
  

ØÇç³½·³ÛÇÝ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝÝ»ñ 
ØØÎ (ØÇ·ñ³óÇ³ÛÇ ÙÇç³½·³ÛÇÝ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛ³Ý) Ð»ÉëÇÝÏÇÇ 
é»·ÇáÝ³É ·ñ³ë»ÝÛ³ÏÁ ³ç³ÏóáõÙ ¿ Ø»ñÓμ³ÉÃÇÏ³ÛÇ ¨ êÏ³Ý¹ÇÝ³íÛ³Ý 
»ñÏñÝ»ñÇ Ï³é³í³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ` Ñ³ÕÃ³Ñ³ñ»Éáõ ÙÇ·ñ³óÇ³ÛÇ 
Ï³é³í³ñÙ³Ý Ù³ñï³Ññ³í»ñÝ»ñÁ: http://iom.fi/About/RegionalOffices 
 

IOM/ØØÎ Ð»ÉëÇÝÏÇ, üÇÝÉ³Ý¹Ç³ 
 Ø»ñÓμ³ÉÃÇÏ³ÛÇ ¨ êÏ³Ý¹ÇÝ³íÛ³Ý »ñÏñÝ»ñÇ ¨ ºíñáå³Ï³Ý 
Ñ³ñ¨³ÝáõÃÛ³Ý »ñÏñÝ»ñÇ (²ñ¨»Éù) é»·ÇáÝ³É ·ñ³ë»ÝÛ³Ï  
Unioninkatu 13, 6th floor 
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P.O. Box 851 
FIN-00101 Helsinki, Finland 
Tel. +358-9-684-1150 
Fax. +358-9-684-11511 
 

Ø³ñ¹áõ Çñ³íáõÝùÝ»ñÇ ýÇÝÉ³Ý¹³Ï³Ý ÉÇ·³ 
Unioninkatu 45 B 41 
00170 Helsinki 
tel. +358 9 4155 2500 
fax +358 9 4155 2520 
info@ihmisoikeusliitto.fi 
http://www.ihmisoikeusliitto.fi 
 
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛÇ Ñ³Ýñ³å»ïáõÃÛáõÝ  
(SUOMEN TASAVALTA) 
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛÇ ä³ïíá ÐÛáõå³ïáëáõÃÛáõÝ 
(SUOMEN KUNNIAKONSULATAATI) 
Tamanyan Street 6, apartment 14 
Tel: (+37491) 401623 
E-mail: finnishconsulateyerevan@gmail.com 
 

11. ø³Õ³ù³óÇáõÃÛ³Ý Ó»éùμ»ñáõÙ 
 
ø³Õ³ù³óÇáõÃÛáõÝÁ å»ïáõÃÛ³Ý ¨ ³ÝÑ³ïÇ ÙÇç¨ Çñ³í³Ï³Ý 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝ ¿` »ñÏáõ ÏáÕÙ»ñÇ Çñ³íáõÝùÝ»ñáí ¨ 
å³ñï³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñáí: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ »ñÏÇñ áõÝÇ ù³Õ³ù³óÇáõÃÛáõÝ 
Ó»éù μ»ñ»Éáõ, Ù»ñÅ»Éáõ Ï³Ù ÏáñóÝ»Éáõ Ù³ëÇÝ Çñ ûñ»ÝùÝ»ñÁ: 
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛÇ ù³Õ³ù³óÇáõÃÛ³Ý Ñ³ñó»ñÁ áñáßíáõÙ »Ý 
ø³Õ³ù³óÇáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ ûñ»Ýùáí (359/2003): üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛÇ 
ù³Õ³ù³óÇÝ»ñÇ Çñ³íáõÝùÝ»ñÁ ¨ å³ñï³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ß³ñ³¹ñí³Í 
»Ý üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛÇ ê³ÑÙ³Ý³¹ñáõÃÛ³Ý ¨ ³ÛÉ ûñ»Ýë¹ñ³Ï³Ý 
÷³ëï³ÃÕÃ»ñÇ Ù»ç: 
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ä³Ñ³ÝçÝ»ñÁ 
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛÇ ù³Õ³ù³óÇáõÃÛáõÝ Ó»éù μ»ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ûï³ñ»ñÏñ³óÇÝ 
å»ïù ¿ μ³í³ñ³ñÇ Ñ³ëï³ïí³Í ÇÝùÝáõÃÛ³Ý, ÇÝãå»ë Ý³¨ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 
í»ó å³Ñ³ÝçÝ»ñÇÝ, Ý»ñ³éÛ³É` μÝ³ÏáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍÇ, 
É»½íÇ ÇÙ³óáõÃÛ³Ý ¨ ³½ÝÇí ³ÝóÛ³É áõÝ»Ý³Éáõ å³Ñ³ÝçÝ»ñÁ: 
²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, ø³Õ³ù³óÇáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ ûñ»ÝùÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 
¹ñáõÛÃÝ»ñª ³Ûë å³Ñ³ÝçÝ»ñÇó μ³ó³éáõÃÛáõÝ Ï³½ÙáÕ ÑÇÙù»ñÇ Ù³ëÇÝ: 
úñ»ÝùáõÙ ë³ÑÙ³Ýí³Í μ³ó³éáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ñ³×³Ë³ÏÇ »Ý ÏÇñ³éíáõÙ. 
2008 Ã. ÑáõÝí³ñÇÝ ø³Õ³ù³óÇáõÃÛ³Ý Ñ³ñó»ñáí μ³ÅÇÝÁ ¹ñ³Ï³Ý 
áñáßáõÙÝ»ñ ¿ Ï³Û³óñ»É 293 ¹ÇÙáõÙÝ»ñÇ ³éÝãáõÃÛ³Ùμ, áñáÝóÇó 102-Á 
í»ñ³μ»ñáõÙ ¿ÇÝ μ³ó³éáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ ¹ñáõÛÃÝ»ñÇÝ:  
²Ûëå»ë ûñÇÝ³Ï, ¹»åù»ñÇ 35 ïáÏáëÇ Ñ³Ù³ñ ÏÇñ³é»ÉÇ ¹³ñÓ³Ý 
μÝ³ÏáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍÇ, É»½íÇ ÇÙ³óáõÃÛ³Ý Ï³Ù ³½ÝÇí 
³ÝóÛ³É áõÝ»Ý³Éáõ å³Ñ³ÝçÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ μ³ó³éáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 
´³ó³éáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³Ù»Ý³μ³ñÓñ ÃÇíÁª ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ³éÙ³Ùμª 86, 
í»ñ³μ»ñáõÙ ¿ñ ³½ÝÇí ³ÝóÛ³É áõÝ»Ý³Éáõ å³Ñ³ÝçÇÝ:  
²í»ÉÇÝ, úñ»ÝùáõÙ ÁÝ¹·ñÏí³Í »Ý ³é³ÝÓÇÝ ÑÇÙù»ñª áñáß³ÏÇ ËÙμ»ñÇ 
μÝ³ÏáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍÇ μ³ó³éáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ (ûñÇÝ³Ï` 
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛÇ ù³Õ³ù³óáõ ÏÇÝ/³ÙáõëÇÝ, ÷³Ëëï³Ï³Ý), áñáÝù Ñ³ßíÇ 
ã»Ý ³éÝí»É μ³ó³éáõÃÛáõÝÝ»ñÇ íÇ×³Ï³·ñáõÃÛáõÝÁ Ï³½Ù»ÉÇë:  
 

²½ÝÇí ³ÝóÛ³É áõÝ»Ý³Éáõ å³Ñ³ÝçÁ 
²½ÝÇí ³ÝóÛ³ÉÁ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ ¹ÇÙáÕ ³ÝÓÁ å»ïù ¿ Ï³ï³ñ³Í ãÉÇÝÇ 
å³ïÅ»ÉÇ ³ñ³ñù Ï³Ù ëï³ó³Í ãÉÇÝÇ ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏÙ³Ý Ï³ñ·³¹ñáõÃÛáõÝ: ²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, å³ñï³¹Çñ ã¿, 
áñ å³ïÅ»ÉÇ ³ñ³ñùÁ ù³Õ³ù³óÇáõÃÛáõÝ ëï³Ý³Éáõ ³ñ·»Éù 
Ñ³Ý¹Çë³Ý³, ³½ÝÇí ³ÝóÛ³É áõÝ»Ý³Éáõ å³Ñ³ÝçÁ Ï³ñáÕ ¿ ÏÇñ³éí»É, 
»Ã» Ñ³Ýó³ÝùÁ ¨ ¹ñ³ÝÇó μËáÕ å³ïÇÅÁ Ã»Ã¨ »Ý ¨ ¹ÇÙáÕ ³ÝÓÇ 
Ï³ï³ñ³Í Ñ³Ýó³ÝùÝ»ñÁ Ù»Í ÃÇí ã»Ý Ï³½ÙáõÙ: àõß³¹ñáõÃÛáõÝ ¿ 
¹³ñÓíáõÙ Ý³¨ Ñ³Ýó³ÝùÝ»ñ Ï³ï³ñ»Éáõ ÙÇç¨ ÁÝÏ³Í 
Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍÇÝ: ²½ÝÇí ³ÝóÛ³É áõÝ»Ý³Éáõ å³Ñ³ÝçÇÝ ³éÝãíáÕ 
Ï³ÝáÝÝ»ñÇ ÙÇ³ëÝ³Ï³Ý ÏÇñ³éáõÃÛáõÝÁ ³å³Ñáí»Éáõ Ñ³Ù³ñ, 
ø³Õ³ù³óÇáõÃÛ³Ý Ñ³ñó»ñáí μ³ÅÇÝÁ û·ï³·áñÍáõÙ ¿ Ñ³ïáõÏ 
³ÕÛáõë³Ï, áñÁ û·ÝáõÙ ¿ μ³ÅÝÇÝª ·áñÍ»ñÇ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 
Ï³Ù Çñ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: úñÇÝ³Ï, ù³Õ³ù³óÇáõÃÛáõÝ 
ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ ³ñ·»Éù ã»Ý Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ÷áùñ ïáõ·³ÝùÝ»ñáí 
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å³ïÅíáÕ Ñ³Ýó³ÝùÝ»ñÁ, ë³Ï³ÛÝ ¹ÇÙáõÙÁ Ó¨³Ï»ñåí»Éáõ ¿ª ÏÇñ³é»Éáí 
³ÛÝ ¹ñáõÛÃÁ, áñÁ ³éÝãíáõÙ ¿ ³½ÝÇí ³ÝóÛ³É áõÝ»Ý³Éáõ å³Ñ³ÝçÇ Ù³ëÇÝ 
μ³ó³éáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ: 
 

È»½íÇ ÇÙ³óáõÃÛ³Ý å³Ñ³Ýçñ 
È»½íÇ ÇÙ³óáõÃÛ³Ý å³Ñ³ÝçÁ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ ¹ÇÙáÕ ³ÝÓÁ å»ïù ¿ 
μ³í³ñ³ñ ã³÷áí ïÇñ³å»ïÇ μ³Ý³íáñ Ï³Ù ·ñ³íáñ ýÇÝÝ»ñ»Ý Ï³Ù 
ßí»¹»ñ»Ý É»½áõÝ»ñÇÝ: È»½íÇ ÇÙ³óáõÃÛáõÝÁ óáõÛó ï³Éáõ Ñ³Ù³ñ å»ïù ¿ 
Ý»ñÏ³Û³óÝ»É ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÏñÃáõÃÛ³Ý íÏ³Û³Ï³Ý, üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛÇ 
μ³ñÓñ³·áõÛÝ áõëáõÙÝ³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛ³Ý ÁÝ¹áõÝ»ÉáõÃÛ³Ý ùÝÝáõÃÛ³Ý 
íÏ³Û³Ï³Ý Ï³Ù É»½íÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ùÝÝáõÃÛáõÝ Ñ³ÝÓÝ»Éáõ Ù³ëÇÝ 
íÏ³Û³Ï³Ý (ëïáõ·Ù³Ý »ññáñ¹ Ù³Ï³ñ¹³Ï):  
²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, 65 ï³ñ»Ï³ÝÇó μ³ñÓñ ¹ÇÙáÕ ³ÝÓ³ÝóÇó, ûñÇÝ³Ï, ãÇ 
å³Ñ³ÝçíáõÙ óáõÛó ï³É É»½íÇ ÇÙ³óáõÃÛáõÝ ÑÇßÛ³É Ó¨»ñáí: ØÛáõë 
ÏáÕÙÇó, Ýñ³Ýó Ñ»ï ÙÇ³ëÇÝ ¹ÇÙáÕ 15 ï³ñ»Ï³ÝÇó μ³ñÓñ ³ÝÓÇÝù, 
áíù»ñ ¹»é ã»Ý ëï³ó»É ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÏñÃáõÃÛ³Ý íÏ³Û³Ï³Ý, Ï³ñáÕ »Ý 
Çñ»Ýó É»½íÇ ÇÙ³óáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ óáõÛó ï³É ¹åñáóÇ ³ÛÉ íÏ³Û³Ï³ÝÝ»ñ: 
²í»ÉÇÝ, É»½íÇ ÇÙ³óáõÃÛ³Ý å³Ñ³ÝçÇó μ³ó³éáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý 
ÏÇñ³éí»É μÅßÏ³Ï³Ý íÏ³Û³Ï³ÝÇ ÑÇÙ³Ý íñ³, áñáõÙ Ýßí³Í ¿, áñ É»½íÇ 
ÇÙ³óáõÃÛáõÝÁ óáõÛó ï³Éáõ Ù³ëÇÝ å³Ñ³ÝçÁ ÑÝ³ñ³íáñ ã¿ ¹ÇÙáÕ ³ÝÓÇ 
³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ å³ï×³éáí: 
´Ý³ÏáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍÇ å³Ñ³ÝçÁ  
´Ý³ÏáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍÇ Ù³ëÇÝ å³Ñ³ÝçÁ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ 
¹ÇÙáÕ ³ÝÓÁ å»ïù ¿ ûñÇÝ³Ï³Ý Ï»ñåáí μÝ³Ïí³Í ÉÇÝÇ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙª  

• Ï³Ù í»ó ï³ñÇ ³é³Ýó ÁÝ¹ÙÇçáõÙÝ»ñÇ  
• Ï³Ù ·áõÙ³ñ³ÛÇÝ Ñ³ßíáí áõÃ ï³ñÇ, áñáÝóÇó í»ñçÇÝ »ñÏáõëÁª 

³é³Ýó ÁÝ¹ÙÇçÙ³Ý:  
²í»ÉÇÝ, úñ»ÝùáõÙ ÁÝ¹·ñÏí³Í »Ý ³é³ÝÓÇÝ ÑÇÙù»ñª áñáß³ÏÇ ËÙμ»ñÇ 
μÝ³ÏáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍÇ μ³ó³éáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ (ûñÇÝ³Ï` 
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛÇ ù³Õ³ù³óáõ ÏÇÝ/³ÙáõëÇÝ, ÷³Ëëï³Ï³Ý), áñáÝù Ñ³ßíÇ 
ã»Ý ³éÝí»É μ³ó³éáõÃÛáõÝÝ»ñÇ íÇ×³Ï³·ñáõÃÛáõÝÁ Ï³½Ù»ÉÇë:  
 
¸ÇÙáõÙÇ Ï³ñ·³íÇ×³ÏÇ Ù³ëÇÝ Ñ³ñóáõÙÝ»ñ Ñ»é³Ëáëáí 
Ò»ñ ¹ÇÙáõÙÇ Ï³ñ·³íÇ×³ÏÇ Ù³ëÇÝ Ï³ñáÕ »ù Ñ³ñóÝ»É ½³Ý·³Ñ³ñ»Éáí 
Ù³ùë³ÛÇÝ Í³é³ÛáõÃÛáõÝª +358 71 873 3400 Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñáí, 
»ñÏáõß³μÃÇÇó áõñμ³Ã, ³é³íáïÛ³Ý ÇÝÝÇó ÙÇÝã¨ Å³ÙÁ »ñ»ùÁ:  
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Î³ñ¨áñ ¿ ·Çï»Ý³É, áñ ù³Õ³ù³óÇáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ ¹ÇÙ»ÉÇë å»ïù ¿ 
áõß³¹Çñ Éñ³óÝ»É Ó¨³ÃáõÕÃÁ ¨ Ïó»É Ó¨³ÃÕÃáõÙ Ýßí³Í Éñ³óáõóÇã 
μ³ó³ïñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ¸ÇÙáõÙÁ Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõó ³é³ç, ëïáõ·»ù, áñ.  

- ¸áõù ³åñ»É »ù üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ μ³í³Ï³Ý³ã³÷ »ñÏ³ñ 
Å³Ù³Ý³Ï 

- ¸áõù áõÝ»ù ýÇÝÝ»ñ»Ý Ï³Ù ßí»¹»ñ»Ý É»½íÇ ÇÙ³óáõÃÛ³Ý 
íÏ³Û³Ï³Ý 

- ¸áõù μ³í³ñ³ñáõÙ »ù ù³Õ³ù³óÇáõÃÛ³Ý ³ÛÉ å³Ñ³ÝçÝ»ñÇÝ:  
- üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛÇ Ý»ñ·³ÕÃÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ãáõÕ³ñÏ»É 

¹ÇÙáõÙÇ ëï³óáõÙÁ Ñ³ëï³ïáÕ Í³ÝáõóáõÙ:  
- àñå»ë½Ç ¸áõù ëïáõ·»ù ³ñ¹Ûáù μ³í³ñ³ñáõÙ »ù 

ù³Õ³ù³óÇáõÃÛáõÝ ëï³Ý³Éáõ å³Ñ³ÝçÝ»ñÁ, Ã» áã, 
üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛÇ Ý»ñ·³ÕÃÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ 
ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³Ù ù³Õí³ÍùÝ»ñ å³Ñ³Ýç»É ï³ñμ»ñ 
Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇó, ÇÝãåÇëÇù »Ýª  

• î»Õ³Ï³Ý áëïÇÏ³ÝáõÃÛáõÝÁ (Ñ³Ýó³Ýù»ñ, ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏÙ³Ý Ï³ñ·³¹ñáõÃÛáõÝÝ»ñ) 

• ÎÇñ³ñÏÙ³Ý Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ (Ñ³Ýñ³ÛÇÝ ûñ»Ýùáí ³ÉÇÙ»Ýï 
í×³ñ»Éáõ å³ñï³íáñáõÃÛáõÝ Ï³Ù í×³ñáõÙ Ï³ï³ñ»Éáõ 
å³ñï³íáñáõÃÛáõÝª Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý å³ñï³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
ÑÇÙù»ñáí) 

• Ð³ñÏ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ (Ñ³ñÏ³ÛÇÝ ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛáõÝ, 
Ñ³ñÏ³ÛÇÝ å³ñï³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñ) 

• êáóÇ³É³Ï³Ý ³å³Ñáí³·ñáõÃÛ³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÁ 
(ëï³óí³Í Ýå³ëïÝ»ñÁ) ¨ ëáóÇ³É³Ï³Ý μ³ñ»Ï»óáõÃÛ³Ý 
Ù³ñÙÇÝÝ»ñ (ëï³óí³Í Ýå³ëïÝ»ñÁ) 

• Ð»ï³ùÝÝáõÃÛ³Ý ¨ ³Ýíï³Ý·áõÃÛ³Ý áëïÇÏ³ÝáõÃÛ³Ý ³½·³ÛÇÝ 
μÛáõñáÝ (å»ï³Ï³Ý ³Ýíï³Ý·áõÃÛáõÝ Ï³Ù Ñ³Ýñ³ÛÇÝ Ï³ñ·) 

 
Ð³í»ÉÛ³É ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛáõÝ. 
http://www.migri.fi/download.asp?id=kansalaisuus%5Fhakemuksesta%5Fe
ng%2C+kansalaisuus%5Fhake 
muksesta%5Feng;1080;%7bA73BFF7B-BDFC-481E-8B45-
90C365CBA821%7d 
http://www.migri.fi/netcomm/content.asp?path=8,2477 




