
كن متواضع و مھتم نحو لمجتمعك -مارس التدابیر الوقائیة  الكوفت – 19 

Promotes Health Provides Care
&

Ministry Healthof



 تاكد أن المساعدة موجودة -اھتم بكبار السن , أظھر المحبة 
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طور وضع السلامة – طور  وضع الھدوء ,شارك الحقائق و الدلائل 
عن الكوفت – 19 مع مجتمعك 

Promotes Health Provides Care
&

Ministry Healthof



شجع الاطفال لیعبروا عن أنفسھم – كن منتبھ وقدم التفاصیل عن الكوفت – 19 
بطریقة الصداقة للطفل
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&

Ministry Healthof



حدد مصادر الاخبار عن الفیروس – ابقي ایجابي أثناء عزل 
نفسك و مارس نشاطك الیومي.
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لا تترك أحد وراء
 ساعد الناس المعزورین 
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ساعد و اھتم بالناس الذین في حالة الاعتلال العقلي 
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Ministry Healthof



ساعد العاملین في الخطوط الامامیة المستجبین لكوفت – 19 – لا توصوفھم 
بالعار
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&

Ministry Healthof



  الكوفت – 19 لا یحترم الحدود , حتي لا یخیر الاثنیة -كن صبورا ,لا تمیز 
الناس المصابین بالكوفت – 19
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Ministry Healthof




