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PREFACIO

Los flujos migratorios a gran escala desde la subregién del Norte de Centroamérica (NCA) -que abarca El Salvador,
Guatemala y Honduras- principalmente hacia América del Norte no es un fenémeno nuevo, ni es probable que
termine pronto. El nimero de migrantes de la subregiéon aumentd en cerca de 600.000 en sélo cinco afios,
pasando de 3,4 millones en 2015 a aproximadamente cuatro millones en 2020. Los grandes movimientos de
migrantes que viajan individualmente y en grupo han aumentado en nimero y frecuencia desde 2018 y a menudo
han incluido altas proporciones de unidades familiares, mujeres y nifios no acompafiados y separados, muchos
de ellos en situacion de vulnerabilidad. Tras una pausa en 2020 durante la pandemia de COVID-19, en 2021 se
registraron un total de 781.763 encuentros de migrantes procedentes de la subregidon en la frontera suroeste
de Estados Unidos, la cifra mas alta jamas registrada. Estos flujos de salida se han producido en paralelo a una
multiplicidad de crisis socioecondmicas, politicas y medioambientales en curso en los tres paises.

En los ultimos afos, la dindmica migratoria en la subregién se ha estudiado cada vez mas junto a la
seguridad alimentaria, la violencia, la variabilidad climatica, las catastrofes y otras areas tematicas para
comprender mejor los factores que impulsan a las personas a abandonar sus hogares. Sin embargo,
estas cuestiones suelen examinarse por separado y no conjuntamente. En este contexto, el Programa
Mundial de Alimentos (WFP, por sus siglas en inglés), el Banco Interamericano de Desarrollo (BID) y la
Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM) se han unido para llevar a cabo un estudio que
refuerza las evidencias sobre el nexo de los factores que influyen en la migracién de la subregién.

Sobre la base de “Complex Costs and Motivations of Central American Migration”, un informe de politica
publicado en 2021 por el WFP, el MPI y el MIT, este estudio proporciona informacién exhaustiva sobre las
necesidades multisectoriales de los hogares en los tres paises, sobre el perfil de los hogares con migrantes
internacionales recientes y sobre el perfil de los propios migrantes individuales, incluidos sus medios de vida
y su perfil sociodemografico, las trayectorias migratorias, las motivaciones, los costos y otras dinamicas.
Ademas, el estudio arroja luz sobre la posible relacion entre determinadas condiciones de vida en la subregion
y la migracion internacional reciente, asi como las intenciones de migracién. Los resultados revelan que miles
de hogares siguen luchando por satisfacer sus necesidades mas basicas, recurriendo a menudo a estrategias
negativas para lograrlo. Los resultados también revelan las nefastas motivaciones econémicas que influyeron
en la decisién de los migrantes recientes de abandonar la subregidn, asi como algunas de las vulnerabilidades
a las que se enfrentaron en sus viajes. Por Ultimo, el estudio revela como la migracién ha servido como
estrategia clave de adaptacién para las familias de toda la subregién, constituyendo a menudo la base de la
capacidad de supervivencia de los hogares, gracias a las oportunidades encontradas en los paises de destino
y al poder de las remesas econdmicas enviadas a las familias y comunidades de origen.

El objetivo de este informe es apoyar los planes de respuesta regionales y nacionales en el norte de
Centroamérica y mejorar la capacidad de los gobiernos de la regién, las agencias de las Naciones Unidas,
otras organizaciones intergubernamentales, los donantes, los socios de desarrollo, la sociedad civil y otras
partes interesadas para comprender las tendencias migratorias actuales, asi como el complejo nexo de
factores que influyen en la migracién. Los avances en la recopilacién de datos actualizados, precisos, accesibles
y desagregados sobre estas areas son fundamentales para responder y reducir los factores adversos que
conllevan a la migracién por necesidad, permitiendo a los actores disefiar politicas e intervenciones basadas
en la evidencia que garanticen que la migracion tiene lugar de manera segura, ordenada y regular.

El WFP y la OIM agradecen enormemente el apoyo ofrecido por el BID, PROGRESAN-SICA, Oxfam,
Accion contra el Hambre y WeWorld-GVC, asi como a los gobiernos de los tres paises.

También agradecemos a las miles de familias que nos contaron sus historias, sin las cuales el estudio no
podria haberse realizado.

Maria Dolores Castro Benitez Michele Klein-Solomon
Directora Regional para Latinoamérica Directora Regional para Centro América,
y el Caribe Norte América y el Caribe.

Programa Mundial de Alimentos Organizaciéon Internacional para las Migraciones
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RESUMEN EJECUTIVO

El Programa Mundial de los Alimentos (WFP por sus siglas en inglés) y la Organizacién Internacional
para la Migraciones (OIM) colaboraron en un estudio para ampliar el entendimiento de los perfiles
migratorios e impulsores adversos de la migracion en los paises del Norte de Centroamérica (NCA), los
cuales consisten en El Salvador, Guatemala y Honduras. Esta publicacion corresponde a un reporte de
investigacion a profundidad y seguimiento del informe de politicas de una encuesta elaborada por el WFP,
el Instituto de Politicas Migratorias (MPI por sus siglas en inglés) y el Civic Data Design Lab en el Instituto
de Tecnologia de Massachussets (MIT por sus siglas en inglés), “Las complejas motivaciones y los costos
de la migracién centroamericana”, publicado en Noviembre del 2021.

Esta investigacion sigue estudios previos coordinados por ambas agencias de Naciones Unidas en la
region y globalmente. Esta alineada con el primer objetivo del Pacto Mundial para la migracién segura,
ordenada y regular, el cual promueve la recoleccién y uso de datos exactos y desagregados como base
para las politicas basadas en la evidencia. Asimismo, la presente investigacién esta alineada con la primera
prioridad de la estrategia regional de la OIM para la regién de Centroamérica, Norteamérica y el Caribe,
la cual busca abordar los factores adversos de la migracion, asi como, con el plan estratégico del WFP
(2017 — 2021), el cual alinea los programas y actividades del WFP con la Agenda 2030 en la bisqueda de
finalizar el hambre y contribuir a las asociaciones globales revitalizadas. EIl componente principal de este
estudio consiste en una encuesta de hogar multisectorial con un enfoque en flujos migratorios recientes e
intenciones migratorias del encuestado en cuatro departamentos de cada pais en marzo y abril del 2021.

B. CONTEXTO: MIGRACION DE LOS TRES PAISES DEL NORTE DE
CENTROAMERICA

Los paises en el Norte de Centroamérica han experimentado flujos sostenidos de migrantes en décadas
recientes. Estados Unidos ha sido, por mucho, el principal pais de destino de los migrantes de los tres
paises en los Ultimos 30 afios. Aunque los tres paises experimentaron un crecimiento econémico moderado
en el mismo periodo, este crecimiento no ha sido inclusivo o llevado a una mejorfa significativa de las
condiciones de vida, con una falta persistente de oportunidades econdmicas y trabajo decente, salarios bajos
o estancados, inseguridad alimentaria, pobreza y desigualdad, altos niveles de informalidad, instituciones
débiles y otros impulsores econdmicos adversos. Los tres paises tienen ingresos per capita 15 o 30 veces
menor que los Estados Unidos. Estos factores contextuales, junto con el impacto de peligros naturales
(tanto subitos como lentos), violencia a niveles familiares, individuales y comunitarios, y reunificacién familiar
y factores de atraccion en paises clave de destino contindian jugando un rol en la decisién de migrar.

El acceso a vias regulares para migrar a los Estados Unidos y otros paises clave de destino es limitado
para muchos migrantes del norte de Centroamérica. Aquellos que logran migrar por canales regulares
lo hacen primariamente por medio de programas temporales o canales de reunificacién familiar. Muchos
migrantes que no pueden disponer de estos mecanismos se ven obligados a viajar miles de kilémetros
por tierra desde su origen en Centroamérica a través de México en blsqueda de una mejor vida en el
extranjero. Los viajes por tierra son caros, peligrosos y usualmente dependen de redes de intermediaros
locales o traficantes, que a veces estan vinculadas con el crimen organizado. Los peligros para las personas
migrantes incluyen una amplia gama de problemas de proteccién, entre ellos violencia, trata de personas
y varios riesgos de salud y seguridad. Tragicamente, muchos migrantes nunca alcanzan sus destinos, y se
presentan muchas muertes y desapariciones en estas rutas. Desde el 2014 hasta octubre 2021, un total
de 1,350 muertes y desapariciones fueron registradas por el Proyecto de Migrantes Desaparecidos en
Centroamérica, asi como 2,703 muertes de migrantes y desapariciones en Norteamérica (principalmente
cerca de la frontera Estados Unidos - México).
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C.METODOLOGIADELAENCUESTA: CUESTIONARIO
Y DISENO DE LA MUESTRA

El cuestionario solicitdé que los hogares brindasen informaciéon multisectorial sobre las condiciones de
vida en el momento de la recoleccidon de datos, adicionalmente se preguntd a los encuestados que
reportan sus intenciones, planes y preparaciones para migrar en el futuro. La muestra incluye hogares
con migracion de salida reciente (que tengan, aunque sea un miembro de su familia que migré o intentd
migrar en los 5 afios antes de la recoleccién de datos) y los hogares sin migracion reciente. Para hogares
con migracién reciente, se recolecté informacién de las caracteristicas de cada individuo quien migré en
el periodo especifico.

Laencuestaincluyo a4,998 encuestados en total, uno por hogar muestreado. Los encuestados respondieron
preguntas sobre si mismos, el hogar y los miembros de su hogar. Los encuestadores recolectaron datos
cara a cara entre 20 de abril y 15 de mayo del 2021. El disefio de la muestra tenia dos estratos analiticos,
consistiendo en hogares con migracién de salida recientes (con al menos un miembro que migré o intentd
migrar en los cinco afios antes de la recoleccién de datos) y hogares sin miembros que migraron en el
mismo periodo. Los hogares se seleccionaron en 12 departamentos, 4 por pais. En cada departamento,
25 comunidades fueron seleccionadas aleatoriamente usando datos de escaneo de terreno.

Los resultados de la encuesta son indicativos al nivel de los cuatro departamentos encuestados en cada
pais y no son representativos nacionalmente. Las diferencias reportadas entre paises se refieren solo a
encuestados en estas 12 unidades administrativas evaluadas y no son generalizables o representativas de
los departamentos o al nivel agregado de pais. La informacion de los migrantes en si fue recolectada por
medio de los encuestados a nivel de hogar, lo cual puede afectar la exactitud de los resultados.

@ D. HALLAZGOS CLAVE
\$

HALLAZGOS CLAVE: PERFIL MULTISECTORIAL DE TODOS LOS HOGARES ENCUESTADOS

1. Ingresos y gastos. Un cuarto de los hogares reportd que estaban en situacion critica o
dificil respecto a los niveles de ingresos en el hogar en el momento de la recoleccién de
datos. Se estima que aproximadamente la mitad de los hogares encuestados vivian con
menos de USD 2 por persona por dia.

*  Se reporté que un poco mas de la mitad (52%) de todos los individuos con 15 o mas afios
de edad identificados en la muestra trabajaron para ganar ingresos en los 30 dias antes de la
recoleccién de datos, con una variacién considerable por sexo — 73 por ciento para personas de
sexo masculino comparados con 29 por ciento para personas de sexo femenino.

*  Doce por ciento (12%) de los hogares reportaron que estaban 5
experimentando “deficiencia critica” de ingresos a nivel de hogar 44A
(eso es, no pudiendo cubrir ni siquiera las necesidades més bésicas), [ CEE RSl

. . “ s tener dificultades o no
mientras que 32 por ciento reportaron que enfrentaban una “situacion

poder satisfacer sus

muy dificil” en términos de ingresos de hogar en el momento de la e e s
recoleccién de datos. Alrededor del 48 por ciento de los hogares
reportaron que estaban “sobreviviendo” con sus ingresos actuales y
solo 16 por ciento reportaron sentir que podian vivir comodamente
con sus niveles de ingresos en el momento de la recoleccién de datos.




*  Los ingresos medios fueron considerablemente bajos entre la poblacidon encuestada en los tres
paises. Los gastos medios per capita llegaron a sélo USD 60, mientras que los gastos medios
a nivel de hogar se estimaron en USD 230. Los gastos medios fueron muy por debajo de las
canastas basicas alimentarias para Guatemala y Honduras.

Inseguridad alimentaria. Se calculé que aproximadamente uno de cada diez (9%) de
hogares tenian inseguridad alimentaria en el momento de la recoleccién de datos.

*  Por pais, la prevalencia de seguridad alimentaria era 12 por ciento de hogares encuestados en
Guatemala, 9 por ciento en Honduras y 5 por ciento en El Salvador.

* Se identificaron indicios sobre la calidad deficiente en los
consumos de alimentos, con una falta notable de diversidad
dietaria en muchos hogares encuestados.

comida barata o comida menos preferida como una estrategia
de afrontamiento, seguido por una reduccién en el tamafio de las
porciones (32%) y pedir prestada comida/comprar comida bajo
crédito (31%) en los 30 dias antes de la recoleccion de datos.

ﬁ\ *  Mas de la mitad de los hogares (52%) reportaron comprar
/
([

{

Pandemia del COVID-19. Una alta proporcion de hogares encuestados (67%) reporté
que sus ingresos disminuyeron como consecuencia del COVID-19.

*  Aproximadamente un tercio (34%) de los hogares reportaron que al menos un miembro del
hogar habfa perdido su empleo o negocio durante la pandemia de COVID-19, con el porcentaje
mas alto visto entre los hogares encuestados en Guatemala (39%).

+  Aproximadamente un tercio (32%) de todos los hogares encuestados reportaron percibir que los
estandares de vida en su lugar de residencia habian empeorado durante la pandemia de COVID-19.

Asistencia social. Durante la pandemia, 48 por ciento de los hogares encuestados
reportaron haber recibido algiin tipo de soporte del gobierno y/o otras instituciones.

* En El Salvador, mas de nueve de cada diez hogares encuestados (92.4%) reportaron haber
recibido soporte de un programa gubernamental en los seis meses antes de la recoleccién de
datos. De esos hogares encuestados reportando que habian recibido soporte gubernamental en
este periodo, 95 por ciento reportaron que habian recibido items en especie.

*  En Honduras, solamente 16 por ciento de los hogares encuestados reportaron haber recibido
soporte alguno de un programa gubernamental en los seis meses antes a la recoleccion de datos,
mientras que en Guatemala 36 por ciento de los hogares encuestados reportaron haber recibido
soporte del gobierno en este periodo, principalmente en la forma de asistencia en efectivo.
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1. Emigracién. Resultados del estudio muestran niveles significativos de migracién de salida
de la subregion.

Alrededor de un cuarto (24%) de hogares encuestados reportaron al menos un miembro que
migré o intentd migrar internacionalmente en los cinco afios antes de la recoleccion de datos,
desde 22 a 23 por ciento en El Salvador y Guatemala, respectivamente, a 27 por ciento de
hogares encuestados en Honduras.

2. Perfil de la migracion de salida. La mayoria de las salidas de migrantes identificadas entre
hogares encuestados fueron compuestas de personas de sexo masculino jévenes en edad
laboral, con migracién mas feminizada en Honduras.

Siete de diez (68%) de los 1,200 individuos reportados de haber migrado

de los hogares encuestados en los cinco afios antes de la recoleccion de

datos, eran personas de sexo masculino, la vasta mayorifa entre los afios

de 18 a 41. Las migrantes femeninas constituyeron sélo 32 por ciento ®
de los migrantes recientes identificados en la muestra.

Las migrantes femeninas constituyeron 21 por ciento del total de
migrantes recientes identificados en los hogares encuestados en
Guatemala, 33 por ciento en El Salvador y 38 por ciento en Honduras.

3. Impulsores adversos. La mayoria de migrantes recientes salieron en busqueda de un
mejor empleo, salarios y oportunidades en el extranjero, asi como para cubrir alimentos
y otras necesidades esenciales. Se reportaron bajas proporciones de migrantes recientes
que intentaron migrar o migraron debido a inseguridad/violencia o desastres naturales.

Tres cuartos (76%) de individuos que fueron reportados haber migrado o intentado migrar en
los cinco afios anteriores a la recoleccién de datos lo hicieron para buscar un mejor trabajo,
salario o condiciones laborales, 22 por ciento para cubrir necesidades bésicas y 14 por ciento
para cubrir necesidades de alimentos. Dos de cada cinco (38%) migraron debido a falta de
empleo en sus paises de origen, segln el reporte de los encuestados.

La violencia/inseguridad fue reportada como motivacién para solo un siete por ciento de
migrantes recientes identificados en la muestra, mientras que los desastres naturales fueron
citados solamente como motivacion para tres por ciento.

Las motivaciones para migrar no difirieron significativamente entre migrantes recientes por sexo.
4. Amplio trafico migratorio ilegal. Muchos migrantes recientes completaron sus viajes
solos, otros fueron con amigos y familia, y mas de la mitad de migrantes reportaron

haber usado los servicios de traficantes.

Muchos migrantes recientes completaron sus viajes solos, otros fueron con amigos y familia, y
mas de la mitad de migrantes reportaron haber usado los servicios de traficantes.

A La informacion en esta subseccion sobre los migrantes individuales se recopil6 a través del reporte de los encuestados de
los hogares. En su mayor parte, no se entrevistd directamente a los migrantes individuales, a menos que regresaran a sus
comunidades de origen en el momento de la recoleccion de datos y respondieran la encuesta en nombre de su hogar. Se pidio
a los encuestados de los hogares que informaran sobre las caracteristicas de cada persona que emigrd o intentd emigrar en los
cinco afios anteriores a la recoleccién de datos.



5.

+ Seinformé que cincuenta y cinco por ciento (55%) de migrantes recientes utilizaron los servicios
de traficantes durante sus viajes migratorios. Esto fue menor en Honduras (28%) comparado
con El Salvador (63%) y Guatemala (79%).

Altos costos migratorios. Migrantes recientes incurrieron a costos significativos para
financiar sus viajes migratorios. Muchos financiaron sus viajes por medio de asistencia de
familiares o amigos en el extranjero o por medio de nuevas deudas.

*  De aquellos migrantes recientes para los cuales los encuestados
reportaron costos migratorios, la cantidad promedio gastada 38%
fue aproximadamente USD 5,000, entre transporte, subsistencia : =
) ’ ’ ! T migrantes recientes
(como alimentos, agua y otros articulos no alimentarios) y pago identificados recibieron

de intermediarios/traficantes. apoyo de familiares y amigos
en el extranjero para

' . - . . . financiar sus viajes.
+ Parafinanciar sus viajes, se reportd que 38 por ciento de migrantes

recientes identificados en la muestra recibieron apoyo de familiares
y amigos en el extranjero, mientras que 22 financiaron sus viajes
por medio de préstamos y 18 por ciento de ahorros.

Migracion de retorno significativa. Proporciones sustanciales de individuos que migraron
o intentaron migrar en los cinco afos anteriores ya habian retornado a su hogar al momento
de la recoleccién de datos.

+ Se reportdé que uno de cada tres (33.3%) migrantes recientes regresaron a sus hogares para el
momento de la recoleccién de datos. La mayoria de los que regresaron (64%) lo hicieron de
manera involuntaria.

El poder de las remesas. Se encontré que las remesas eran el cimiento de la habilidad de
muchos hogares para costearse necesidades basicas diarias.

*  Veintinueve por ciento (29%) de todos los hogares reportaron haber recibido remesas en los
12 meses anteriores a la recoleccién de datos — desde 22 por ciento de hogares evaluados en
Guatemala, 29 por ciento en Honduras hasta 36 por ciento en El Salvador.

*  Los hogares con migrantes recientes reportaron tener gastos mensuales USD 50 mayores que
hogares sin migrantes recientes, posiblemente debido a remesas recibidas en afios recientes.

+  Lagran mayoria de hogares que reportaron haber recibido remesas informaron haberlas gastado
en necesidades bésicas como alimentos, cuidados de salud y costos relacionados al hogar. Sesenta
y cuatro por ciento (64%) de todas las remesas fueron gastadas solamente en alimentos.

Muertes de migrantes y desapariciones. La encuesta capturé dinamicas en la pérdida
tragica de vida durante los viajes migratorios. Se dieron casos en los cuales los encuestados
reportaron que individuos que intentaron migrar de su hogar en los cinco afos previos a la
recoleccion de datos, habian perdido su vida durante su viaje migratorio o cuyo paradero
era desconocido, resaltando los graves riesgos que asumen cada dia los migrantes que
embarcan en las rutas migratorias de la region.
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HALLAZGOS CLAVE: DESEOS MIGRATORIOS, PLANES, PREPARACIONES Y PERCEPCIONES
DE LA MIGRACION.

1. Deseos, planes y preparaciones migratorias. Proporciones significativas de encuestados
— 43 por ciento, o mas de dos en cada cinco — reportaron que quisieran mudarse
permanentemente a otro pais si tuviesen la oportunidad de hacerlo en algiin punto en el
futuro. Sin embargo, proporciones muy pequefias de encuestados — seis por ciento reportaron
que estaban planificando de hecho migrar en los 12 meses subsecuentes a la recoleccién de
datos. Aun menos encuestados — solo tres por ciento— reportaron haberse ocupado en
preparaciones especificas para migrar en el momento de la recoleccién de datos (como
tomar un préstamo, ahorrar dinero u organizar transporte).

Entre aquellos encuestados que reportaron el deseo para migrar en cualquier punto (en los
tres paises), aproximadamente 80 por ciento reportaron buscar un mejor trabajo, salario o
condiciones laborales en el extranjero como una de sus motivaciones para migrar.

De aquellos encuestados que no estaban planificando moverse a otro pais en los proximos 12
meses (correspondiendo a 1,812 encuestados), 59 por ciento expresaron la falta de recursos
para pagar el viaje.

De los 2,486 encuestados (49.7%) que expresaba el deseo de quedarse en sus comunidades de
origen (eso es, los que no reportaron el deseo a migrar permanente a
otro pais o internamente en algiin punto en el futuro), la razén principal

49.7% para querer quedarse

de los encuestados itar | 60 famili to fi tad 66 ient
expr'esaba el deseo €ra evitar la separacion ramiliar — esto rue reportado por por ciento

de quedarse en sus de los encuestados en este grupo en Guatemala, 71 por ciento en
comunidades. Honduras y 59 por ciento en el Salvador.

*  De los encuestados en El Salvador que expresaron el deseo para
quedarse en sus comunidades de origen, mas de la mitad (55%)

" reportaron un sentido de enraizamiento en el pais y la comunidad
como una razén para querer quedarse.

2. Percepciones de la migracién: la migracion esta vista de forma ambivalente entre los
encuestados, quienes perciben el proceso de migrar como algo que trae impactos positivos
y negativos para si mismos, sus familias y sus comunidades.

Cuarenta y seis por ciento (46%) de los encuestados reportaron percibir que migrar
internacionalmente trae tanto consecuencias negativas como positivas para sus familias.

Entre las percepciones positivas de la migracion, los encuestados en los tres paises mencionaron
mejorias en los niveles de ingresos y condiciones familiares.

Respecto a las principales consecuencias negativas reportadas por los encuestados, entre los
tres paises para ambos sexos, la separacién familiar era el impacto negativo de la migracién mas
reportado (citado por 73% de los encuestados en total).



3. Impulsores adversos de la migracion. Variables econémicas como el empleo, ahorro e
ingresos presentaron asociaciones estadisticamente significativas con la migracién reciente.

Los impulsores principales identificados que tenian una relacién medida y evaluada con perfiles
migratorios recientes de hogar fueron factores relacionados a los ingresos y factores econdmicos.
Las siguientes variables de medios de vida, monetarias y financieras mostraron una asociacion
significativa con la migracién reciente: trabajos o negocios perdidos debido a la pandemia de
COVID-19, estar insatisfecho con los estdndares de vida, falta de ahorros en el hogar, deuda
actual o crédito en el hogar, ingresos insuficientes para articulos no alimentarios, ingresos
insuficientes para comprar alimentos y si los hogares recibieron remesas en los 12 meses antes
de la recoleccion de datos.

Otras variables que presentaron asociacién con la migracion reciente fueron: hogares encabezados
por una mujer soltera, hogares afectados por la roya del café, la falta de electricidad en el hogar,
asi como los materiales del techo del hogar (utilizadas como proxy para entender condiciones
de vida mas ampliamente).

Las siguientes variables no mostraron asociacién con migracién reciente: si los hogares estaban
ubicados en é4reas rurales o urbanas, asi como la satisfaccidon con las condiciones de vida actuales.

Se determind que la exposicién a los peligros naturales no tenia una asociacién significativa
con migracién reciente, excepto para hogares expuestos a la roya del café®. Por otro lado, se
determind que la exposicion a peligros naturales tenfa una relacién estadisticamente significativa
con si los encuestados expresaron el deseo para migrar permanentemente a otro pais en
otro punto en el futuro, especificamente la exposicion a huracanes y tormentas tropicales o la
exposicion a inundaciones durante los tres afios previos a la recoleccion de datos. Esto puede
convertirse en un detonante para la migracion si la exposiciéon es més frecuente y severa.

=  CONCLUSIONES:
ABORDAR LOS FACTORES SOCIOECONOMICOS ADVERSOS DE LA
MIGRACION Y CREAR ViAS REGULARES.

Hallazgos en el nexo de factores influenciando la migracion del NCA sugieren una necesidad urgente
para respuestas politicas integrales orientadas a abordar los impulsores socioeconémicos adversos
de la migracion. Mientras que inversiones en desarrollo econémico, construccién de la seguridad
alimentaria y medidas para el alivio de la pobreza estan disefiadas para el largo plazo, también serfa
importante crear adicionales y mds inclusivas vias regulares para la migracion, como la movilidad
laboral circular, en el corto y mediano plazo.

B Roya del café: La roya de la hoja del café (RFC) es uno de los principales factores limitantes de la produccion de café Arébica
en todo el mundo. El agente causal Hemileia vastatrix (hongo) produce grandes masas de esporas anaranjadas en la superficie
inferior de las hojas, lo que provoca la caida prematura de las mismas (Talhinhas et al.,, 2017).
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1. INTRODUCCION

1.1 CONTEXTO

La migracién en el Norte de Centroamérica (Northern Central America: NCA), que abarca El Salvador,
Guatemala y Honduras, ha sido una caracteristica de la subregiéon desde hace muchos afios. Antes de
la década de 1970 las personas migrantes de estos tres paises se movilizaban principalmente dentro
de la subregién o hacia otros paises de Centro América y México. Sin embargo, en los afios setenta y
ochenta los conflictos que surgieron, principalmente en Guatemala y El Salvador, empezaron a cambiar
las modalidades de la movilidad humana con flujos mayores y mas diversos de personas que emigran de
la subregion.

Las condiciones de vida precarias y altamente volatiles en todos los tres paises desde la década de 1990
han impulsado flujos de emigrantes sostenidos de mayor escala durante los Ultimos tres decenios. Desde
1990 la cantidad de guatemaltecos que viven fuera de su pais de origen ha incrementado desde poco
menos de 350,000 hasta casi 1,400,000 en el 2020, mientras que el nimero de personas migrantes
salvadorefios aumenté desde 1,240,000 hasta 1,600,000 y el numero de personas migrantes hondurefios
aumento desde 156,000 hasta 985,000 en el mismo periodo de treinta afios (UNDAES, 2020). La
gran mayoria de la emigracién de la subregion se dirige hacia Estados Unidos, el destino para 3,410,000
personas, que representaban el 86 por ciento del total de 3,950,000 de personas migrantes del NCA
alrededor del mundo en el 2020 (ibid.).

Ademas de importantes factores de atraccidon como la reunificacion familiar, el deseo de ganar dinero y
enviar remesas a la familia, las oportunidades educativas y la fuerza y atractivo de los mercados laborales
en Estados Unidos y otros paises de destino claves, los flujos de emigrantes se deben también a la fuerte
influencia de varios factores impulsores (tanto de larga data como emergentes) en los paises de origen del
NCA. Entre los principales factores se incluyen una carencia persistente de oportunidades econémicas y
trabajo digno, el crecimiento econdémico no inclusivo, sueldos bajos y/o estancados, pobreza y desigualdad,
instituciones débiles y la corrupcion. Los tres paises estan entre los mas pobres de todo el Hemisferio
Occidental. En el 2020 el PIB per capita en Guatemala era de USD 4,603, de USD 3,799 en El Salvador y
de tan sélo USD 2,406 en Honduras (comparado con el PIB per capita en Estados Unidos de USD 63,544
en el 2020) (Banco Mundial, 2020). Un promedio del 77 por ciento de los trabajadores de la subregion
pertenecen al sector laboral informal (Runde y Schneider, 2019). Los mercados laborales en todos los
tres paises estan fuertemente segmentados por sexo, con proporciones muy pequefias de mujeres que
tienen empleo remunerado (CEPAL, 2018).

La violencia y amenazas de violencia también influyen y muchas veces ocurren en mdltiples formas
simultaneas, como la violencia general a nivel comunitario, violencia relacionada con pandillas y drogas,
violencia intrafamiliar y la violencia sexual y de género (VSG). En algunos casos la violencia afecta de
manera desproporcionada a ciertos sectores sociodemograficos como mujeres, menores de edad y
grupos minoritarios, incluyendo a personas LGBT (CEPAL, 2018; OIM y WFP, 2015, 2017; MSF, 2017;
y Cheatham y Roy, 2021). Segln el Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados
(ACNUR), a finales del 2020 habia aproximadamente 515,000 refugiados y solicitantes de asilo alrededor
del mundo que provenian de los paises del NCA (ACNUR, 2020). Asimismo, el Centro de Monitoreo del
Desplazamiento Interno (Internal Displacement Monitoring Centre: IDMC) registré un total de 1,630,000
desplazamientos internos causados por violencia en los paises del NCA durante el cuatrienio 2015-2019
(IDMC, 2020a).

Los desastres repentinos y los procesos paulatinos de cambio climético y degradacién ambiental también
han impulsado (tanto histérica como actualmente) la migracion y el desplazamiento dentro y hacia fuera
de la subregién. En el 2020 la cantidad total de nuevos desplazamientos internos debido a peligros en la
subregion fue de 17,000 en El Salvador (IDMC, 2020b), 339,000 en Guatemala (IDMC, 2020c) y 937,000
en Honduras (IDMC, 2020d). Especificamente, los Huracanes Eta e lota causaron gravisimos dafios en
la subregién, afectando un total de 4,000,000 de habitantes en Honduras y 2,400,000 de personas en



Guatemala (OIM, 2020). Muchas personas en El Salvador también fueron desplazadas (ibid.). Luego
desde el 2014 las sequias severas prolongadas y lluvias torrenciales relacionadas con el fenémeno El Nifio
(Oscilaciéon Meridional) han afectado los cultivos de maiz y frijol en el Corredor Seco Centroamericano
(que principalmente atraviesa el Norte de Centroamérica y Nicaragua) (Baez, 2017).

Estos procesos ambientales, combinados con otros impulsores antes mencionados, han impactado
directamente la seguridad alimentaria en los tres paises, dejando a millones de personas vulnerables al
hambre y la desnutricién (ibid.). La inseguridad alimentaria a su vez genera posibles efectos que impulsan
a la migracién (OIM y WEFP, 2017).

La migracién puede ser una estrategiaimportante utilizada por los hogares para lidiar con ingresos inestables
y riesgos de inseguridad alimentaria y aportar hacia la resiliencia y el desarrollo de las comunidades (OIM
y WEFP, 2020). Por ejemplo, un hogar rural pobre puede enviar uno o més de sus miembros a la ciudad
o al extranjero para trabajar en sectores no agricolas, para disminuir el riesgo del hogar de sufrir hambre
o pobreza extrema y para afrontar posibles situaciones adversas eventuales (Christian Aid y InspirAction,
2019). Por lo general, los hogares que reciben remesas tienden a tener mayor seguridad alimentaria que
los hogares que no reciben esta fuente de ingresos (Mora-Rivera y van Gameren, 2021).

Si bien la migracién puede traer muchos beneficios potenciales a los paises NCA de origen y a los paises
de transito y destino, es mas dificil aprovechar estos beneficios positivos cuando el proceso no ocurre de
forma segura, ordenada, regular y humanitaria. Ante una ausencia general de vias regulares, las personas
del NCA muchas veces no tienen otra opcion mas que emigrar por vias irregulares. Desde el 2016 las
cifras de los nacionales de paises del NCA detenidos en la Frontera Suroeste de Estados Unidos han
superado las cifras de mexicanos detenidos (Bialik, 2019). De hecho, dos tercios de los 507,402 nifas,
nifios y adolescentes (NNA) no acompafados o separados que fueron detenidos en dicha frontera entre
el 2008 y el 2020 provenian de los paises del NCA (USCBP, 2021a). Mas de 260,000 nacionales de los
paises del NCA fueron detenidos en la Frontera Suroeste de Estados Unidos durante el Ejercicio Fiscal
del 2018 y unos 620,000 en el Ejercicio Fiscal del 2019 (ibid.). (Debe notarse que no todas las personas
migrantes que son detenidas son migrantes irregulares, ya que muchos podrian solicitar el asilo o ingresar
a Estados Unidos legalmente de otra forma.)

Muchas de las personas detenidas en afios recientes han llegado en grupos grandes que viajan a pie por el
NCA y México con rumbo a Estados Unidos, una forma de transporte llamada cominmente ‘caravanas
migrantes.” Estos movimientos poblacionales masivos no se componen sélo de personas migrantes
adultos, sino también de familias y NNA no acompafiados o separados.

La Pandemia COVID-19, que surgié en los primeros meses del 2020, ha afectado fuertemente las
condiciones sanitarias y socioecondmicas en los paises del NCA y por todo las Américas, a la vez
contribuyendo a una disminucién significativa en la movilidad en la regién y numerosas restricciones
fronterizas y de viaje impuestas por los paises con el fin de contener la propagacién del virus (OIM,
2021b). El nimero de personas detenidas en la Frontera Suroeste de Estados Unidos durante el Ejercicio
Fiscal 2020 fue de 106,762, una disminucién del 83 por ciento comparado con el Ejercicio Fiscal 2019
(ibid.). Sin embargo, esa tendencia se revirtié fuertemente en el 2021, donde las detenciones en la
Frontera Suroeste de Estados Unidos alcanzaron niveles que no se habian visto en mas de veinte afos
(Pew Research Center, 2021). Entre las personas detenidas hubo una cantidad significativa de NNA no
acompafiados o separados del NCA (102,284 entre enero y agosto del 2021) (ibid.).

El nimero de personas migrantes retornadas parecia variar (al menos temporalmente) al principio de
la Pandemia. Después de incrementarse cada afio entre el 2017 y el 2020, el nimero de retornados
registrados en los paises del NCA cayé un 64 por ciento de los 251,778 en el 2019 a sélo 89,907 en el
2020 (OIM, n.d.a). Sin embargo, el nimero de personas retornadas parecia aumentar levemente en el
2021, con 70,074 retornos registrados en los tres paises del NCA entre enero y agosto del 2021, un 7,2
por ciento mas que el mismo periodo del 2020 (ibid.). Estas personas retornadas, que en muchos casos
encuentran condiciones dificiles en el NCA y una carencia de soluciones duraderas y servicios eficaces de
retorno Y reintegracién, podrian tener motivo para emigrar de nuevo en el futuro.
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12 AMBITO Y PROPOSITO DEL ESTUDIO

En vista de los nuevos flujos masivos de personas que migran hacia el norte en el 2021 y el 2022, y la
probabilidad de que, al menos a corto plazo, no habré soluciones duraderas ante las condiciones precarias
econdmicas, politicas, ambientales, sociales, de seguridad y relacionadas con la Pandemia COVID-19,
existe una necesidad fundamental de contar con informacién y datos actualizados sobre las necesidades
multisectoriales y las vulnerabilidades de los hogares en El Salvador, Guatemala y Honduras. La
comprension de estas necesidades y vulnerabilidades podria visibilizar el conjunto de factores persistentes
y emergentes que impulsan los flujos de emigrantes de la subregion, incluyendo a muchas personas en
situaciones adversas y altamente vulnerables.

Para responder a estas brechas de informacion, la Unidad RAM de la Oficina Regional para Latinoamérica
y el Caribe del Programa Mundial de Alimentos (World Food Programme: WFP), ubicada en la Ciudad de
Panam4, llevé a cabo una evaluacién multisectorial de hogares con enfoque temético sobre la migracion en
El Salvador, Guatemala y Honduras, entre marzo y abril del 2021. Los hallazgos iniciales de la evaluacién
se recopilaron en un andlisis conjunto hecho por el WFP, el MPI y el Laboratorio de Disefio de Datos
Civicos del Instituto Tecnoldgico de Massachusetts (MIT): Los Motivos Complejos y Costos de la Migracion
Centroamericana | World Food Programme (wfp.org), un esfuerzo que se concluyd en noviembre del 2021.

En vista de que los datos recolectados contenian mucha informacién que no habia sido explorada a fondo,
el WFP y la RMDU en la Oficina Regional de la Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM)
para Centroamérica, Norteamérica y el Caribe (ubicada en San José, Costa Rica), unieron sus esfuerzos
para realizar un andlisis complementario profundo. El objetivo de dicho ejercicio fue de dar seguimiento
a una serie de estudios hechos en conjunto entre la OIM y el WFP en la subregion (véase la Seccién 3.3).

Ademds de proporcionar informacién integral sobre las necesidades multisectoriales globales de todos los
hogares encuestados, la evaluacion se realizd también para apoyar los planes de respuestas subregionales
y nacionales en el NCA vy fortalecer la capacidad de los gobiernos de la subregion, las agencias de la
ONU, otras organizaciones internacionales, donantes, socios en el desarrollo, la sociedad civil y otros
interesados para entender las tendencias migratorias actuales y el conjunto complejo de factores que
impulsan la emigracion del NCA.

Resulta fundamental avanzar con la recoleccion de datos actualizados, precisos, accesibles y desglosados
sobre estas dreas para poder abordar y disminuir los impulsores adversos de la migracién por necesidad,
al permitir que los actores disefien politicas e intervenciones basadas en hechos para que la migracién
pueda ocurrir de forma segura, ordenada y regular. Estas realidades han sido reconocidas y plasmadas en
numerosos marcos internacionales, incluyendo a:

* Los ODS, especificamente:

* LaMeta 10.7 — “Facilitar la migracién y la movilidad ordenadas, seguras, regulares y responsables de
las personas, incluso mediante la aplicacién de politicas migratorias planificadas y bien gestionadas.”

* La Meta 17.18 — “....aumentar significativamente la disponibilidad de datos oportunos, fiables
y de gran calidad desglosados por ingresos, sexo, edad, raza, origen étnico, estatus migratorio...”

* El PMM, especificamente:
*+ Objetivo 1 — Recopilar y utilizar datos exactos y desglosados para formular politicas con base empirica.
» Objetivo 3 — Proporcionar informacién exacta y oportuna en todas las etapas de la migracién.

* Objetivo 17 — Eliminar todas las formas de discriminaciéon y promover un discurso publico con
base empirica para modificar las percepciones de la migracién.

El Pacto Mundial sobre la Migracion (PMM) también resalta la importancia de abordar los factores
adversos que impulsan la migracién forzosa (Objetivo 2), para que la migracion sea una eleccién y no
una obligacién, y llama a establecer vias seguras para la migracion de personas afectadas por desastres, la
degradacién ambiental y el cambio climatico (Objetivo 5)".

' Las disposiciones del Convencién Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico (siglas en inglés: UNFCC) y

el Acuerdo de Paris (especialmente la Comision sobre Desplazamiento del Mecanismo Internacional de Varsovia para las
Pérdidas y los Dafios Relacionados con las Repercusiones del Cambio Climético), incluyen a recomendaciones similares para
“evitar, minimizar y abordar el desplazamiento relacionado con los impactos adversos del cambio climatico” (UNFCCC, 2018:
2). El Marco de Accion de Sendai para la Reduccion del Riesgo de Desastres (2015-2030) sigue siendo el punto de referencia
clave en términos de los esfuerzos para abordar el desplazamiento por desastres.


https://www.wfp.org/publications/complex-motivations-and-costs-central-american-migration
https://www.wfp.org/publications/complex-motivations-and-costs-central-american-migration
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/
https://www.iom.int/global-compact-migration

Al nivel regional la Propuesta Politica de Migracién Regional Integral, adoptada en el 2018 por los Estados
Miembros del Sistema de Integracién Centroamericana (SICA)?, procura que los flujos migratorios
internacionales se rijan por los principios de los derechos humanos y la seguridad. Actualmente el SICA
elabora una versién nueva de la Politica.

Se espera que la informacion recolectada por medio de esta encuesta también sirva de insumo y se
alinee con las intervenciones de la OIM y el WFP en la subregién. La primera prioridad estratégica de la
Estrategia Regional 2020-2024 de la OIM para Centroamérica, Norteamérica y el Caribe es abordar los
impulsores adversos de la migracién, mientras que la segunda prioridad se enfoca en facilitar las formas
de migracién seguras, ordenadas y regulares. El cuarto punto de accién bajo el tercer pilar de gobernanza
busca “Mejorar la capacidad de los gobiernos para recabar, analizar y utilizar los datos sobre migracién y
desplazamiento interno para la formulacion de politicas basadas en la evidencia,” mientras que el quinto
punto de accién busca “Fortalecer la capacidad de los gobiernos nacionales, provinciales y locales para
desarrollar e implementar politicas de migracién bien gestionadas” (OIM, 2020).

El Plan Estratégico del WFP (2017-2021) alinea los esfuerzos del VWFP con la Agenda 2030. Se enfoca en
acabar con el hambre y contribuir a revitalizar asocios globales para implementar los ODS. Presenta un
marco conceptual para una nueva estructura de planificacion y operacional que fortalecerd el aporte del
WEFP a favor de los esfuerzos de los paises para cumplir con la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible.
Responder a emergencias y salvar vidas y medios de sustento, ya sea mediante la asistencia directa o al
fortalecer las capacidades de los paises, seguird siendo la mayor parte de las operaciones del WFP y un
elemento crucial para apoyar los esfuerzos de los paises para alcanzar los ODS. El mandato doble del
WEFP le permite aplicar una perspectiva del desarrollo a sus respuestas humanitarias, para asi alinear
las intervenciones enfocadas en la primera etapa de recuperacion con las enfocadas en el desarrollo.
Como resultado de su mandato doble, la experiencia del WFP en contextos humanitarios y contextos
de desarrollo le ha permitido establecer fortalezas y capacidades Unicas para estimular la resiliencia
relacionada con la seguridad alimentaria y la nutricién, incluyendo en el contexto de crisis prolongadas.
El WFP estd comprometido a apoyar a los paises al llegar primero a las personas necesitadas y procurar
que nadie se quede atrds. Reconociendo que todos los 17 ODS son interconectados, la WFP prioriza al
ODS No. 2 Cero Hambre y al No. 17 Asocios para apoyar la implementacién de los ODS.

1.3 PUBLICACIONES HISTORICAS

La evaluacion objeto del presente informe da seguimiento a tres estudios anteriores realizados en
conjunto por la OIM y el WFP para visibilizar la interrelacién entre la migracién, la seguridad alimentaria
y otros factores que influyen en la movilidad humana en el NCA, ademas de complementar al Informe
WFP-MIT-MPI publicado en noviembre del 2021:

* Hambre sin Fronteras: Las Interrelaciones Ocultas entre la Seguridad Alimentaria, la Violencia y la
Migracién en el Triangulo Norte de Centroamérica — Un Estudio Exploratorio (2015), enfocado en
los posibles vinculos entre la migracion, la seguridad alimentaria y la violencia en El Salvador, Guatemala
y Honduras. El informe concluyd que efectivamente habia una interrelacién entre la migracion, la
seguridad alimentaria y la violencia.

» La Seguridad Alimentaria y la Emigracion: Porqué las Personas Huyen y el Impacto en Sus Familiares
Dejados Atréas en El Salvador, Guatemala y Honduras (2017), resalté los vinculos entre la seguridad
alimentaria y la migracion y describié los principales impulsores que motivan a las personas a tomar la
decision de dejar su pais de origen, como la pobreza, la violencia y la variabilidad climatica. El estudio
se enfoco en la emigracion proveniente de Guatemala, Honduras y El Salvador, mostrando que la
migracion es una de las estrategias que se utilizan para enfrentar las crisis. Los hallazgos indicaron
que la reunificacién familiar, el deseo de buscar mejores oportunidades en el extranjero y el deseo de
mejorar la condicién socioecondmica eran factores significativos en la decision de migrar.

Nacido de la Organizacién de Estados Centroamericanos en 1951y creado por el Protocolo de Tegucigalpa de 1991, el SICA
es la principal entidad que busca la integracién regional en Centroamérica. Los ocho Estados Miembros del SICA son: Belice,
Costa Rica, la Republica Dominicana, El Salvador, Guatemala, Honduras, Nicaragua y Panama.
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+ La Raiz del Exodo: La Seguridad Alimentaria, el Conflicto y la Migracién Internacional (2017), explord
mas a fondo como la inseguridad alimentaria (especialmente cuando se combina con el conflicto)
puede ser un impulsor fuerte que moviliza a las personas.

* Los Motivos Complejos y Costos de la Migracion Centroamericana (2021), recopilé los hallazgos
principales de los datos recolectados en abril del 2021. Se complementa con un sitio web: Disefiando
un Nuevo Curso de Accién Regional (mit.edu).

* Asimismo, en noviembre del 2020 la OIM y el WFP publicaron un estudio conjunto sobre las
Implicaciones dela COVID-19 para el Hambre, la Migracion y el Desplazamiento al nivel global, analizando
el impacto de la Pandemia sobre la interrelacién entre el hambre, el conflicto y la movilidad humana.

+ 1.4 ESTRUCTURA DEL INFORME

El informe empieza con una discusién profunda de las metodologias utilizadas para llevar a cabo la encuesta
en el Capitulo 2, incluyendo las estructuras de coordinacion, el proceso de disefio de la investigacidn, la
estrategia de muestreo y seleccion de hogares y el proceso de depuracién y andlisis de los datos, ademas
de los retos y limitaciones. El Capitulo 3 presenta un andlisis documental que resume las tendencias
migratorias claves en la subregién en afios recientes, ademds de una revisién de la literatura existente
sobre los impulsores de la migracion en el NCA. Luego el Capitulo 4 explora los hallazgos generales
multisectoriales a nivel familiar para todos los 4,998 hogares encuestados en los tres paises.

El Capitulo 5 de este informe presenta informacion clave sobre el perfil migratorio de los 1,200 hogares
en que al menos una persona habia migrado o intentado migrar en los cinco afios antes de la recoleccion
de los datos. Se presenta informacién a nivel individual (basada en las respuestas de los representantes
de cada hogar que respondieron a la encuesta) sobre 1,634 personas que migraron de esos 1,200
hogares. Luego el Capitulo 6 presenta hallazgos claves a nivel de indicadores sobre los deseos, planes y
preparaciones para migrar de los 4,998 hogares que participaron en la encuesta.

Por dltimo, el Capitulo 7 presenta hallazgos claves relacionados con andlisis estadisticos bivariadas basados
en los dos ejes analiticos objeto de este informe, viendo las relaciones (o falta de ellas) entre la variacion
en los resultados con los indicadores multisectoriales claves (desde la proteccion hasta la seguridad
alimentaria y los medios de sustento) y los perfiles migratorios recientes de los hogares (es decir, si un
hogar reporta que al menos un miembro migrd o intentd migrar en los Ultimos cinco afios). El Capitulo
10 presenta las conclusiones claves del estudio.

Nota: Es importante indicar que, si bien la encuesta también cubria la dindmica de la movilidad interna
y transfronteriza y se menciona aqui cuando sea relevante (especialmente en el Capitulo 5 y luego en
el contexto de las intenciones de migrar internamente, en el Capitulo 6), este informe se enfoca en la
dindmica de la migracién internacional.

Asimismo, si bien los hallazgos se reportan por el pais de origen correspondiente, cabe notar que la
encuesta se llevd a cabo Unicamente en los cuatro departamentos con la mayor incidencia de migracion
y/o inseguridad alimentaria en cada pais, debido a limitaciones de tiempo y de recursos. (El Capitulo 2
explicara el proceso de seleccién de los departamentos en cada pais.) Por lo tanto, las diferencias entre
paises se refieren Unicamente a los encuestados ubicados en las doce unidades administrativas evaluadas,
y no son generalizables ni representativas de los departamentos ni al nivel pais en general.


https://docs.wfp.org/api/documents/WFP-0000015358/download/?_ga=2.109378437.1056366561.1612041864-1183806102.1547827203
https://www.wfp.org/publications/complex-motivations-and-costs-central-american-migration
http://migration.mit.edu/
http://migration.mit.edu/
https://www.wfp.org/publications/populations-risk-implications-covid-19-hunger-migration-displacement-2020

2. METODOLOGIA

Esta seccion presenta la estrategia metodoldgica que fue aplicada para realizar este estudio, junto con el marco
analitico utilizado para efectos de disefiar la encuesta y orientar el andlisis e interpretacion de los hallazgos.

Complementado por una revision exhaustiva de datos secundarios, este estudio se base principalmente
en datos producto de encuestas de hogares recolectados por el WFP y socios internacionales y de la
sociedad civil. Entre abril y mayo del 2021, el equipo investigador entrevisté a casi 5,000 hogares en 300
comunidades en los siguientes doce departamentos: Ahuachapan, Cabafias, San Salvador y Usulutan en
El Salvador; Alta Verapaz, Huehuetenango, San Marcos y Chiquimula en Guatemala; y Choluteca, Cortés,
Francisco Morazéan y Yoro en Honduras (Mapa 1).

Mapa 1. Departamentos donde se recolectaron datos (por pais)

Mar Caribe
BELICE
MEXICO

NICARAGUA

Oceidno Pacifico

Nota: Este mapa se presenta Unicamente para efectos de ilustracién. Las fronteras, nombres y designaciones que aparecen en
este mapa no implican ninglin endoso oficial ni aceptacién por parte de la OIM ni del WFP.

21 RAZONAMIENTO

La encuesta brinda informacién especifica a nivel de indicadores para todos los hogares, para el perfil de
los hogares con personas migrantes internacionales recientes y para el perfil de las personas migrantes
individuales, incluyendo a sus medios de sustento, perfil sociodemogriéfico, trayectorias migratorias, motivos,
costos y otras dinamicas reportadas. La encuesta también arroja luz sobre la posible relacion entre ciertas
condiciones de vida en los paises de origen del Norte de Centroamérica (NCA) y la migracién internacional
reciente (desde el 2016), ademas de las intenciones de migrar, por medio del andlisis correlacional.

La muestra del estudio es representativa de los hogares al nivel de departamento. Los departamentos
cubiertos por la encuesta fueron seleccionados con base en el nimero reportado de migrantes que
retornaron a cada departamento (como sustituto por tasas de emigracién) y en los niveles de inseguridad
alimentaria, con el fin de reflejar la realidad de los hogares de diversos ambitos socioecondmicos (véase
la Tabla 1).
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Tabla 1.  Ciriterios para la seleccion de departamentos

Criterios de Seleccion

Departamento Inseguridad Tasa de Retorno de
Alimentaria Aguda Personas Migrantes

Ahuachapan Crisis Promedio

Cabafias Estresado Alta
El Salvador ]
San Salvador Estresado Baja
Usulutan Estresado Alta
Alta Verapaz Crisis Baja
Chiquimula Cirisis Promedio
Guatemala o
Huehuetenango Cirisis Alta
San Marcos Estresado Alta
Choluteca Crisis Baja
Cortes Cirisis Promedio
Honduras . B ]
Francisco Morazan Crisis Baja
Yoro Cirisis Alta

Fuente: IPC, Clasificacién Integrada de la Seguridad Alimentaria en Fases; El Salvador (Nov. 2020 a Feb. 2021); Guatemala (Nov.
2020 a marzo 2021) y Honduras (diciembre 2020 a marzo 2021)% Unidad de Gestion Informética, Tasa de Retorno 2020

22  MARCO ANALITICO

El modelo analitico empleado para este estudio se basa en el marco ‘migracién como adaptacién’ para
entender las decisiones personales (o a nivel de hogar) de migrar y brindar una base para entender cémo
los diferentes factores se interrelacionan e influyen en la decisién de si una persona o una familia migrara
internacional o internamente o si permanecera en su comunidad de origen.

Como se describe en el modelo presentado en la Figura 1, las personas migran por motivos complejos:
para mejorar sus ingresos; para la reunificacién familiar; para escapar de la violencia o la persecucién; y
para mitigar sus riesgos ante desastres repentinos o procesos paulatinos climatoldgicos y ambientales.
Si bien es cierto que muchas personas migran debido a factores econémicos, la inestabilidad politica y
presiones sociales también pueden impulsar a las personas a abandonar su comunidad de origen. La
inseguridad alimentaria, especialmente cuando se combina con la violencia y el impacto de fendmenos
climatolégicos, puede ser un factor impulsor fuerte de la movilidad. La decisién de migrar también se
toma con base en caracteristicas personales y familiares y otros obstaculos y factores facilitadores como
los marcos juridicos, el costo de mudarse y las redes familiares y sociales, entre otros.

Resulta relevante resaltar que la migracion puede ser una forma eficaz de permitir que las personas
diversifican sus fuentes de ingresos y enfrentan la incertidumbre econémica y la inseguridad alimentaria.
Al mismo tiempo, la migracién puede contribuir a la resiliencia y el desarrollo de las comunidades, por
ejemplo, mediante el dinero y bienes enviados a los paises de origen por los nacionales que residen en el
extranjero (conocidas como remesas).

Para fortalecer la resiliencia de las comunidades y maximizar la contribucién de la migracién a favor del
desarrollo en los paises de origen, transito y destino, resulta fundamental entender mejor los factores
impulsores y motivos de las personas que deciden migrar, tanto con el fin de mitigar los impulsores
adversos de la migracién como para garantizar que el proceso ocurra de forma segura, regular; humanitaria
y voluntaria.

®  La Clasificacion Integrada de la Seguridad Alimentaria en Fases (siglas en inglés: IPC) clasifica en cinco etapas las areas con

inseguridad alimentaria aguda: minima; estresada; crisis; emergencia; y hambruna.
4 Escala de Tasas de Retorno: Baja (0-0,4%); Promedio (0,5%); Alta (0,6-1,0%).


https://www.ipcinfo.org/ipc-country-analysis/en/

Figura 1. Factores impulsores de la migracién
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Fuente: Black, R., Benett, S., Thomas, S. y Beddington, J. (2011). Migracion por Cambio Climatico como Adaptacion. Nature 478
(7370), Paginas 447—-449.

Nota: Este grafico fue elaborado por Black et al. (2011). *La traduccién de esta figura ha sido realizada para facilitar su
interpretacion, pero no es la oficial del autor. la version oficial disponible en este enlace

2.3 OBJETIVO GENERAL Y OBJETIVOS ESPECIFICOS

La OIM y el WFP disefiaron este estudio con el objetivo general de apoyar a los planes de respuesta
subregionales y nacionales en el NCA y fortalecer las capacidades de los gobiernos de la subregion, las
Agencias de la ONU, otras organizaciones intergubernamentales, donantes, socios de desarrollo, sociedad
civil y otros interesados para entender las tendencias migratorias actuales y el conjunto complejo de
factores que influyen sobre la emigracion del NCA.

Con base en lo anterior, el informe explora dos ejes analiticos:

(1) Migracion Reciente: Comparacién de resultados entre los hogares que reportaron al
menos un miembro que migré o intentd migrar en los Ultimos cinco afios y los hogares sin
miembros que migraron o intentaron migrar durante dicho plazo.

(2) Intenciones de Migrar: Comparacion entre los perfiles de las personas que reportaron el
deseo, intencién y/o planes de migrar al momento de la encuesta y las personas que afirmaron
que querian permanecer en su comunidad de origen.

24  METODOLOGIA PARA ENCUESTAR HOGARES

Disefiado por el WFP de acuerdo con los Lineamientos de Andlisis Integral de Seguridad Alimentaria
y Vulnerabilidad’, la encuesta presencial de hogares preguntd a personas en El Salvador, Guatemala y
Honduras sobre sus condiciones de vida, sus intenciones de migrar y las caracteristicas sociodemograficas
de los miembros del hogar que migraron recientemente, entre otras preguntas afines. La encuesta fue
realizada en forma presencial por encuestadores capacitados entre 20 abril y 15 mayo 2021. Un total
de 4,998 hogares fueron encuestados (la Tabla 2 muestra la distribucién del muestreo y algunos de los
aspectos demograficos).

La encuesta se basa en un disefio de muestreo sectorial estratificado de dos pasos, compuesto de dos
estratos analiticos: los hogares que reportaron al menos un miembro que migré o intentd migrar en los
ultimos cinco afios y los hogares que reportaron que ningin miembro migré durante dicho plazo. Desde

®  WEFP. “Lineamientos de Andlisis Integral de la Seguridad Alimentaria y la Vulnerabilidad.” (Primera Edicion, 2009; actualizada

en enero del 2009).
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el disefio hasta la ejecucién, el muestreo buscaba evaluar la poblacién representativa mas robusta posible
(incorporando departamentos con tasas altas y bajas de personas migrantes retornadas, altos niveles de
inseguridad alimentaria y una mezcla de zonas rurales y urbanas). EI WFP calculé un muestreo minimo de
1,500 hogares entre los cuatro departamentos evaluados en cada pais. El principal parametro utilizado
para calcular el tamafio del muestreo fue el porcentaje de personas en el pais que reciben remesas
directamente (como sustituto por la migracién). La proporcién de personas que reciben remesas
directamente se determind con base en las encuestas nacionales sobre migracion y remesas realizadas en
los tres paises entre el 2016 y el 2018. Con base en dichas encuestas, se estimaba que un 17 por ciento
de todos los hogares en El Salvador recibian remesas (Encuesta Nacional de Migracién y Remesas — El
Salvador, 2017), el 9 por ciento en Guatemala (Encuesta Estudio de Remesas Guatemala, 2016), y el 17
por ciento en Honduras (BID: Poblacién Receptora de Remesas en Honduras, 2016).

Previa revision y validacion por parte de la OIM, el WFP administré la encuesta en doce departamentos,
cuatro en cada uno de los tres paises centroamericanos, adaptandose a las restricciones sanitarias y
movilidad vigentes por la Pandemia COVID-19. Los hallazgos son representativos al nivel departamental
para los departamentos seleccionados, los cuales son las zonas con algunas de las mads altas tasas de
emigracion en cada pais. Las cifras de retornados al nivel municipal fueron aportadas por la OIM.

En cada departamento 25 comunidades fueron seleccionadas aleatoriamente utilizando datos de escaneos
terrestres. Una vez seleccionadas las comunidades, los encuestadores eligieron los hogares aleatoriamente
mediante una estrategia sistematica basada en un nimero escogido al azar. Se realizaron un minimo de
quince entrevistas en cada una de las cien comunidades visitadas en cada pais.

Tabla 2.  Aspectos demograficos de las personas entrevistadas en la encuesta de hogares [en
numeros (izquierda) y porcentajes (derecha)]

Muestra
Total de personas entrevistadas 4998

Grupo etario
18-34 1612 32
35-44 1028 21
45+ 2 358 47

Sexo
Mujer 3675 74
Pais y departamento de origen

El Salvador 1703 34
Ahuachapén 526 11
Cabafias 313 6
San Salvador 353 7
Usulutan 511 10
Guatemala 1730 35
Alta Verapaz 405 8
Chiquimula 392 8
Huehuetenango 437 9
San Marcos 496 10
Honduras 1565 31
Choluteca 386 8
Cortés 408 8
Francisco Morazan 385 8
Yoro 386 8

@ Una persona prefirid no especificar su sexo, por lo que los demas 1,322 entrevistados (26% de la muestra) fueron hombres.



2.5  DISENO Y VALIDACION DE LA HERRAMIENTA DE RECOLECCION DE
DATOS; UNIDAD DE ANALISIS

La herramienta de recoleccion de datos fue disefiada por el WFP y la OIM de acuerdo con los lineamientos
del Andlisis Integral de Seguridad Alimentaria y Vulnerabilidad y de la Autoridad Europea de Seguridad
Alimentaria (EFSA)¢, ademds de un mddulo de migracién propuesto y modificado por la OIM para
adaptarlo al contexto local.

La herramienta fue revisada detalladamente por equipos de la OIM y el WFP. Antes de recolectar datos,
la herramienta fue circulada entre los socios gubernamentales y ONG en los tres paises para recibir
observaciones, insumos Yy validacion final, e igualmente con el SICA (al nivel regional) y contrapartes
dedicadas a la seguridad alimentaria, como SESAN en Guatemala y UTSAN en Honduras.

La principal unidad de andlisis para esta encuesta fue el hogar. La definicién de ‘hogar’ aplicada para
efectos de esta evaluacién fue un grupo de personas que residen juntos y comparten los gastos para
comprar alimentos y otros productos basicos. La encuesta se dirigid a adultos (mayores de 18 afios)
en cada hogar. Se obtuvo consentimiento voluntario e informado de cada persona antes de comenzar
la entrevista. Se establecieron mecanismos de referencia en cada uno de los tres paises con el fin de
responder ante cualquier divulgacién de riesgos a la proteccién durante la recolecciéon de datos. La
herramienta fue objeto de una prueba piloto antes de iniciar la encuesta.

2.6 CAPACITACION DE LAS Y LOS ENCUESTADORES

Las y los encuestadores fueron contratados y capacitados por el WFP en conjunto con varios socios
locales en cada pais. En Guatemala los datos fueron recolectados por personal de OxFam, GCWE y una
empresa privada. En Honduras el WFP trabajé con encuestadores seleccionados entre el personal de
entidades del sector seguridad alimentaria. Los encuestadores que participaron en la recoleccién de datos
en El Salvador fueron principalmente las personas contratadas por el WFP para actividades de monitoreo
postdistribucion. Los encuestadores fueron capacitados en abril del 2021. Las sesiones de capacitacién
fueron impartidas por el WFP y la supervision estuvo a cargo del WFP y socios gubernamentales
nacionales, incluyendo a SESAN, UTSAN vy el Ministerio de Relaciones Exteriores de El Salvador.

2.7  DEPURACION Y PROCESAMIENTO DE LOS DATOS

Los datos fueron recolectados con la aplicaciéon KoBo. Un grupo selecto de técnicos del VWFP tuvieron
acceso a los datos brutos. Los datos fueron revisados a diario con base en procedimientos operativos
estandar para detectar inconsistencias y depurar valores, identificar y corregir valores extremos y eliminar
y/o sustituir registros incompletos o imprecisos. Todo cambio efectuado al conjunto de datos fue
documentado en una bitdcora de depuracioén.

2.8 ANALISIS DE LOS DATOS

Los datos fueron analizados con el software SPSS, tanto para generar tablas sencillas a nivel de indicadores
como para el andlisis estadistico. El andlisis de los datos se hizo de acuerdo con un plan de andlisis integral
de datos que fue revisado por la OIM y el WFP antes de implementarse. Los Capitulos 4, 5y 6 presentan
los principales hallazgos descriptivos a nivel de indicadores.

El Capitulo 7 presenta los hallazgos basados en pruebas estadisticas relacionales para determinar si habfa
relacién entre los diferentes resultados en los indicadores multisectoriales claves individuales y familiares y
si habia: (1) hogares con al menos una persona migrante reciente; o (2) personas que reportaban deseos
de migrar permanentemente a otro pais.

¢ Ibid.
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El andlisis correlacional se hizo con base en pruebas chi-cuadrado de independencia. Si bien las pruebas
chi-cuadrado son Utiles para determinar si existe una relacién entre dos variables categéricas, tales
relaciones no necesariamente implican que una variable tenga efecto causal sobre la otra, ni tampoco
el andlisis determina la direccion de la relacién. De ahi que el andlisis es de caracter exploratorio para
permitir una comprensiéon mas matizada de las posibles variaciones de los resultados entre la poblacién
encuestada basada en el perfil migratorio reciente, pero debe complementarse con mas investigacion y
andlisis en el futuro y ser triangulado con otras fuentes de informacion.

29  LIMITACIONES

Debido a los recursos limitados y las restricciones sanitarias y de movilidad por la Pandemia COVID-19,
no fue posible realizar una encuesta nacionalmente representativa. Como se indico antes, la cobertura
geografica del estudio se limitd a cuatro departamentos en cada uno de los tres paises, con base en criterios
predeterminados y discusiones extensas con socios oficiales y humanitarias en cada pais. Con el fin de lograr
una encuesta robusta de la situacién migratoria en los tres paises, el WFP buscé hogares tanto en zonas
rurales como en zonas urbanas y se enfoco en los departamentos con altos niveles de emigracion.

Asimismo, la informacién recolectada sobre personas migrantes no necesariamente fue obtenida
directamente de esas personas, sino por medio de la persona que respondié a las preguntas de parte
de cada hogar. Los datos sobre las caracteristicas y experiencias de las personas migrantes y los costos
que incurrieron se basaban en las perspectivas y la memoria de las personas encuestadas, un factor que
podria afectar la precision de los resultados. A pesar de ser una limitacién comun cuando se estudia una
poblacién en transito, aun asi, se puede obtener informacion significativa sobre la dinamica migratoria en
la subregion.

Cabe mencionar que la gran mayoria de las personas encuestadas eran mujeres no migrantes. Esto podria
tener un impacto en los resultados para ciertos indicadores, incluyendo la percepcién de las condiciones
de vida, las intenciones de migrar, los medios de sustento, los patrones de consumo y mas. Por ultimo, se
debe notar que, con pocas excepciones, este estudio no obtuvo informacién ni ofrece perspectivas sobre
la dindmica de la migracién interna en los tres paises.



3. REVISION DE LA LITERATURA

3.1 PANORAMA DE LA MIGRACION Y DESPLAZAMIENTO DENTRO DE Y
DESDE EL NORTE DE CENTROAMERICA

Esta seccion presenta un resumen (no exhaustivo) de los datos y tendencias histéricas y actuales de
la migracion y desplazamiento internos e internacionales dentro de y desde El Salvador, Guatemala y
Honduras, resaltando poblaciones totales, flujos recientes, rutas migratorias, dinamicas de desplazamiento
y el perfil demogréfico y socioeconémico de las personas migrantes, ademas de los desarrollos recientes
durante la Pandemia COVID-19, entre otros temas.

3.1.1  Antecedentes — migracién internacional

Antes de la década de 1970, la migracion desde los paises del Norte de Centroamérica (NCA) era
mayoritariamente intrarregional, incluyendo como ejemplos la constante migracién laboral diaria y
estacional transfronteriza de guatemaltecos en el sur de México (que aln se da hoy en dia), y la migracion
laboral de salvadorefios hacia Honduras y Panama desde (aproximadamente) la década de 1930 hasta la
década de 1960 (Menjivar y Cervantes, 2018; Castillo y Toussaint, 2015; Jonas, 2013).

La primera gran emigracién desde los paises del NCA empezé en Guatemala y El Salvador en la década de
1970 debido a conflictos en ambos paises. A mediados de los afios setenta, la guerra civil en El Salvador
impulsé a millones de salvadorefios a huirse hacia otros paises, no sélo en Centroamérica sino también
México, Estados Unidos, Canada y mas alla (Menjivar y Cervantes, 2018; Pederzini et al,, 2015). Al mismo
tiempo la emigracion desde Guatemala se intensificd a finales de los afios setenta, cuando poblaciones
mayoritariamente indigenas maya huyeron de la persecucién, violencia y guerra civil, buscando proteccién
en México y, en menor grado, Estados Unidos (Jonas, 2013; Pederzini et al, 2015). Estas dindmicas
persistieron en ambos paises durante los afios ochenta, exacerbadas aiin mas por la miseria econémica
de la ‘Década Perdida’ en Latinoamérica, la cual generé crisis de deuda, estancamiento, alta inflacién y un
deterioro de las condiciones sociales en todos los tres paises del NCA (Fondo Monetario Internacional,
2000). Por otro lado, la emigracién desde Honduras (donde no hubo guerra civil) fue relativamente baja
en los afios setenta y ochenta (Pederzini et al., 2015; Reichman, 2013). De hecho, Honduras recibié a
muchas personas migrantes y refugiados salvadorefios y, en menor grado, guatemaltecos durante esa
época (Pederzini et al,, 2015).

El perfil de la emigracion desde el NCA empezé a variar en los afios noventa, cuando se firmaron
acuerdos de paz en Guatemala y El Salvador. A principio de la década se dio un nivel notable de migracién
de retorno, mas esa dindmica no duré mucho. Ademads de los estragos de los conflictos prolongados, que
dejaron a los Estados inestables y fracturados, toda la subregion luchaba para recuperarse del trastorno
econdémico de los afios ochenta (Reichman, 2013; Menjivar y Cervantes, 2018; Jonas, 2013). Aunque
los tres paises empezaron a implementar amplias reformas econdmicas neoliberales y politicas de ajuste
estructural y fomentaron el desarrollo de industrias exportadoras durante la década de 1990 (logrando
un crecimiento moderado), ninguno de los tres paises alcanzé un nivel de estabilidad duradero ni mejoras
significativas en las condiciones de vida. Esto se debié en parte a los fuertes recortes en programas
sociales, lo cual exacerbd la desigualdad y divisiones entre clases sociales y tendia a ignorar las necesidades
de las poblaciones rurales pobres en que cada vez més personas perdian sus tierras a manos de los
grandes productores agricolas (Pederzini et al,, 2015; Reichman, 2013; Menjivar y Cervantes, 2018; Jonas,
2013; Congressional Research Service, 2021).

A partir de mediados de los afios noventa se han emigrado de los paises del NCA grandes nimeros
de personas, la gran mayoria hacia Estados Unidos, en busca de mejores condiciones econdmicas y
condiciones de vida. Los flujos migratorios mixtos desde la subregion durante toda la década del 2000
han sido impulsados no sélo por condiciones econdmicas, sino también por otros factores, incluyendo a
peligros ambientales y desastres como el Huracan Mitch en 1998, que causé un desplazamiento masivo e
incrementd la emigracién durante afos. Asimismo, niveles mayores de inseguridad y violencia en los tres
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paises (discutidos con mayor detalle mas adelante en este capitulo) han impulsado la salida de personas
vulnerables de la subregion, de las cuales muchas requieren de proteccidn internacional (Pederzini et al.,
2015; Reichman, 2013; Menjivar y Cervantes, 2018; Jonas, 2013). Mas adelante se describird cémo las
sequias y otros procesos climatoldgicos y ambientales paulatinos también han impulsado la migracion
desde la subregién en afios recientes.

La emigracién en gran escala del NCA era y sigue siendo facilitado por el crecimiento de las comunidades
transnacionales (o didsporas), especialmente en Estados Unidos. Muchas personas migrantes y refugiados
que emigraron durante los conflictos de los afos setenta y ochenta han constituido una base fuerte
para sus familiares y amigos en los paises del NCA que emigraron durante los afios noventa o después,
ya sea por medio de canales directos de migracién por la reunificacion familiar (ya que muchos de los
primeros migrantes llegaron a ser ciudadanos naturalizados) o simplemente como fuentes de informacién,
conocimientos y recursos para las personas no migrantes en las comunidades de origen (Congressional
Research Service, 2021). Estas dindmicas persisten hoy en dia.

3.1.2  Personas migrantes internacionales

De acuerdo con las estimaciones del ONU-DAES, después de una disminucién entre 1990 y 1995 (debido
a la migracion de retorno a El Salvador), la poblacién total de migrantes internacionales de los paises del
NCA crecié un 140 por ciento entre 1995 y el 2020, desde 1,640,000 a 3,950,000 personas (UNDAES,
2020). Durante los treinta afos entre 1990 y el 2020, la poblacién migrante proveniente de Guatemala
crecié en 293 por ciento, mientras que la poblacién migrante proveniente de Honduras crecié en 530 por
ciento (ibid). La poblacion migrante proveniente de El Salvador crecié en 71 por ciento (ibid.)). Para el afio
2020 un 10 por ciento de los hondurefios y el 18 por ciento de los guatemaltecos vivian fuera de su pais de
origen, mientras que la tasa de emigracién mas alta (como proporcion de la poblacién total) se registrd en
El Salvador, con un 25 por ciento (calculos propios con base en UNDAES, 2019; UNDAES, 2020).

Figura 2. Poblaciones de personas migrantes internacionales provenientes de El Salvador, Guatemala
y Honduras (1990-2020)
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Fuente: ONU-DAES, 2020.

Los nimeros de hombres y mujeres migrantes provenientes de los paises del NCA son casi iguales. En
el 2020 el 48 por ciento de las personas migrantes de la subregién eran hombres y el 52 por ciento eran
mujeres (ONU-DAES, 2020). Esta distribucion ha permanecido casi igual desde 1990 (cuando el 49 por
ciento eran hombres y el 51 por ciento mujeres) (ibid.). Sin embargo, hay una variacién notable entre los
paises. Mientras que las personas migrantes de El Salvador y Guatemala son casi igualmente distribuidas
por sexo, las personas migrantes de Honduras reflejaban una proporcién notablemente mayor de mujeres
(59%) que hombres (41%) en el 2020 (ibid.).



Estados Unidos es el principal pais de destino para la mayoria de las personas migrantes del NCA. Para el
afio 2020 el 78 por ciento (773,045) de las personas migrantes hondurefias, el 88 por ciento (1,410,659)
de las personas migrantes salvadorefias y el 90 por ciento (1,226,849) de las personas migrantes
guatemaltecas residian en Estados Unidos (ibid.)). Otros paises de destino notables fuera de Centroamérica
incluyen a México (para todas las personas migrantes del NCA), Espafia (para hondurefios y, en menor
grado, guatemaltecos) y Canada (para salvadorefios y guatemaltecos). Los principales corredores
intrarregionales en Centroamérica incluyen a las personas migrantes salvadorefias en Guatemala y Costa
Rica, guatemaltecos en Belice y hondurefios en Nicaragua y El Salvador (ibid.).

Mientras se incrementa la cantidad de personas que emigran de la subregién, todos los tres paises han
mantenido una tasa de crecimiento poblacional significativa, la cual ha permanecido relativamente alta
durante los uUltimos sesenta afos (aunque en menor grado en El Salvador (véase la Tabla 3).

Tabla 3.  Panorama general del total de habitantes en los paises del Norte de Centroamérica entre
1960 y el 2020 (total en millones y crecimiento porcentual entre décadas)

1960 % 1970 % 2000 % 2010 % 2020

276 +32 367 +20 459 +15 527 +12 589 +5 618 +5 648

421 +34 562 +23 728 +27 926 +26 1165 +26 14.63 +22 1792

204 +33 272 +26 368 +35 496 +33 658 +27 832 +19 990
Fuente: UNDAES, World Population Prospects, 2019.

3.1.3  Viajes migratorios

Cada afio miles de personas migrantes de los paises del NCA abandonan la subregién, la gran mayoria
con rumbo a Estados Unidos. El viaje hacia el norte ocurre en varias modalidades, tanto regulares
como irregulares, temporales y permanentes, primera vez y repetidos. Estas personas migrantes son
trabajadores temporales, familias enteras, adultos migrantes que viajan solos, estudiantes, solicitantes de
asilo y NNA no acompafiados o separados.

Las estimaciones basadas en la Encuesta Comunitaria Norteamericana 2019 (American Community
Survey: ACS) indican que el 34 por ciento de las personas migrantes salvadorefias ese afio eran ciudadanos
estadounidenses naturalizados, comparado con el 28 por ciento de las personas migrantes guatemaltecas
y el 23 por ciento de las personas migrantes hondurefias (U.S. Census Bureau, 2020). La gran mayoria
(tres de cada cuatro) de los centroamericanos que llegaron a ser Residentes Permanentes en Estados
Unidos durante el Ejercicio Fiscal 2019 lograron esa condicién por medio de la reunificacién familiar. Los
demds obtuvieron esa condicién en su calidad de refugiados o asilados politicos. Asimismo, una pequefia
cantidad de nacionales de los tres paises obtuvieron la Residencia Permanente por motivos laborales
(Migration Policy Institute, 2021). Muchas personas migrantes son reclutadas por medio de canales
de migracién laboral temporal en Estados Unidos. Si bien los nacionales mexicanos predominan, las
personas migrantes de los tres paises del NCA también son elegibles para ser reclutados por medio de
los Programas H-2A (trabajadores agricolas temporales) y H-2B (trabajadores temporales de sectores no
agricolas) en Estados Unidos (USCIS, n.d.a; USCIS, n.d.b).

Sin embargo, muchisimas personas migrantes no pueden recurrir a dichas vias regulares limitadas (entre
otras barreras). Como consecuencia, una proporcién mayor de personas migrantes no tienen otra
opciodn que viajar miles de kilometros por tierra desde el NCA por México, cruzando mdultiples fronteras,
terrenos sumamente dificiles y ambientes hostiles. La mayoria de estas personas tienen la intencién de
llegar hasta (y cruzar) la Frontera Suroeste estadounidense (CEPAL y OIM, 2018).

Para llegar a su destino final, muchas personas migrantes del NCA dependen de una red de traficantes
locales y grupos traficantes, llamados ‘coyotes’ o ‘polleros’ que, entre otros servicios, organizan el
transporte y la logistica, ayudan a evitar la detecciéon por las autoridades y brindan informacion actualizada
sobre las rutas (UNODD, 2018). La UNODD ha notado que el nivel de dependencia de los traficantes
en la regién se ha incrementado en afios recientes, debido a la intensificacion de operaciones de seguridad
en las zonas fronterizas que ha vuelto sumamente dificil el transito por dichas zonas sin la ayuda de
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intermediarios (ibid.”). Con base en un andlisis de numerosas fuentes de datos en la region, la UNODD
estima que la ruta terrestre desde Centroamérica por México hacia Estados Unidos implica un costo para
cada persona migrante de entre USD 4,000 hasta USD 15,000 (ibid.). Para financiar sus viajes, muchas
personas tienen que obtener préstamos exorbitantes de prestamistas en su pais de origen, vender o
hipotecar sus terrenos y activos o pedir dinero prestado a sus familiares (OIM, 2021).

Durante su viaje muchas personas migrantes quedan vulnerables ante la trata de personas, secuestros,
tortura y otras formas de violencia a manos de sus traficantes, otras personas migrantes u otros grupos
criminales y hasta las autoridades o actores no estatales, siendo las mujeres y menores de edad las
poblaciones mas vulnerables (Médecins Sans Frontieres, n.d,; Save the Children, n.d; UNODD, 2018;
Canales y Rojas, 2018; CEPAL y OIM, 2018).

La Pandemia COVID-19 no ha disminuido la necesidad de recurrir a los servicios de traficantes en
la region. Con el repunte de la movilidad en la regién en el 2021 (descrito con mayor detalle en la
Subseccion 3.1.9), la persistencia de mayores restricciones fronterizas, los impactos socioeconémicos
prolongados de la Pandemia en los paises de origen, la interrupcion de los tramites de visas de inmigracién
y la continuacion de las operaciones policiales en las zonas fronterizas (@hora con medidas expeditas),
muchas personas migrantes tendran que seguir dependiéndose de los servicios de traficantes (UNODD,
2021; OIM 2021).

Al mismo tiempo, las restricciones mayores y patrullajes mas frecuentes podran obligar a las personas
migrantes y sus traficantes a buscar rutas mas largas y peligrosas, incrementando asi su exposicién a
varios riesgos (UNODD, 2020). Durante la Pandemia las personas migrantes en transito podrian estar en
riesgo de que se les acabe el dinero, queden varados en lugares de transito, enfrenten incidentes racistas y
xenofdbicos y, entre otras preocupaciones, contagiarse de la COVID-19 y enfermarse sin ninguna garantia
de tener acceso a servicios de salud esenciales (OIM, 2020; Guadagno, 2020; Mixed Migration Centre,
2020). Las personas migrantes que cada vez se encuentren mas desesperados y sin alternativas debido a
la Pandemia podrian quedar mas susceptibles a la trata de personas, tanto en los paises de transito como
en los paises de destino (UNODD, 2021).

La dimension mas tragica de este fendmeno se da con las personas migrantes que emprenden su
viaje, pero nunca llegan a su destino. Desde el 2014 hasta octubre del 2021 el Proyecto Personas
Desaparecidas en Centroamérica de la OIM registrd un total de 1,350 personas migrantes fallecidas o
desaparecidas, ademas de 2,703 personas migrantes fallecidas o desaparecidas en Norteamérica (OIM,
n.d.b). De esas personas, 2,699 (dos tercios) se registraron en la frontera entre Estados Unidos y México
(ibid.). Cantidades significativas de personas fallecidas o desaparecidas han sido registradas durante los
afios de la Pandemia, incluyendo a 534 en el 2020 y 386 entre enero y octubre del 2021 (ibid.).

3.1.4  Perfil de las personas migrantes del Norte de Centroamérica en Estados Unidos

Por ser el principal pais de destino para las personas que emigran del NCA, el andlisis de datos
nacionalmente representativos para todos los emigrados del NCA que residen en Estados Unidos
arroja perspectivas significativas sobre su perfil general demogréfico y socioecondémico. Muchos de
los indicadores presentados mas adelante (especialmente niveles muy inferiores de escolaridad, ingresos
inferiores y tasas de pobreza mas altas, entre otras dindmicas, comparados con la poblacién migrante
total y también con la poblacién no migrante en Estados Unidos), no reflejan sélo a factores presentes en
el pais de destino (p.ej., los relacionados con la integracién) sino que representan una persistencia de las
condiciones en los paises de origen del NCA que impulsaron a muchas personas a emigrar.

Los datos nacionalmente representativos de la ACS 2019 confirman que la migracion de salvadorefios
a Estados Unidos tiene raices de larga data, ya que la mitad de las personas migrantes salvadorefias han
vivido en Estados Unidos por mas de veinte afios (U.S. Census Bureau, 2020). Con la migracién desde
Guatemala ocupando una posicién intermedia, los datos reflejan que una parte significativa de la migracion
proveniente de Honduras ha ocurrido durante los Ultimos diez u once afios (U.S. Census Bureau, 2020).

7 Sin embargo, una excepcién es la proliferacién reciente de las caravanas migrantes, las cuales permiten que las personas viajen

en grupos grandes, con menos necesidad de dependerse de los traficantes (Araya, 2019).



Table 4.  Personas migrantes del Norte de Centroamérica que residen en Estados Unidos, segin la
epoca en que llegaron (en %)

El Salvador ~ Guatemala Honduras
Ingresaron en el 2010 & después 24 32 40
Ingresaron entre el 2000 y el 2009 27 32 30
Ingresaron antes del 2000 49 37 31

Fuente: U.S. Census Bureau, Encuesta Comunitaria Estadounidense — “Selected Population Profile in the United States—2019”,
Tabla No. S0201, 2020 [consultado 03 octubre 2021]

El nivel de escolaridad es bajo entre las personas migrantes del NCA en Estados Unidos. Entre la poblacién
mayor de 25 afios, la mitad de todas las personas migrantes salvadorefias, casi la mitad de las personas
migrantes hondurefias y casi tres de cada cinco personas migrantes guatemaltecas en Estados Unidos no
tienen un diploma de secundaria, aproximadamente el doble del porcentaje entre la poblacién total nacida
en el extranjero y seis o siete veces mayor que el porcentaje de la poblacion nacida en Estados Unidos (ibid.)

Tabla 5. Nivel de escolaridad de personas migrantes del Norte de Centroamérica, de la poblacién total
nacida en el extranjero y de la poblacién nacida en Estados Unidos (mayores de 25 afios; en %)

; ; Nacidos en Nacidos en el
Nivel de escolaridad , El Salvador Guatemala Honduras
EE.UU. Extranjero

Sin Diploma de Secundaria 8 26 50 56 46

Diploma de Secundaria 28 22 27 22 28

Estudios Universitarios o Diplomado 31 19 15 14 16

Bachillerato Universitario 21 19 6 6 7

Titulo Post-Grado o Profesional 13 14 2 2 2

n (subconjunto) 185 344 676 39553892 1200045 866413 659 795
Fuente:  Instituto ~ Estadounidense ~ de  Censos,  Encuesta = Comunitaria  Norteamericana — — “Selected

Population Profile in the United States — 2019, Tabla ID $S0201, 2020 [consultado 3 octubre 2021).

Unos tres de cada cuatro (72%—75%) salvadorefios, hondurefios y guatemaltecos que viven en Estados
Unidos se han incorporado a la fuerza laboral civil (ibid.). Esto se compara con el 67 por ciento de la
poblacion total nacida en el extranjero y sélo el 62 por ciento de la poblacién nacida en EE.UU. (mayores de
16 afios en todos los casos) (ibid.). Un analisis de categorias ocupacionales amplias muestra que las personas
migrantes del NCA se concentran mucho mds en los sectores de servicios, construccién y mantenimiento,
comparado con la poblacion total de personas nacidas en el extranjero y la poblacion nacida en EEUU,, y
con menor concentracién en ventas, trabajos de oficina, gerencia, comercio, ciencias y las artes (ibid.).

Tabla 6. Empleo por categoria laboral amplia de personas migrantes del Norte de Centroamérica,
de la poblacién total nacida en el extranjero y de la poblacién nacida en Estados Unidos
(mayores de 16 afos; en %)

Nacidos en  Nacidos en el
Categoria Laboral El Salvador Guatemala Honduras

EE.UU. Extranjero

Gerencia, Comercio,

Ciencias. las Artes 35

11

12

Servicios 17 23 34 32 30
Ventas y Trabajos de Oficina 22 15 11 9 10
Recursos N,aturales, - 8 13 2 29 33
Construccion, Mantenimiento

Proc!ucaon, Transporte de 13 16 21 19 15
Pasajeros, Acarreo

n (subconjunto) 131204 304 27 554 490 955 595 724 067 450 249
Fuente: Instituto Estadounidense de Censos, Encuesta Comunitaria Norteamericana — “Selected Population Profile in the United

States — 2019”, - Tabla ID 50201, 2020 [consultado 3 octubre 2021).
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En Estados Unidos el ingreso familiar anual promedio en el 2019 fue de USD 56,375 para los hogares de
personas migrantes salvadorefias, USD 47,148 para los hogares de personas migrantes guatemaltecas y
USD 45,785 para los hogares de personas migrantes hondurefias, comparado con USD 63,550 para todos
los hogares de personas nacidas en el extranjero y USD 66,040 para los hogares de personas nacidas en
EE.UU. (ibid.). La tasa de pobreza para las familias migrantes salvadorefias en Estados Unidos fue del 15
por ciento en el 2019, comparado con el 23 por ciento para las familias migrantes guatemaltecas y el 26
por ciento para las familias migrantes hondurefias, versus el 12 por ciento para todas las familias nacidas
en el extranjero y el 8 por ciento para las familias nacidas en EE.UU. (ibid.). Asimismo, los datos muestran
que la cobertura de seguro médico para las personas migrantes del NCA es significativamente menor que
la que tiene la poblacién total nacida en el extranjero y la poblacién nacida en EE.UU. La mayoria de las
personas migrantes de todos los tres paises afirman hablar el inglés ‘menos que muy bien’ (ibid.).

3.1.5 Refugiados y solicitantes de asilo de los paises del Norte de Centroamérica

Los datos del ACNUR indican que el nimero de refugiados y solicitantes de asilo de los paises del
NCA se ha disparado en afios recientes debido a la persistente violencia y delincuencia, desigualdades e
instituciones débiles (ACNUR, n.d.a). Huyéndose de las pandillas violentas, el reclutamiento forzoso en
actividades criminales, la extorsion, las amenazas y la VSG, entre otras formas directas interrelacionadas y
formas estructurales de violencia, la cantidad total de refugiados y solicitantes de asilo de estos tres paises
ha aumentado desde 109,766 en el 2015 hasta 549,251 para finales del 2020, un incremento del 400 por
ciento (ACNUR, n.d.b).

Tabla 7. Cantidad de solicitantes de asilo y refugiados del NCA bajo el mandato del ACNUR, 2020

Pais Refugiados  Solicitantes de Asilo Total
45 640 149 537 195 177
24 559 146 108 170 667
34 473 148 934 183 407

Fuente: ACNUR, Refugee Data Finder, n.d. [01 octubre 2021]

Estados Unidos es por mucho el principal pais de destino para los solicitantes de asilo y los refugiados
provenientes de cada uno de los tres paises del NCA, habiendo acogido a 65,325 refugiados (el 62 por
ciento del total en el mundo) y a 444,579 solicitantes de asilo (el 94 por ciento del total en el mundo)
de la subregién para finales del 2020 (ibid.). México aparece como el segundo pais de destino para los
solicitantes de asilo y los refugiados provenientes del NCA, habiendo acogido a 26,840 refugiados (26%) y
51,782 solicitantes de asilo (12%) del NCA en el 2020, seguido por Espaiia, el destino de 1,749 refugiados
(2%) y 13,675 solicitantes de asilo (3%) del NCA en el mismo afio (ibid.).

Ademas de los sistemas de asilo tradicionales, muchas personas migrantes del NCA se valen de otras
formas de proteccién complementaria en los paises de destino. Para marzo del 2021, se estimaba que
unos 198,420 salvadorefios y 60,350 hondurefios tenian Condicién Protegida Provisional (Temporary
Protected Status: TPS) en Estados Unidos (Congressional Research Service, 2021). La TPS es una forma
general de amparo humanitario disponible a ciertos extranjeros en Estados Unidos “que posiblemente no
califican para recibir asilo, pero que estan huyendo de o renuentes a regresar a situaciones potencialmente
peligrosas” (ibid.)

México también ofrece una forma de proteccion complementaria llamada la Tarjeta de Visitante por
Razones Humanitarias (TVRH), que ha sido otorgada a muchos nacionales del NCA en afios recientes.
Entre el 2018 y el 2020 un total de 50,210 TVRH fueron emitidas para nacionales del NCA en México: el
23 por ciento para salvadorefios; el 11 por ciento para guatemaltecos; y el 67 por ciento para hondurefios
[Unidad de Politica Migratoria (UPM), 2018; UPM, 2019; UPM, 2020].


https://www.unhcr.org/refugee-statistics/download/

3.1.6  Migracion interna y desplazamiento interno

Aunque no representan un enfoque del presente estudio, es importante reconocer la importancia de las
dindmicas de la migracion y el desplazamiento internos en la subregién. Segln el Centro de Monitoreo del
Desplazamiento Interno (IDMC), en el 2020 se registrd un total de 1,140,000 desplazamientos internos
nuevos en el NCA, la mayoria (1,290,000 6 el 92%) debido a desastres (IDMC, 2020). Honduras fue el
pais que mas sufrid en términos absolutos, con casi un millén de desplazamientos nuevos relacionados
con desastres, mientras que en Guatemala hubo 339,000 (ibid.). En ambos paises, los Huracanes Eta e
lota fueron los eventos mas responsables por esos niveles significativos de desplazamiento (ibid.). Un total
de 17,000 desplazamientos relacionados con desastres se registro en El Salvador en el 2020, la mayoria
causada por la Tormenta Tropical Amanda en marzo (ibid.). Entre el 2008 (cuando el IDMC empezé a
publicar datos) hasta el 2020, la subregién ha visto 1,890,000 desplazamientos nuevos relacionados con
desastres (ibid.)

El desplazamiento en el NCA ocurre también en el contexto de la violencia. En el 2020 El Salvador fue el
Unico pais donde se registraron nuevos desplazamientos debido a la violencia, con 114,000 casos (IDMC,
2020). Si bien no se registraron nuevos desplazamientos internos debido a la violencia en Guatemala y
Honduras en el 2020, se estimaban niimeros notables de personas que vivian situaciones de desplazamiento
interno relacionadas con la violencia (242,000 en Guatemala® y 247,000 en Honduras (ibid).?

En términos mas amplios de la migracion interna, cabe resaltar que Centroamérica es la segunda regién
de urbanizacion mas rapida en el mundo, después de Africa Subsahariana (Maria et al., 2017). Aparte del
crecimiento poblacional, gran parte de la urbanizacién rapida de la regién en décadas recientes se puede
atribuir a la migracion interna (ibid.). Se espera que en la préxima generacion siete de cada diez personas
en Centroamérica viviran en las ciudades (ibid.)). Aparte de los mecanismos tradicionales que influyen a la
migracion interna (como el matrimonio, la reunificacion familiar, la bisqueda de empleo o la educacién), se
pronostica que otros factores (incluyendo al cambio climatico) tendran un impacto mayor en la movilidad
interna (Banco Mundial, 2018). En Centroamérica el cambio climatico ya estd creando un impacto
significativo en la produccién de maiz y frijoles (especialmente en Honduras y El Salvador), generando
pérdidas econdmicas significativas (ibid.). Ya existen estudios que han demostrado que la variabilidad
climatica causa fluctuaciones en la migracién, por lo que segln las poblaciones rurales que dependen de
la agricultura enfrenten la vulnerabilidad econémica debido a sequias y otros eventos, muchos hogares
seguirdn recurriendo a las ciudades para buscar medios de sustento alternativos (ibid.).

La proporcién de las poblaciones nacionales del NCA que viven en zonas urbanas ha crecido constantemente
desde 1960 (Banco Mundial, n.d.a). El Salvador aparece como el pais mas urbanizado de los tres, con la
proporcién de la poblaciéon que vive en zonas urbanas creciendo desde el 38 por ciento hasta el 73 por
ciento entre 1960 y el 2020, seguido por Honduras, donde la proporcion crecié desde el 23 por ciento
hasta el 58 por ciento en el mismo plazo. Guatemala sigue siendo el menos urbanizado de los tres paises,
aunque siempre hubo un incremento significativo en la proporcién urbana desde el 31 por ciento en
1960 hasta el 52 por ciento en el 2020". A pesar de esta urbanizacién rapida, cabe notar que la tasa de
crecimiento, si bien permanece positiva, se ha disminuido un poco cada afio desde el 2008 en El Salvador,
desde el 2000 en Guatemala y desde el 2002 en Honduras (Banco Mundial, n.d.b).

Esta cifra es probablemente subestimada; se basa en datos desactualizados de 1997 sobre las personas desplazadas
internamente durante los 36 afos de la guerra civil en Guatemala. Para mayor informacién sobre las limitaciones y
advertencias sobre esta fuente de datos, véase la nota metodolodgica aqui.

Las estimaciones de las personas desplazados internamente en Honduras debido a la violencia se basan en cifras cumulativas
entre el 2004 y el 2018, obtenidas del centro interinstitucional hondurefio CIPPDV y sus socios. Para mayor informacion
sobre las limitaciones y advertencias sobre esta fuente de datos, véase la nota metodologica aqui.

Estas estimaciones del Banco Mundial difieren ligeramente de los instrumentos nacionales (como el Censo de Guatemala)
que estiman en 53,85% la poblaciéon urbana (Instituto Nacional de Estadisticas, Guatemala, 2019).
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3.1.8 Migracién de retorno

La migracion de retorno, tanto voluntaria como forzosa, es una caracteristica importante de las tendencias
migratorias en El Salvador, Guatemala y Honduras. De acuerdo con los datos del NTMI de la OIM, se
registré un total de 897,153 retornos de personas migrantes en los paises del NCA entre el 2016 y el
2020 (OIM, n.d.a). De estas personas, el 52 por ciento (407,792) fueron registradas en Guatemala, el
37 por ciento (335,227) en Honduras y el 17 por ciento (154,134) en El Salvador (ibid)). Entre estas
personas habia 683,583 hombres adultos (70%), 128,562 mujeres adultas (14%), 86,129 varones menores
de edad (10%) y 51,599 nifias menores de edad (6%) (ibid.)). En afios recientes la mayoria de los retornos
han sido desde México, luego desde Estados Unidos en nimeros ligeramente inferiores y muy pocos
desde otros paises (ibid.).

Figura 3. Retornos de personas migrantes registrados en el Norte de Centroamérica 2016—2020 (en miles)
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Fuente: OIM NTMI, Returns — Northern Triangle, n.d. [04 octubre 2021]

La migracién de retorno puede aportar beneficios significativos para los paises de origen, porque las
personas migrantes pueden traer destrezas y activos (financieros y otros) adquiridos en el extranjero
que pueden beneficiar a las economias locales y al desarrollo, siempre cuando haya servicios sostenibles
de retorno, recepcion y reintegracion e infraestructura disponibles al nivel nacional y en las comunidades
locales (Bojorquez, 2015; Ruiz et al.,, 2019). Los servicios pueden incluir desde el transporte inmediato,
alimentacién y atenciéon médica y psicosocial, hasta intervenciones de mediano y largo plazo que buscan
reintegrar las personas retornadas a los sistemas de salud y asistencia social y brindarles documentacién,
oportunidades educativas o iniciativas para establecer medios de sustento, como cursos de formacion
vocacional o programas de colocacién laboral (ibid.).


https://mic.iom.int/webntmi/en/ntca/

Las iniciativas para apoyar a las personas migrantes retornadas deben tomar en cuenta también el tiempo
que estuvieron en el extranjero, su género (especialmente en el caso de mujeres y nifias), su edad (con un
enfoque en los jévenes y adultos mayores) y otras caracteristicas (como discapacidades y antecedentes
penales), ademds de la modalidad de retorno (voluntario o involuntario). Este Ultimo aspecto es quizés
el mds importante, ya que las personas migrantes retornadas contra su voluntad raras veces tienen la
oportunidad de prepararse adecuadamente con anticipacién (Ruiz et al,, 2019). Analizando este tema a
fondo, se puede afirmar que, ademas de servicios integrales de retorno y rehabilitacion, en la ausencia de
soluciones a largo plazo y duraderas para las situaciones complejas e impulsores adversos en los paises
de origen del NCA, muchas personas migrantes retornadas voluntaria o involuntariamente podrian verse
obligadas a migrar de nuevo en el futuro (ibid.).

3.1.9 Tendencias recientes en los flujos migratorios internacionales desde el NCA

En afios recientes y hasta la fecha, la migracion desde el Norte de Centroamérica ha sido una prioridad
en las agendas politicas en Estados Unidos y los demas paises de la regién. A partir del 2016 la cantidad
de personas migrantes de los paises del NCA detenidas superd por primera vez la cantidad de personas
migrantes mexicanas detenidas en la frontera suroeste de Estados Unidos (Bialik, 2019). Esta tendencia
persistio durante el ejercicio fiscal 2020 (ibid.). La atencion politica y mediatica sostenida se debe también
a lo que se percibe como cantidades mayores y mayor frecuencia de personas migrantes del NCA
transitando hacia el norte en grupos grandes via terrestre, a veces llamadas ‘caravanas migratorias,” desde
octubre del 2018 (OIM, n.d.a; OIM n.d.b). Estos movimientos recientes han ocurrido con un trasfondo de
niveles sostenidos de violencia endémica, inestabilidad, corrupcién e inseguridad econémica y alimentaria
amplia exacerbada por sequias en la subregién, entre otros factores [Washington Office on Latinoamérica
(WOLA), 2017]. Asimismo, ha llamado la atencién la fuerte presencia de familias y migrantes menores
de edad, incluyendo a NNA no acompafiados o separados, en los flujos emigrantes de la subregién en
afios recientes (ibid.).

La migracion y la movilidad en Centroamérica y Norteamérica parecen haber sido impactadas fuertemente
por la Pandemia COVID-19 a partir de marzo del 2020 (OIM, 2021a; OIM, 2021b). Los numerosos
cierres fronterizos, la interrupcién de vuelos y otras modalidades de transporte, las restricciones de viaje
y movilidad y los trastornos en el tramite de visas y procedimientos migratorios, junto con los demas
requerimientos sanitarias impuestos por los paises de la region con el fin de contener la propagacién del
virus, especialmente durante las primera etapas de la Pandemia, parecen haber afectado drasticamente
tanto a la movilidad (en vista de la merma generalizada en llegadas internacionales registradas en cada pais)
como a la migracion (ibid.).

Entre octubre del 2014 (el inicio del Ejercicio Fiscal 2015) y agosto del 2021, la Direccién General de
Aduanas y Seguridad Fronteriza (Customs and Border Protection: CBP) de EE.UU. reporté 4,165,512
encuentros (cifra que no incluye a las personas inadmisibles identificadas por las Unidades de Operaciones
en el Campo) en la frontera suroeste de Estados Unidos (U.S. CBP, 2017; 2021). De estas personas, el 49
por ciento (2,052,697) fueron personas migrantes del NCA. Las detenciones de personas migrantes del
NCA alcanzaron niveles astrondmicos en el ejercicio fiscal 2019 (mas de tres veces la cantidad registrada
en el 2018), antes de mermar significativamente en el 2020, especialmente durante los primeros seis
meses de la Pandemia (marzo a agosto) (U.S. CBP, n.d.a) (véase la Figura 4). Sin embargo, el 2021 vio
una fuerte inversién de esta tendencia, donde los encuentros en la Frontera Suroeste de Estados Unidos
alcanzaron niveles que no se habian visto en mas de veinte afios (Pew Research Center, 2021). Entre las
personas detenidas hubo una cantidad significativa de NNA no acompafiados o separados que provenian
del NCA, con 102,284 entre enero y agosto del 2021 (U.S. CBP, n.d.b). Esta cifra contrasta con apenas
15,033 NNA no acompanados o separados del NCA detenidos en todo el ejercicio fiscal 2020, 62,748
en el ejercicio fiscal 2019 y 38.189 en el ejercicio fiscal 2018 (ibid.).
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Figura 4. Encuentros de migrantes del NCA en la frontera suroeste de Estados Unidos, ejercicios
fiscales 2015-2020 y octubre 2020 a agosto 2021
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Fuente: U.S. CBP, “Southwest Land Border Encounters”,n.d. {consultado 07 octubre 2021); “United States Border Patrol
Nationwide Apprehensions by Citizenship and Sector FY2007 — FY2020”, 2021.

Una tendencia similar se nota con las cifras de encuentros con personas migrantes del NCA registrados
por las autoridades migratorias mexicanas, con una merma sustancial en el 2020 (sélo 75,399), comparado
con 152,138 en el 2019 (UPM), 2020; 2019). Luego el nimero de encuentros con personas migrantes del
NCA en México aumenté de nuevo en el 2021, con mas de 124,000 durante los primeros ocho meses
del afo (UPM, 2021).™

Las cifras de personas migrantes retornadas también se vieron afectadas, al menos durante las etapas
iniciales de la Pandemia. Tras incrementarse constantemente entre el 2017 y el 2020, la cantidad de
retornos registrados en los paises del NCA bajé un 64 por ciento, de 251,778 en el 2019 a sélo 89,907
en el 2020 (véase la Figura 3 en la Seccién 3.1.8). La cantidad de retornos aumentd un poco en el 2021,
con 70,074 retornos registrados en todos los tres paises del NCA entre enero y agosto del 2021, un
incremento del 7.2 por ciento comparado con el mismo periodo del 2020 (OIM, n.d.a).

Por dltimo, parece que la Pandemia afecté también a los canales regulares de migracién y movilidad. En
Estados Unidos la cantidad de visas para inmigrantes y no inmigrantes bajé un 54 por ciento, de 9,200,000
en el Ejercicio Fiscal 2019 a sélo 4,250,000 en el Ejercicio Fiscal 2020 (Departamento de Estado de EE.UU.,
Direccion de Asuntos Consulares, 2021). De estas visas, la cantidad emitidas a favor de nacionales del
NCA en el Ejercicio Fiscal 2020 fue de 75,783, una baja del 47 por ciento comparado con el Ejercicio
Fiscal 2019 (cuando se emitieron 143,269) (ibid., 2021; 2020, 2019). Si bien hubo un incremento leve en
el 2021, las cifras eran muy inferiores a los niveles pre-Pandemia.

" Los datos sobre detenciones no representan una medida precisa para calcular o afirmar variaciones en los flujos de migracién

irregular hacia Estados Unidos en el tiempo o durante cierto afio, dado que muchas personas migrantes pueden llegar con
condicidn irregular sin ser detenidas. Asimismo, un incremento o reduccién en el nimero de detenciones puede deberse a
cambios en las practicas de vigilancia o aplicacién de la ley. Los datos también pueden contar varias veces a la misma persona
que intenta ingresar a Estados Unidos multiples veces y resulta detenida en varias ocasiones durante el mismo afio. Nota: El
Ejercicio Fiscal en Estados Unidos inicia el 1ro de octubre y finaliza el 30 de septiembre.

Igual que con los datos de detenciones en Estados Unidos, los datos de México no representan una medida precisa para calcular
o afirmar variaciones en los flujos de migracién irregular hacia México. Las cifras no reflejan los nimeros de individuos, sino los
eventos de encuentro o detencién, con la posibilidad de que la misma persona migrante sea contada varias veces..


https://www.cbp.gov/newsroom/stats/southwest-land-border-encounters
https://www.cbp.gov/sites/default/files/assets/documents/2021-Aug/USBORD~3.PDF
https://www.cbp.gov/sites/default/files/assets/documents/2021-Aug/USBORD~3.PDF

3.2 LOS PRINCIPALES FACTORES QUE INFLUYEN EN LA MIGRACION DE LA
SUBREGION

3.21  Panorama general

La migracién es un fendmeno complejo que depende de la interaccidon de mdltiples factores micro, meso y
macroestructurales interrelacionados que influyen en la decision de una persona de migrar (OIM, 2020a).
Estos factores son elementos estructurales que pueden facilitar, posibilitar, restringir y disparar procesos
migratorios (Czaika et al., 2020). En el caso de Centroamérica, una confluencia de factores econémicos,
demograficos, ambientales, politicos y de seguridad han moldeado los flujos migratorios historicos y actuales.
Aunque la pobreza, la inseguridad y la delincuencia son algunos de los factores impulsores mas vistos, también
existen factores atrayentes como las oportunidades econdémicas y laborales y la reunificacién familiar que
influyen en la movilidad dentro y fuera de la regién (MPI, 2016a). Asimismo, factores demograficos como
tasas altas de crecimiento poblacional y poblaciones significativas de jévenes de edad laboral, especialmente
en Guatemala y Honduras, impactan las tendencias migratorias (Garcfa et al.,, 2019).

Como se menciond antes, existen muchos factores que influyen en la decision que toma una persona
o una familia de migrar o no. Esta seccion organiza los factores principales segiin el marco de “los
impulsores de la migracion” (presentado en el Capitulo 2), que resalta las siguientes categorias de factores
impulsores: demograficos; econdmicos; sociales; politicos; y ambientales.

3.2.2 Impulsores sociodemograficos en El Salvador, Guatemala, y Honduras

Entre el 2000 y el 2020 la poblacion de Guatemala crecié en 5,300,000 de habitantes nuevos, mientras
que la poblacién de Honduras crecié un unos 3,300,000 (Banco Mundial, 2021). La tasa promedio de
crecimiento poblacional anual entre el 2015 y el 2020 en estos dos paises superd el 1,6 por ciento, muy
superior al promedio de toda Latinoamérica (1,07%) y el de todo el mundo (1,11%) (Banco Mundial,
2021¢). Estos indicadores tienen importancia especial respecto a la migracion, porque el desempleo entre
los jovenes ya es una preocupacion significativa y uno de los mayores impulsores de la migracion en el
NCA (Huang y Graham, 2019). Segln ingresen mas jovenes a los mercados laborales donde escasean las
oportunidades para obtener trabajo y sueldos dignos, las presiones para migrar pueden incrementarse
aun mas, exacerbadas también por las pocas oportunidades para la formacién y el desarrollo educativo
(ONU, 2017; Center for Strategic and International Studies, 2021).

Table 8. Indicadores demogréficos en El Salvador, Guatemala y Honduras

Indicadores demograficos en El Salvador,
Guatemala y Honduras

Poblacién urbana en el 2020
(en miles) y por ciento de
2000 2020 poblacién total

El Salvador 5 887 930 6 486 201 (9.2) 4763 (73)
Guatemala 11 589 761 16 858 333 (31.3) 8 738 (52)
Honduras 6 574 510 9 904 608 (33.6) 5 780 (58)

“Latinoamérica
(excepto paises de 471 805 920 595 242 966 (20.7) 479 256 (81)
altos ingresos)”

Fuente: Banco Mundial, Population, total, urban population, urban population (% of total population) 2020. [19 enero 2022].

3.2.3 Crecimiento econémico y empleo

La subregién NCA vio casi tres décadas de crecimiento econdmico entre 1991 y el 2017 (Banco Mundial,
2021e). Antes de la Pandemia COVID-19 la subregién crecié a un promedio anual superior al 4,5 por
ciento (ibid.). Este crecimiento sostenido ha permitido ciertos avances sociales y una reduccion de la
pobreza, pero no se ha logrado una mejora significativa en las condiciones de vida debido a la desigualdad
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persistente y la disparidad de ingresos (discutidas a fondo mas adelante), la falta de acceso a financiamiento y
créditos (tanto local como internacionalmente), barreras significativas al emprendedurismo y la posibilidad
de emprender nuevos negocios, la delincuencia y el riesgo de extorsién y otros factores (Walker y
Véazquez, 2021). Estos obsticulos se han convertido en impulsores claves de la migracién. Asimismo,
cabe notar que la migracién no necesariamente mermaria ante el crecimiento econémico en si, ya que el
acceso a mayores recursos también hace mas accesible la migracion.

El indice de Desarrollo Humano (Human Development Index: HDI) del Programa de las Naciones
Unidas para el Desarrollo (PNUD) ofrece una perspectiva sobre las condiciones socioecondmicas al
medir variables como la percepcién del bienestar, el producto interno bruto per cépita y la sostenibilidad
ambiental y socioeconémica. En el 2020, de los 189 paises evaluados, el HDI de El Salvador lo colocé
en el puesto 124, Guatemala en el puesto 127 y Honduras en el puesto 132, quedando los paises en la
categoria de ‘desarrollo humano medio’ (PNUD, 2020)."

Las principales actividades en el NCA son la agricultura, el comercio y los servicios. La agricultura sigue
como la principal actividad econémica en Guatemala (33%) y en Honduras (29,5%) (OIT, 2017). Asimismo,
como la gran mayoria de las personas en estos paises trabajan en el sector informal, las tasas de desempleo
son relativamente bajas en los tres paises. Sin embargo, esta proporcién alta de informalidad de la
fuerza laboral, estimada en un 77 por ciento en la subregion, significa menor acceso al trabajo y sueldos
dignos y una mayor probabilidad de condiciones laborales peligrosas y acceso limitado a las protecciones
sociales, derechos laborales claves y recursos para los trabajadores y sus familias (Center for Strategic
and International Studies, 2021). Este escenario sugiere que (aparte de los impulsores no econémicos)
no es necesariamente una falta de trabajo digno (definido por la OIT como ‘trabajo productivo para
mujeres y hombres en condiciones de libertad, igualdad, seguridad y dignidad humana) que impulsa a
las personas a abandonar sus comunidades en el NCA en busca de oportunidades laborales y mejores
ingresos (Comisiéon Europea, n.d.). Cuando las personas migran en busca de mejores oportunidades,
esta pérdida de capital humano en los paises de origen del NCA puede, a la vez, limitar el crecimiento
econémico (Martinez, 2019).

Tabla 9. Indicadores de empleo en El Salvador, Guatemala y Honduras

Tres principales sectores de la Proporcién (%) de poblacion con Tasa de
economia, por porcentaje de la empleo informal (2019 6 afio desempleo
poblacién empleada (2019) mas reciente) (%) (2020)
1. Comercio (30,6)
2. Otros Servicios (19,6) 69 5
3. Agricultura (16,4)
1. Agricultura (33.0)
2. Comercio (27,5) 79 9

3. Otros Servicios (15,3)

1. Agricultura (29.5)
2. Comercio (23.7) 83 7
3. Otros Servicios (19.3)

Fuente: OIT, Statistics on the informal economy, 2021. (07 octubre 2021).a Afio Reciente: 2017. Unemployment, total (% of
total labour force) (modelled ILO estimate), 2021. (07 octubre 2021).

La segmentacion del mercado laboral es otra brecha significativa en el NCA. En Centroamérica las
mujeres todavia enfrentan barreras considerables para ingresar al mercado laboral formal (Banco Mundial,
2021). Guatemala, con la menor tasa de desempleo del NCA, presenta la brecha mas amplia respecto a
la participacién por sexo, ya que la tasa de empleo para hombres duplica la tasa para mujeres: 83,6 por
ciento para hombres y 41,4 por ciento para mujeres, una diferencia del 42,2 por ciento (CEPAL, 2018).
Esta tendencia se repite en menor medida en los otros paises del NCA (El Salvador y Honduras), donde
la diferencia entre hombres y mujeres es del 33,5 por ciento y el 31 por ciento, respectivamente (ibid.)
™ Asimismo, se estima que en Centroamérica la tasa de empleo informal entre mujeres es del 61,8 por
ciento, comparado con el 55.6 por ciento para hombres en el 2017 (OIT, 2018).

3 indices HDI del 2019 para el NCA: El Salvador: 0,673; Guatemala: 0,663; y Honduras: 0,634.
™ La tasa de empleo en El Salvador en el 2016 fue del 80,2% para hombres y del 46,7% para mujeres. En Honduras fue del
74,0% para hombres y del 43,0% para mujeres (CEPAL, 2018).


https://ilostat.ilo.org/topics/informality/
https://data.worldbank.org/indicator/SL.UEM.TOTL.ZS
https://data.worldbank.org/indicator/SL.UEM.TOTL.ZS

Debido a los niveles bajos de escolaridad en todos los tres paises, la mayoria de los trabajadores no son
calificados. En cada uno de los tres paises sdlo un cuarto de la fuerza laboral potencial ha concluido la
educacion secundaria y sélo uno de cada diez ha recibido alguna forma de educacién superior (Banco
Mundial, 2018). En este contexto de demanda laboral débil, una fuerza laboral poco calificada y altos niveles
de informalidad, la participacién de la poblacién total en la fuerza laboral es baja, especialmente para mujeres
y jovenes. Las personas jévenes en el NCA son particularmente vulnerables al desempleo y la inactividad
econdémica. Se estima que un 28 por ciento de los jovenes entre 15 y 24 afios de edad en los tres paises
ni estudian ni trabajan (dando lugar al término ‘ninis’ en la regién), un porcentaje que superaba al promedio
para Latinoamérica y el Caribe del 21 por ciento en el 2017 (BID, 2017).

Como se menciond en la Seccién 3.1, la mayoria de las personas migrantes centroamericanas en Estados
Unidos en el 2019 laboraban en el sector de servicios (31%), seguido por los sectores de recursos naturales,
construccion y mantenimiento (25%) y produccién, transporte de pasajeros y acarreo de materiales (19%)
(MPI, 2021).

3.24 Pobreza y desigualdades

Las tasas de pobreza en todos los tres paises estan entre las mas altas en Latinoamérica y el Caribe'™ (Banco
Mundial, 2021f). En el 2019 el 49 por ciento de los hondurefios y el 22,3 por ciento de los salvadorefios
vivian con menos de USD 5,50 por dia (PPP, 2011) (ibid.). Estas tasas de pobreza han impulsado mas
emigracion (BID, 2019).

Figura 5. Porcentaje estimado de la poblacion total que vivian en pobreza (menos de USD 5,50 por
dia, 2011 PPP) en El Salvador, Guatemala y Honduras entre el 2010 y el 2019
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Fuente: Banco Mundial, Poverty rate, 2021. [07 octubre 2021].

Nota: Hay datos sobre la tasa de pobreza en Guatemala sélo para el afio 2014.

> La comparacion entre paises de la region solo es posible para el 2014, por la disponibilidad de datos comparables. Las tasas de

pobreza en el 2014 para ciertos paises y para la region en general fueron los siguientes: Honduras, 52,5%; Guatemala, 49,1%; El
Salvador, 35,5%; Centroamérica, 36,8%; y Latinoamérica y el Caribe, 25,4%.
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Tabla 10. Ingreso Nacional Bruto y el Indice Gini en El Salvador, Guatemala y Honduras, 2020

Ingreso Nacional Bruto per Capita
(PPP USD) (2020)

indice Gini (2020)

8 050 38.38
8 690 46.47
5050 47.61

Fuente: Banco Mundial, GNI per capita, PPP (Current International USD), 2020; Statista Gini index by country, 2020 (07
octubre 2021).

La inversion de la baja en las tasas de pobreza, exacerbada por los efectos persistentes de la pandemia
COVID-19, ha empeorado lo que ya ha sido caracterizada como una ‘década perdida’ de muy poco
crecimiento y estancamiento social en la region (CEPAL, 2021). Las personas pobres son principalmente
habitantes rurales, jévenes y de baja escolaridad, mientras que una gran proporcién de la poblacién rural
la componen familias que dependen de la agricultura de escala menor de subsistencia sin riego y que
frecuentemente no pueden satisfacer sus necesidades basicas (FAO, 2012).

En los paises del NCA la mayoria de las personas pobres viven en zonas rurales: un 70,9 por ciento en
Honduras; el 65,8 por ciento en Guatemala; y el 42,8 por ciento en El Salvador (CEPAL, 2021). Los
habitantes de zonas rurales son mas sensibles ante las crisis econdmicas, politicas y climatoldgicas, debido
a la vulnerabilidad de las areas dedicadas a la agricultura (CEPAL, 2018).

Aunque la pobreza persistente hace dificil que una persona o una familia se imagine un mejor futuro en
su pais de origen, un crecimiento leve del nivel de ingresos ha permitido que mas familias migran y cubren
los costos correspondientes, incluyendo (por ejemplo) el transporte, el hospedaje durante el transito o al
llegar en el pais de destino, la documentacion necesaria y, en algunos casos, la contratacion de traficantes
para facilitar el transito (MPI, 2020).

Asimismo, las grandes desigualdades en la distribucién de ingresos, activos y recursos afectan el acceso a
los alimentos, especialmente para las personas pobres y vulnerables. Centroamérica se caracteriza por
niveles de desigualdad entre los mas altos en Latinoamérica y el Caribe. Honduras tiene el segundo nivel
mas alto después de Brasil, en términos de la desigualdad medida por el indice Gini. Sin embargo, los datos
disponibles indican que El Salvador tiene una tasa de desigualdad relativamente baja) (Banco Mundial, 2021).

Llama mucho la atencion la desigualdad de género que existe en la subregién. Sélo el 15 por ciento de
las mujeres agricultores en el Corredor Seco son terratenientes, mientras que el 44 por ciento de las
mujeres dependen de los ingresos de otras personas para su propia subsistencia (WFP, 2019). Hay un
acervo abundante de evidencia y literatura que demuestra cémo las mujeres han tenido un rol esencial
en la reduccién de la pobreza y el crecimiento econdmico en la subregién. Un estudio del Banco Mundial
estimo que la tasa de pobreza extrema en Centroamérica hubiera sido un 30 por ciento mas alta en
el 2010 si los ingresos por la mano de obra femenina hubieran permanecido al nivel del 2000 (Banco
Mundial, 2012). A pesar de los compromisos asumidos para eliminar la desigualdad de género, como la
Estrategia de Montevideo para implementar la Agenda Regional sobre el Género dentro del marco del
desarrollo sostenible para el 2030, ain existen barreras estructurales al ejercicio de los derechos y la
autonomia de las mujeres, las cuales a su vez impiden la reduccién de la pobreza y el combate al hambre.

3.2.5 Impulsores sociales: reunificacién familiar y didsporas

La existencia de vinculos familiares y redes sociales en los paises de destino, que brindan informacion, apoyo
y asistencia directa, constituye otro factor impulsor que facilita la migracién (OIM, 2021). Las comunidades
transnacionales de personas migrantes pueden ofrecer cierto alivio ante las inseguridades fisicas y econdmicas que
el proceso migratorio puede generar (Pew Research Center; 2017). Asimismo, la reunificacion familiar suaviza las
cargas psicoldgicas, sociales y econdmicas que conlleva el proceso de asimilacién y ajuste que viven las personas
migrantes, ademas de ser una ayuda para los parientes que ya viven en el pais de destino (MPI, 2021).
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Segtin el Banco Mundial, el [ndice Gini estimado se define como: “El grado en que la distribucién de ingresos (o en algunos
casos, los egresos por consumo) entre las personas o los hogares en una economia se aleja de una distribucion perfectamente
igualitaria. Un indice Gini de O representa la igualdad perfecta, mientras que un indice de 100 implica una desigualdad
perfecta.” (Banco Mundial, 2021).


https://data.worldbank.org/indicator/NY.GNP.PCAP.PP.CD
https://www.statista.com/forecasts/1171540/gini-index-by-country
https://databank.worldbank.org/metadataglossary/world-development-indicators/series/SI.POV.GINI
https://databank.worldbank.org/metadataglossary/world-development-indicators/series/SI.POV.GINI

Estados Unidos es el principal pais de destino para el NCA. Tras tres décadas de migracién del NCA,
alrededor de uno de cada cinco salvadorefios y uno de cada quince guatemaltecos y hondurefios ya
residen en Estados Unidos, por lo que Estados Unidos es el destino deseado por la mayoria de las familias
y menores de edad que emigran de la subregién (MPI, 2016b).

Con respecto a las didsporas, en el 2019 la didspora centroamericana se componia de unos siete millones
de residentes en Estados Unidos que nacieron en Centroameérica o reportaron ascendencia o procedencia
centroamericana (OIM, 2021). En este grupo hubo 2,800,000 personas de ascendencia o procedencia
salvadorefia, 2,000,000 de ascendencia u origen guatemalteco y 1,300,000 de ascendencia o procedencia
hondurefia (ibid.).

3.2.6  Impulsores politicos — politicas, conflicto e inseguridad

3.2.6.1. Politicas

Las politicas gubernamentales tanto en los paises de origen como en los paises de destino representan
un factor impulsor de la migracién, ya que forman las percepciones individuales de los costos, beneficios
y riesgos de la migracion y afectan a los costos, beneficios y riesgos efectivos de migrar (ONU, 2017).

En cuanto a la migracién de escala mayor desde Centroamérica, principalmente hacia Estados Unidos, existen
factores importantes que se deben considerar al nivel de politicas. Por un lado, debido a la debilidad institucional
y la corrupcién sistémica, los gobiernos de los paises del NCA han afrontado retos para abordar dificultades
socioecondmicas y la inseguridad y responder a peligros naturales (Congressional Research Service, 2021). Por
otro lado, los cambios en las politicas en Estados Unidos también podrian influir en la migracién.

Hoy en dia es mas probable que los flujos migratorios centroamericanos incluyan a NNA no acompaiados
o separados y familias con nifios, debido en parte a las variaciones en politicas estadounidenses sobre la
seguridad fronteriza y la inmigracién en afios recientes. Los expertos sefialan que, si bien las estrategias de
control fronterizo han logrado reducir sustancialmente la migracion de adultos migrantes indocumentados,
ala vez podrian haber incentivado la migracién de menores de edad y familias ante la ausencia de estrategias
eficaces que puedan gestionar adecuadamente el doble deber del control fronterizo y la proteccion
humanitaria de personas migrantes vulnerables (MPI, 2019).

Los protocolos para la proteccion de personas migrantes (conocidos como ‘Quédate en México’) y
los Programas de Condicion Protegida Provisional (TPS) son iniciativas politicas claves que influyen
en la migracién hacia Estados Unidos. Bajo el esquema MPP, a las personas migrantes les entregaban
citatorias para comparecer ante un Tribunal Migratorio y luego esas personas fueron devueltas a México
para esperar su cita (DHS, 2021). Como se menciond en la Seccién 3.1, los Programas TPS conceden
autorizacion para trabajar y proteccién contra la deportacion a favor de los nacionales de ciertos paises
donde el retorno no se estima seguro, debido ya sea a un conflicto armado persistente, un desastre
natural u otras circunstancias extraordinarias (USCIS, 2021). Tomando en cuenta la violencia en el NCA
y el impacto de desastres como los Huracanes Eta e lota, el gobierno y algunas organizaciones civiles
estan llamando a que Guatemala sea uno de los paises designados igual que El Salvador y Honduras, que
actualmente estan entre el grupo de paises designados (MPI, 2016).

Ademas de las politicas y programas estadounidenses, también hay politicas en otros paises de destino
y transito. Por ejemplo, muchas personas migrantes de la subregidn han recibido en México las Tarjetas
de Visitantes por Razones Humanitarias (TVRH) mencionadas en la Seccién 3.1. Estas visas humanitarias
otorgan a los titulares la libertad de movimiento y oportunidades laborales en todo el territorio mexicano
durante un afio. Las TVRH también tienen una Clave Unica de Registro de Poblacién (CURP) que
permite el acceso al empleo, servicios de salud y otros servicios gubernamentales esenciales.

La TVRH ha sido un documento legal importante para los integrantes de las caravanas del NCA. En el
2019 el Instituto Nacional de Migracién otorgd TVRH a las personas que viajaban en caravanas migrantes,
tanto en la Frontera Sur como en otros lugares en México (INM, 2018). Esta iniciativa buscaba evitar que
las personas migrantes fueran vulnerables ante los multiples riesgos de viajar por México irregularmente,
promoviendo asi una migracion regular, ordenada y segura con apego estricto a la proteccion y respeto
para los derechos humanos de las personas migrantes (INM, 2019).
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3.2.6.2 Delincuencia y violencia

La delincuencia y la violencia han sido identificadas como otros motivos por migrar. Segun las cifras a
nivel global que clasifican a los paises con base en la incidencia de muertes violentas, Centroamérica es
una de las regiones mas violentas del mundo, con Honduras ocupando el segundo lugar (después de Siria),
El Salvador el sexto y Guatemala el undécimo (IDMC, 2015). La naturaleza de la violencia varia de un
pais a otro, pero incluye a la violencia: producto de la delincuencia organizada transnacional relacionada
con el narcotrafico, mas que todo en Honduras y ciertas regiones de Guatemala; la consolidacion de
pandillas poderosas, especialmente en El Salvador y Honduras; y el conflicto politico, especialmente en
Honduras y ciertas zonas de Guatemala (MPI, 2020). Las tasas de homicidio en los tres paises estan
entre las mas altas del mundo, incluyendo a 61,80 homicidios por cada 100,000 habitantes en El Salvador,
41,70 por 100,000 en Honduras y 26,10 por 100,000 en Guatemala en el 2017 (UNODD, 2019). Mas
alld de las altas tasas de homicidio en los tres paises, la victimizacién también abarca la extorsién, el robo,
la violencia de pandillas y el narcotréfico (BID, 2019). Asimismo, la violencia parece estar permutando
hacia actividades mas extractivistas y depredadoras al nivel local, con una presencia menos llamativa y mas
fragmentada de organizaciones transnacionales criminales (IDMC, 2015).

3.2.7 Impulsores ambientales — desastres, degradacion ambiental y Cambio Climéatico en El
Salvador, Guatemala y Honduras

En afios recientes los extremos climatoldgicos han sido identificados como fuerzas importantes que impulsan
la migracion. Los datos histéricos sugieren que las épocas de sequia se correlacionan con altas tasas de
emigracién y que la migracién en la region varia en respuesta a la variabilidad climatica (Banco Mundial, 2018b).

Un analisis de la evidencia disponible sefiala un nivel de exposicion significativo en los paises del NCA ante
una amplia gama de peligros ambientales.

Los niveles menores de precipitacion y las sequias representan una preocupacion critica compartida
entre los tres paises. El Corredor Seco Centroamericano, que abarca zonas de El Salvador, Guatemala y
Honduras (y otros paises) ha sufrido de sequias, precipitaciones variantes y escasez de agua en los Ultimos
afios. Las épocas de sequia en Centroamérica, caracterizadas por condiciones secas, altas temperaturas
persistentes y lluvias retrasadas, han tenido un impacto fuerte en la seguridad alimentaria (Pons, 2021).
Las sequias persistentes han causado pérdidas desastrosas en la produccién agricola y Declaratorias de
Emergencia en Honduras en el 2018 y el 2019 (Presidencia de Honduras, 2019).

Figura 6. Patrones de lluvias para temporadas completas, con anomalias estandarizadas
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Aun suponiendo un escenario optimista de un aumento de 1,5°C en las temperaturas globales, se
espera que la cantidad de eventos hidrometeoroldgicos que impactan a Centroamérica incrementara
dréasticamente (De Coninck et al,, 2018). Se espera también eventos de mayor intensidad, influyendo



fuertemente en los patrones meteoroldgicos, la agricultura, ecosistemas, la salud publica y las economias,
con consecuencias devastadoras para las poblaciones mas vulnerables.

Como un ejemplo, el fenédmeno El Nifio que primero se manifesté en enero del 2019 llegd justo después
de seis afios secos casi consecutivos, impactando seriamente a las comunidades rurales que dependen de la
agricultura. La merma en las lluvias cred condiciones deficientes para la vegetacion y afectd directamente
a las épocas de siembra y cosecha. El resultado fue la produccion deficitaria de los principales cultivos,
especialmente en el norte de Guatemala, donde los agricultores reportaron la pérdida de cosechas de
maiz y frijol debido a las sequias prolongadas (FAO, 2019).

Se considera a Centroamérica una “region propensa a multiples peligros, altamente expuestay caracterizada
por factores como su ubicacion geografica, temporadas ciclénicas prolongadas tanto del Mar Caribe
como del Océano Pacifico, la geomorfologia del territorio y la confluencia de placas tectdnicas activas,
lo cual mantiene a la region con un alto nivel de sismicidad” (UNDRR y CEPREDENAC, 2014, Pégina 2).
El dltimo informe del IPCC sefiala prondsticos de temperaturas mas altas y sequias agricolas y ecologicas
mas prolongadas en el NCA en las préximas décadas (IPCC, 2021).

La actividad volcanica también ha afectado a la subregidn histéricamente, incluyendo a una erupcién
mortifera del Volcan de Fuego en Guatemala y la evacuacion de miles de habitantes. El asentamiento de
comunidades en las laderas superiores del volcan ha incrementado su posible exposicién a la actividad
volcénica (Romano, 2019). Luego los terremotos registrados en Guatemala en el 2021 y El Salvador en el
2001 demuestran la vulnerabilidad de la subregién ante la actividad sismica. Dichos terremotos causaron
cientos de muertes debido a aludes que sepultaron a asentamientos ampliados, exacerbados por la
deforestacion y la urbanizacién no planificada (Bommer et al., 2002).

La Herramienta de Riesgos INFORM, facilitada por el Centro Comun de Investigacién de la Comisién
Europea, ayuda a identificar escenarios de riesgo de crisis y desastres humanitarios en cada pais. Guatemala
y Honduras aparecen en la categoria de ‘Alto Riesgo’ con un nivel de riesgo estable durante los ultimos
tres afios, mientras que El Salvador permanece en la categoria de 'Riesgo Medio’ pero con un creciente
patrén de riesgos. Los factores impulsores de riesgos son relativamente similares en los tres paises, con
una alta exposicion a varios peligros y capacidades limitadas de respuesta (IASC de la Comisién Europea,
2020).

Los impulsores de riesgos de desastre incluyen a la expansién urbana no planificada, que da lugar a
asentamientos en zonas propensas a riesgos. La concentracién de poblaciones y actividades productivas
en zonas de alto riesgo sigue siendo un reto (Banco Mundial, 2019). Las desigualdades y el predominio
de grandes proporciones de las poblaciones de El Salvador, Guatemala y Honduras que viven en pobreza
con acceso limitado a recursos son factores que aumentan el riesgo de desastres. Particularmente
preocupantes son los sectores como mujeres, menores de edad y poblaciones indigenas, que tienen
vulnerabilidades especificas ante los impactos de desastres y el cambio climatico. Por ejemplo, las mujeres
generalmente tienen menos acceso que los hombres a la tenencia de tierra, recursos e informacion,
lo cual las pone en una posicién mas vulnerable ante impactos climdticos. Luego la pobreza entre las
poblaciones indigenas es mas alta que el promedio nacional y su dependencia en los recursos naturales
también las deja expuestas a la variabilidad climatica (Christian Aid e InspirAction, 2019).

La dependencia de los paises del NCA en la agricultura de subsistencia y las opciones limitadas respecto
a la gestion del recurso hidrico también intensifican la vulnerabilidad de la subregién. La topografia de la
subregion dificulta el riego en las dreas no dominadas por los grandes terratenientes (VWarner et al., 2009).
Siendo mas escasas la innovacion y la adaptacion en las zonas dedicadas a la agricultura de subsistencia,
“se esperan mermas en la idoneidad y rendimiento en México y Centroamérica respecto al frijol, café,
maiz, platano y arroz” (Mbow et al., 2019). Los medios de sustento de los agricultores de escala menor
que dependen del maiz y el frijol son fuertemente afectados por la variabilidad climatica (WFP, 2017).
Los granos bdsicos son criticos para el sector agricola centroamericano y “son la base de la dieta de gran
parte de la poblaciéon, ademas de ser una de las principales fuentes de ingresos y empleo” (Global Water
Partnership, 2016, Pagina 14).
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3.2.8 Tendencias de la inseguridad alimentaria — Las causas raiz e impulsores en Centroamérica

Durante décadas el hambre (medida como la proporcién de una poblacién que padece de la desnutricién)
al nivel global se disminuyd, una tendencia que se ha invertido a partir del 2014 (FAO et al, 2020).
Centroamérica es una de las regiones donde las instancias de hambre se han empeorado en afios
recientes. Segln indica la tabla a continuacion, se estan incrementando la proporcién poblacional y el
numero absoluto de personas afectadas por el hambre en Centroamérica. Se estima que unas 4,200,000
mas personas estaban desnutridas en el 2019 que en el 2010, cuando se estimaba el total de personas
desnutridas en 12,400,000.

Tabla 11. Estimaciones del nimero de personas desnutridas en las regiones de Latinoamérica y el
Caribe (en millones)

Numero de personas desnutridas (millones)
2010 2015 2016 2017 2018 2019* 2030°
El Mundo 6682 6533 6576 6532 6781 6878 8514
Latinoamérica y el Caribe 486 396 388 424 435 466 477 669
El Caribe 8.4 7.2 74 7.3 71 7.3 7.2 6.6
Latinoamérica 40.1 324 314 351 36.3 393 405 60.3
Centroamérica 11.8 124 134 14.7 144 147 166 24.5

Sudamérica 284 20.0 18.0 204 219 246 240 357
Fuente: FAO, 2020. State of Food Security and nutrition in the World 2020.

2 Cifras proyectadas.

® Las cifras proyectadas para el afio 2030 no reflejan el impacto potencial de la Pandemia COVID-19.

Para marzo del 2021 se estimaba que unas 7,800,000 personas en Honduras, Guatemala y El Salvador
enfrentaban un alto nivel de inseguridad alimentaria aguda (IPC4 Fase 3 6 superior), incluyendo a casi
1.200.000 en situacién de emergencia (Fase IPC 4) (IPC, 2020a, 2020b, 2021). Los trastornos econémicos
causados por la Pandemia COVID-19 y el doble impacto de los Huracanes Eta e lota han incrementado
la cantidad de personas necesitadas en la subregién que no han podido satisfacer adecuadamente sus
requerimientos alimentarios.

La Pandemia COVID-19 coincidié con la temporada baja', que normalmente va de abril a julio. Las
repercusiones de la Pandemia causaron una disminucién rapida del acceso a alimentos debido a uno o
ambos de los siguientes factores: pérdida de ingresos y empleo (especialmente en el sector privado); y
precios altos de los alimentos.

También en el afio 2020 el Huracan Eta (Categoria 4) y el Huracan lota (Categoria 5) tocaron tierra en
Centroamérica en noviembre con solo quince dias de diferencia, dejando dafios extensos en cultivos y
tierras arables, ganaderia, zonas de pesca e infraestructura esencial. Segun las estimaciones disponibles,
los dafios afectaron a mas de 200,000 hectareas de cultivos de alimentos basicos y cultivos comerciales
en la region (FEWSNET, 2020). Los huracanes azotaron la regién durante el pico de la temporada laboral
agricola y durante la cosecha postrera’®, que normalmente empieza en noviembre, en la época del afio
cuando los hogares pobres y muy pobres tipicamente ganan la mayor parte de sus ingresos anuales. Fue
otro golpe duro para comunidades vulnerables que ya estaban sufriendo los trastornos econéomicos de la
Pandemia. Cientos de miles de personas debieron acudir a albergues provisionales con acceso limitado a
instalaciones de salud, exacerbando los miedos a brotes localizados de la COVID-19.

El acceso reducido a los alimentos intensifico los impulsores existentes de la seguridad alimentaria como
los choques climaticos (sequias y tormentas tropicales), impactando no sélo a los agricultores de escala
menor que han sido el enfoque primario de la asistencia con medios de sustento en el Corredor Seco,
sino también a los hogares cuyos ingresos dependen en gran parte al empleo informal por jornales, como
en las plantaciones de café, el sector turismo y la economia de servicios.

7" “Temporada baja’ se refiere a los meses antes de la cosecha (normalmente la época en que las personas pobres y vulnerables

pasan hambre). Véase: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6183898/#CIT0012.
Véase: https://documents.wfp.org/stellent/groups/public/documents/liaison_offices/wfp292705.pdf.
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Los resultados del monitoreo remoto del WFP en Guatemala, Honduras y El Salvador detecté que la
proporcion de hogares que aplicaban medidas drasticas relacionadas con el consumo (como reducir
las porciones o el nUmero de comidas consumidas por adultos) durante la Pandemia COVID-19 casi
se duplico en Guatemala comparado con el periodo pre-Pandemia, mientras que en Honduras esa
proporcion crecié hasta mas de la mitad de todos los hogares (WFP, 2020). Al mismo tiempo, una
mayoria abrumadora de hogares en todos los tres paises afirmaron haber sufrido una pérdida de ingresos
o el desempleo durante la Pandemia.

Figura 7. Hogares que aplicaron medidas drasticas relacionadas con el consumo (antes y a mediados
de la Pandemia COVID-19)
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Fuente: Encuestas CATI del WFP, pre-Pandemia (diciembre 2019 y febrero del 2020) y en media Pandemia COVID-19 (mayo y agosto
del 2020)

Figura 8. Hogares que reportaron cambios en ingresos debido a la pandemia COVID-19
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Fuente: Encuestas CATI del WFP, pre-Pandemia (diciembre 2019 y febrero del 2020) y en media Pandemia COVID-19 (mayo y agosto
del 2020)
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REVISION DE LA LITERATURA

A pesar de los esfuerzos oficiales para brindar asistencia a las personas mas damnificadas, el efecto de
los huracanes sobre las vulnerabilidades histéricas de la subregiéon en medio de una crisis pandemia ha
provocado que aun mas personas caigan en la pobreza y sufran de hambre en la subregion.

33  LOSIMPACTOS DE LA MIGRACION EN EL NORTE DE CENTROAMERICA

Uno de los beneficios mas citados y reconocidos de la migraciéon son las ganancias que las personas
migrantes envian a sus familias en forma de efectivo o bienes, conocidas como remesas. Un andlisis de los
datos disponibles en el NCA muestra dos hallazgos importantes: (1) Las remesas aportan significativamente
tanto al ingreso nacional (como una proporcién del PIB) como al ingreso de los hogares en El Salvador,
Guatemala y Honduras, siendo a menudo esenciales para cubrir las necesidades diarias de las familias
receptoras; y (2) El nivel de remesas ha sido notablemente resiliente a pesar de la Pandemia COVID-19.

Las remesas enviadas a El Salvador crecieron en un 4,9 por ciento en el 2020 versus el 2019, en un 7,0
por ciento en Guatemala y en un 3,2 por ciento en Honduras (Banco Mundial, 2017). Antes del 2020 el
total de remesas habfa aumentado afio tras afio en todos los tres paises. Por ejemplo, en el afio 1980 las
remesas representaban apenas el 0,3 por ciento del PIB en Guatemala, el 0,04 por ciento en Honduras y
el 1,4 por ciento en El Salvador (ibid.). Para 1990 los porcentajes habian aumentado poco (1-2 puntos)
en Guatemala y Honduras, pero ya constituian el 7,6 por ciento del PIB en El Salvador, y para el 2010
las remesas ya representaban a mas del 10 por ciento del PIB en todos los tres paises (ibid.). Para el afio
2020 las remesas constituian casi la cuarta parte del PIB en Honduras y El Salvador y casi el 15 por ciento
en Guatemala (véase la Figura 9).

En el 2020 el Banco Mundial notd una merma significativa en las remesas recibidas en la regién a partir del
segundo trimestre, particularmente en abril y mayo (Banco Mundial, 2021). Sin embargo, en los siguientes
trimestres el flujo de remesas a todos los tres paises aumentd fuertemente cuando los remitentes enviaron
a sus comunidades de origen montos mayores de dinero durante la Pandemia COVID-19 (y también
debido a los Huracanes Eta e lota), como resultado de los estimulos econdémicos en Estados Unidos y
también porque mas remitentes utilizaron canales formales (ibid.). Debido en parte al incremento en
remesas y la desaceleracion en otros sectores de las economias de los paises de origen, las remesas
representaron una proporcién mayor del PIB total en los tres paises en el 2020 que nunca en la historia
(ibid.). Las remesas son vitales para sostener las economias del NCA y constituyen la mayor fuente de
financiamiento externo en todos los tres paises, superando por mucho los fondos recibidos en forma de
inversion extranjera directa y cooperacion para el desarrollo (BCIE, 2021).

Figura 9. Remesas recibidas por los paises del Norte de Centroamérica, 2015-2020 (USD absolutos
arriba y porcentaje del PIB abajo)
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Fuente: Banco Mundial, “Personal remittances, received (% of GDP)”, n.d. [consultado 08 octubre 2021); “Annual Remittances
Data (updated as of May 2021)”, 2021.

Las encuestas nacionales arrojan luz sobre el uso de las remesas en todos los tres paises. La Encuesta
Nacional de Migracién y Remesas en El Salvador determind que uno de cada cinco hogares recibia
remesas, con un promedio anual de USD 3.010 (Ministerio de Relaciones Exteriores, Direccion General de
Estadisticas y Censos, OIM, 2017). Los hogares receptores reportaron utilizar las remesas principalmente
para satisfacer las necesidades diarias esenciales, incluyendo a alimentos y ropa (95%), servicios publicos
como el agua potable, electricidad y servicio de Internet (48%), gastos médicos (28%) y medicinas (22%)
(ibid.). Mas de uno de cada cinco hogares receptores de remesas reportaron aprovechar los fondos para
pagar su vivienda (ibid.).

En el 2016 la OIM llevé a cabo una encuesta similar en Guatemala con 3.224 hogares. La poblacién
beneficiaria de remesas en el 2016 se estimé en mas de 6,200,000 personas, dividida en mitades
aproximadamente iguales entre zonas urbanas y zonas rurales (OIM, 2016). De estas personas, 1,670,000
reportaron haber recibido remesas directamente (ibid.). Los hogares receptores reportaron utilizar las
remesas en varios rubros, incluyendo un promedio del 35 por ciento para cubrir necesidades diarias
basicas como ropa, transporte y alimentos, pero proporciones significativas fueron invertidas también en
la construccion de casas, compra de muebles, reparaciones y mas (ibid.). Un promedio del 7 por ciento se
aprovechd para adquirir bienes para la produccién, mientras que otro 8 por ciento se gasto en inversiones
sociales (como servicios de salud y educacién) (ibid.).

Por ultimo, en el 2016 el BID estudié las caracteristicas socioeconémicas de las poblaciones receptoras
de remesas en Honduras. El estudio determindé que uno de cada cinco hondurefios se beneficié de las
remesas, siendo un 68 por ciento de este grupo mujeres (BID, 2016). Alrededor del 80 por ciento de
los hogares receptores de remesas reportaron utilizar los fondos para adquirir bienes de consumo diario
(ibid.)). Cabe notar que el 83 por ciento de los hogares que recibian remesas vivian en pobreza o en riesgo
de pobreza (ibid.)"

La literatura sobre el impacto de las remesas indica que los efectos son generalmente positivos. El andlisis
de Figueroa (2016) de la emigracion de Centroamérica y México entre 1990 y el 2020 determiné que
la salida de personas migrantes no generd choques econdmicos estadisticamente significativos en los
paises de origen, sino que los efectos en las economias nacionales fueron positivos (y estadisticamente
significativos) debido a las remesas recibidas.

¥ El Banco Central de Honduras realiza encuestas semestrales sobre remesas con un muestreo més limitado, para aportar

perspectivas complementarias sobre los montos, las frecuencias de envio y el destino de los fondos. Los hallazgos de dichas
encuestas coincidieron con los informes susodichos (BID, 2016).
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HALLAZGOS A NIVEL DE INDICADORES MULTISECTORIALES - TODOS LOS HOGARES ENCUESTADOS

Aparte de la ayuda econdmica, la migracién también puede aportar beneficios mediante el intercambio de
conocimientos, ideas, aprendizajes, destrezas, conductas, practicas culturales y mas elementos que fluyen
bidireccionalmente entre los paises de origen y los de destino, especialmente por medio de personas
migrantes retornadas y las comunidades transnacionales. A menudo se refiere a este fendmeno como
‘remesas sociales.” Por otro lado, a pesar de los multiples beneficios producto de la emigracion de la
subregion, los efectos negativos incluyen a la pérdida de capital humano valioso de los paises de origen, la
separacion de familias y la pérdida de miembros productivos de la sociedad que podrian cuidar a personas
dependientes, incluyendo a las nifias y nifios pequefios y los adultos mayores (WFP, 2021).



4. HALLAZGOS AL NIVEL DE INDICADORES

MULTISECTORIALES — 10D0OS LOS HOGARES ENCUESTADOS

4.1 PANORAMA GENERAL — INDICADORES MULTISECTORIALES

Esta seccion resume los hallazgos multisectoriales para todos los hogares encuestados para el presente estudio,
sin importar su perfil migratorio reciente o las intenciones de las personas encuestadas respecto a la migracién.
Los indicadores presentados incluyen, entre otros, a un panorama general del perfil de las personas encuestadas,
un perfil demografico de los hogares, las percepciones los hogares, los medios de sustento, los gastos familiares,
el consumo de alimentos, la salud, el nivel de escolaridad y los mecanismos de supervivencia.

Tabla 12. Perfiles de las personas encuestadas y sus hogares

Perfiles de las personas encuestadas y sus hogares

Hombre 26%
Mujer 74%
Zona Urbana 32%
Zona Rural 68%
44 Afos

Distribucion etaria de todas las personas identificadas en los hogares encuestados
0-17 Afios (Menores de edad) 30%
18-34 Afios (Adulto joven) 47%
35-59 Afios (Adulto) 21%
60+ Anos (Adulto mayor) 2%
4 miembros

19%

42  PERFIL DEMOGRAFICO

El estudio entrevistd a 4,998 hogares en cuatro departamentos de cada uno de los tres paises del Norte de
Centroamérica (NCA), con una cantidad aproximadamente igual (un tercio) en cada pais. Véase la tabla 2
en el Capitulo 2 (metodologia) para un desglose del nimero de hogares encuestados en cada departamento.

De todas las personas encuestadas (4,998 encuestados, uno por cada uno de los 4,998 hogares
encuestados), tres cuartos fueron mujeres y sélo un cuarto hombres. La mayoria de los hogares se
encuentran en zonas rurales (véase la tabla arriba).

Un 24 por ciento de los hogares (1,200 de los 4,998 hogares encuestados) reporté al menos un miembro
que habfa migrado o intentado migrar en los cinco afios anteriores a la fecha de la encuesta. De estos
1,200 hogares fueron identificados un total de 1,634 personas migrantes recientes. La mayor proporcién
de hogares que reportaron al menos un miembro que habia migrado o intentado migrar en los cinco afios
anteriores fue en los Departamentos de Usulutan en El Salvador (donde el 15 por ciento de los hogares
reportaron al menos un miembro que habia migrado o intentado migrar en dicho plazo), Huehuetenango
en Guatemala (12 por ciento de los hogares) y Yoro en Honduras (12%). La mayoria de las personas
migrantes recientes identificados en la encuesta eran hombres (el 69 por ciento de las 1,634 personas
migrantes recientes identificadas en la encuesta) entre 18 y 34 afios de edad (56%).
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Asimismo, el seis por ciento de los hogares reportaron que dos o mas miembros habian migrado o
intentado migrar durante los cinco afios anteriores. La mayor proporcién de hogares que reportaron
que dos o mas miembros habian migrado o intentado migrar durante dicho plazo fue en Honduras (8%).
La Tabla 13 abajo muestra el perfil demografico de las personas migrantes recientes, con base en la
informacién aportada por las personas encuestados. El Capitulo 5 presenta informacién detallada sobre
los perfiles migratorios recientes de los hogares encuestados.

Tabla 13. Perfil demografico de las personas migrantes recientes de los hogares encuestados

Cantidad Pcﬁrcentaje de todos los
ogares encuestados

Total de hogares encuestados 4 998 100

Numero de hogares que reportaron migraciones recientes* 1 200 24

Numero de personas migrantes recientes reportados por hogar

0 3812 76
1 882 18
2 217 4

Cantidad P?]rcerltaje de todos los
ogares encuestados

Total de personas migrantes recientes 1634

Distribucion etaria de las personas migrantes recientes

0-17 204 12
18-34 910 56
35-44 311 19
45+ 209 13
Mujer® 506 31
Guatemala 523 32
San Marcos 115 7
Huehuetenango 194 12
Alta Verapaz 106 6
Chiquimula 108 7
Honduras 589 3
Choluteca 99 6
Cortés 118 7
Francisco Morazan 173 11
Yoro 199 12
El Salvador 522 32
Ahuachapan 81 5
Cabafas 119 7
San Salvador 78 5
Usulutan 244 15
Estados Unidos 1464 90
México 32 2
Espafa 73 4
Otro® 65 4



2" Migracién reciente’ se refiere a los hogares que reportaron que al menos uno de sus miembros habia migrado o intentado
migrar durante los cinco afios antes de la fecha de la encuesta..

® Nueve encuestados (el 1%) prefirieron no indicar el sexo del miembro del hogar que habia migrado, por lo que las demés
1,119 personas migrantes (el 68%) fueron reportados como hombres.

¢ Los otros paises citados incluyeron a Panama, Canada, Italia, Guatemala, Costa Rica, El Salvador y Honduras, entre otros.

43  RETOS, PREOCUPACIONES PRIORITARIAS Y PERCEPCIONES COMUNITARIAS

4.3.1  Preocupaciones prioritarias

La encuesta pidié a los hogares que indicaran sus tres preocupaciones prioritarias al momento de la
recoleccién de datos, en su orden de importancia. Las Figuras 10, 11 y 12 a continuacién muestran la
distribucion de los hogares que reportaron y ordenaron sus tres preocupaciones prioritarias. El miedo de
contagiarse de la COVID-19 fue la primera preocupacién prioritaria mas sefialada, mientras que la falta de
trabajo o el desempleo fue la mas sefialada como segunda o tercera preocupacion prioritaria. El no tener
suficiente dinero para comprar alimentos aparecié frecuentemente entre las tres posiciones. Sin tomar
en cuenta su clasificacion prioritaria, las preocupaciones mas reportadas fueron el miedo de contagiarse
de la COVID-19, las restricciones a la movilidad debido a la Pandemia, el no tener suficiente dinero para
comprar alimentos y la falta de trabajo o el desempleo.

Figura 10. Porcentaje de los hogares que reportaron cierta preocupacién como su primera prioridad
al momento de la encuesta, por pais
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Figura 11. Porcentaje de los hogares que reportaron cierta preocupacion como su segunda prioridad
al momento de la encuesta, por pais
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Figura 12. Porcentaje de los hogares que reportaron cierta preocupacién como su tercera prioridad
al momento de la encuesta, por pais
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432 Satisfaccidon con la zona de residencia

Los hogares también fueron encuestados sobre su nivel de satisfaccién con la zona donde vivian al
momento de la encuesta. El 86 por ciento de los hogares afirmaron estar satisfechos con su zona de
residencia (véase la Figura 13). Las tasas de satisfaccién mas altas entre la poblacién total encuestada se
registraron en los Departamentos de Cabafas en El Salvador (94%), San Marcos en Guatemala (94%)
y Huehuetenango en Guatemala (93%). Por otro lado, las tasas de satisfaccion mas bajas con la zona
de residencia se registraron en Honduras, con un 18 por ciento global entre los cuatro departamentos
objeto de la encuesta.



Figura 13. Porcentaje de hogares que expresaron satisfaccion con su zona de residencia al momento
de la encuesta, por pais®
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4.3.3  Percepcién de las condiciones econémicas

Los hogares fueron encuestados sobre sus percepciones respecto a si las condiciones econdmicas en
su zona de residencia se estaban empeorando, seguian iguales o se estaban mejorando al momento
de la encuesta. En términos generales el 32 por ciento de los hogares reportaron que las condiciones
econdmicas en su zona de residencia se estaban empeorando. Poco mas de la mitad (52%) de los hogares
afirmaron que las condiciones econémicas en su zona de residencia seguian iguales (véase la Figura 14).
Entre los hogares que reportaron que las condiciones econdmicas en su zona de residencia se estaban
empeorando, las proporciones més altas se registraron en Honduras (37%), donde también se registré la
proporcién mas baja de hogares que afirmaron que las condiciones econdmicas en su zona de residencia
parecian estar mejorando (9%). Los hogares en del departamento hondurefio de Cortés reportaron los
niveles mas bajos de satisfaccion entre todos los departamentos encuestados, con mas de la mitad (52%)
reportando que las condiciones econdmicas en su zona de residencia parecian estarse empeorando al
momento de la encuesta.

Estas percepciones podrian explicarse en parte por el hecho de que el Departamento de Cortés alberga
la ciudad de San Pedro Sula, el corazén econdmico y agricola del pais cuyas fabricas y fincas sufrieron
graves dafios por los Huracanes Eta e lota en noviembre del 2020. Cuando se llevd a cabo la encuesta en
abril y mayo del 2021 esa zona aln no se habia recuperado plenamente de dichos desastres (Verza, 2021).
Asimismo, se esperaba que la Pandemia COVID-19 afectaria significativamente en todas las regiones
encuestadas las percepciones sobre las condiciones econdmicas (y las condiciones efectivas).

2 LaFigura 13 no incluye al 2% de los hogares encuestados en El Salvador que respondieron ‘No Sé / Prefiero No Responder’

(el 1% en Honduras).

7
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Figura 14. Porcentaje de hogares reportando su percepcion de que las condiciones econémicas en su
zona de residencia se estaban mejorando o empeorando (por pais y globalmente)*’
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4.3.4 Percepcién del nivel de vida

Los hogares fueron encuestados sobre sus percepciones respecto a las variaciones en su nivel de vida
general. Entre todos los hogares encuestados, el 55 por ciento reportd su percepcion de que su nivel
de vida permanecia igual, mientras que un tercio de los hogares afirmaron que su nivel de vida se estaba
empeorando al momento de la encuesta. Los hogares hondurefios tenian mayor probabilidad de afirmar
asi (un 41%) y la menor probabilidad de afirmar que su nivel de vida se estaba mejorando (un 7%) (véase la
Figura 15). Al igual que con la pregunta sobre condiciones econdmicas, mas de la mitad de los hogares del
Departamento de Cortés, Honduras, reportaron que su nivel de vida se estaba empeorando. En cambio,
la mas alta proporcién de hogares que afirmaron que su nivel de vida se estaba mejorando se registrd en
el Departamento de Huehuetenango, Guatemala (alrededor de uno de cada tres hogares).

2 La Figura 14 no incluye al 3% de los hogares encuestados que respondieron ‘No Sé / Prefiero No Responder’ (el 2% en El

Salvador y el 1% en Guatemala).



Figura 15. Porcentaje de hogares reportando reportando su percepcién de que su nivel de vida se
estaba mejoran o empeorando (por pais y globalmente)?
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4.3.5 Capacidad de vivir comodamente con nivel actual de ingresos

Por ultimo, se les preguntd a las personas encuestadas si podrian vivir comodamente con su nivel actual
de ingresos al momento de la encuesta. Un 12 por ciento de todos los hogares encuestados reportaron
que estaban viviendo una ‘situacion critica’ respecto a sus ingresos (es decir, no podian satisfacer ni
sus necesidades mas basicas), mientras que un 32 por ciento afirmaron que estaban ‘luchando’ para
satisfacer sus necesidades basicas. Alrededor del 48 por ciento de los hogares reportaron que estaban
‘sobreviviendo’ con sus ingresos en ese momento, mientras que sélo el 16 por ciento dijeron sentirse
‘cdmodos’ con su nivel de ingresos (véase la Figura 16).

22 La Figura 15 no incluye al 5% de los hogares encuestados en Honduras y el 1% en El Salvador que respondieron ‘No Sé /

Prefiero No Responder’ (un total del 2% entre todos los hogares encuestado).
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Figura 16. Respuestas porcentuales de los hogares respecto a si podian vivir cdmodamente con su
nivel actual de ingresos al momento de la encuestan?
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Mientras que los hogares encuestados en Honduras tenian mayor probabilidad de expresar insatisfacciéon
con la situacion econdémica general en su zona de residencia, los hogares encuestados en El Salvador
registraron las mayores proporciones que afirmaron estar en una situacién critica o luchando o
sobreviviendo con su nivel actual de ingresos al momento de la encuesta. Solo el 11 por ciento de los
hogares encuestados en El Salvador reportaron que vivian comodamente con sus ingresos, mientras que
el 45 por ciento reportaron que estaban luchando o en una situacién critica (véase el desglose por pais en
la Figura 17). En cambio, los hogares en Guatemala reportaron los niveles mas altos de satisfaccion con
su nivel de ingresos. Uno de cada cuatro hogares en los Departamentos de Chiquimula y Huehuetenango
afirmaron vivir comodamente con su nivel de ingresos al momento de la encuesta.

2 Las opciones de respuesta fueron leidas y explicadas a las personas encuestadas antes de que respondieran a la pregunta. Un

total de 25 hogares (0,05%) respondieron ‘No Sé / Prefiero No Responder’.



Figura 17. Respuestas porcentuales de los hogares respecto a si podian vivir cdmodamente con su
nivel actual de ingresos al momento de la encuesta, por pais
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44  EGRESOS FAMILIARES

Las estimaciones del egreso familiar mensual de los hogares encuestados fueron considerablemente bajas.
El egreso mensual promedio estimado per capita entre toda la poblacion encuestada fue de unos USD
80, equivalente a unos USD 300 por hogar por mes. Tomando el egreso mediano como representativo
de los ingresos del hogar, el andlisis indica que la mitad de todos los hogares vivian con menos de USD
60 per capita por mes, es decir, menos de USD 2 por persona por dia. Con base en las respuestas a las
preguntas sobre egresos por alimentos, se calculé también el egreso per capita por alimentos (véase la
columna derecha de la Tabla 14).

Tabla 14. Egreso familiar promedio y mediano, por pais y global (en USD)

Egreso mensual per Egreso mensual familiar ~ Egreso mensual por

capita total estimado total estimado (USD) alimentos per cépita

(USD) total estimado (USD)
Promedio 92 330 30
Mediano 70 260 30
Promedio 70 270 30
Mediano 50 200 20
Promedio 80 310 30
Mediano 60 230 30
Promedio 80 300 30
Mediano 60 230 20

Nota: Valores redondeados al décimo mds cercano.

Con base en las cifras de la Tabla 14, se nota que el egreso mensual familiar promedio en Guatemala (USD
270) era muy inferior al costo de la canasta basica (USD 390) (INE, 2021). En el caso de El Salvador,
el egreso familiar mensual calculado (USD 330) superaba la canasta basica de USD 200 (DIGESTYC,
2021). Por ultimo, el egreso mensual familiar promedio en Honduras (USD 310) era inferior al costo de
la canasta basica (USD 376) (Direccién General de Salarios de la Secretaria de Trabajo y Seguridad Social,
2021). En cada uno de los tres paises, el egreso mediano se calculd en un nivel notablemente inferior al
promedio, indicando asi una variacién significativa en los niveles de egreso entre los hogares encuestados.
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Respecto a la distribucién de los egresos, los hogares reportaron gastar mas (40%) en alimentos y agua
(véase la Figura 18).

Figura 18. Distribucién de egresos mensuales familiares en USD y porcentaje
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Un andlisis mas a fondo revela que los hogares en que al menos una persona habfa migrado o intentado
migrar en los cinco afios antes de la encuesta reportaron un egreso mensual mediano mayor (USD 357)
comparado con los hogares sin personas migrantes recientes (USD 287). Con respecto a los gastos
relacionados con la salud, los hogares encuestados reportaron un egreso promedio de USD 24,98, un 8
por ciento del egreso mensual total promedio (USD 303,30).

45  MEDIOS DE SUSTENTO

La encuesta incluia preguntas sobre las fuentes de ingresos y las ocupaciones principales de las personas
encuestadas, ademas del efecto de la Pandemia COVID-19 en sus ingresos familiares.

Para medir el empleo, se les pregunté a los encuestados si cada miembro de su hogar habia percibido
ingresos durante los 30 dias anteriores, ya sea por empleo remunerado, jornales informales, una empresa
propia o la produccion agricola. En general, un 52 por ciento de las personas mayores de 15 afios habian
trabajado para ganar ingresos durante los 30 dias antes de la encuesta, con una variacién significativa por
sexo (véase la Figura 19). Segun se analizard mas adelante en esta seccion, la Pandemia COVID-19 tuvo
un impacto significativo sobre las condiciones de empleo en todos los tres paises.



Figura 19. Porcentaje de la poblacion encuestada que afirmé haber trabajado para ganar ingresos en
los 30 dias anteriores, por grupo etario, sexo global*
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En términos generales, el 4.8 por ciento de las personas mayores de 15 afios afirmaron estar desempleadas
al momento de la encuesta. La Figura 20 a continuacién indica el estado laboral reportado de todas las
personas mayores de 15 afos.

2 El desglose de los datos por sexo no incluye a las cinco personas que respondieron ‘Otro. Las proporciones para las

personas mayores a 15 afios son: de un total de 16,064 personas, 7,512 hombres y 8,547 mujeres. Para las personas entre
15 y 64 afios son: de un total de 14,345 personas, 6,688 hombres y 7,652 mujeres. Para las personas mayores de 18 afios
son: de un total de 14,770 personas, 6,840 hombres y 7,925 mujeres.

51



HALLAZGOS A NIVEL DE INDICADORES MULTISECTORIALES - TODOS LOS HOGARES ENCUESTADOS

Figura 20. Estado laboral de la poblacion encuestada mayor de 15 afios®
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Uno de cada cinco hogares reportd que la agricultura o la pesca era su principal fuente de ingresos,
seguido por actividades no agricolas como el estilismo, la carpinteria, la seguridad, el trabajo doméstico
remunerado y la albafiileria (véase la Figura 21).

Figura 21. Seis principales fuentes de ingreso familiar, por pais y global®
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Debido a la Pandemia COVID-19, el 34 por ciento de los hogares reportaron que al menos uno miembro
habia perdido su empleo o empresa, con la cifra mas alta en Guatemala (39%). Luego mas de siete de
cada diez hogares sufrieron una reduccién o pérdida total de ingresos debido a la Pandemia (véase la
Figura 22).

Figura 22. Afectacién del ingreso familiar por la pandemia COVID-19
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La mayor proporcién de los hogares que reportaron que habfan visto una reduccion de sus ingresos
debido a la Pandemia COVID-19 fueron los hogares cuya fuente principal de ingresos era el comercio
informal o las ventas callejeras (88%), seguido por los hogares cuya fuente principal de ingresos era su
empresa propia (78%) y los hogares cuya fuente principal de ingresos era el trabajo ocasional (jornaleros )
en la agricultura o la pesca (77%). Mas de dos cada cinco (42%) de los hogares reportaron que su fuente
principal de ingresos provenia del trabajo estacional o temporal, siendo éste el caso del 57 por ciento de
los hogares en Honduras, el 38 por ciento en El Salvador y el 32 por ciento en Guatemala.

Asimismo, el 14 por ciento de los hogares reportaron que las remesas enviadas por personas migrantes
representaban una de sus dos principales fuentes de ingresos. Las proporciones mas altas se registraron
entre los hogares encuestados en El Salvador (17%), seguido por Honduras (14%) y Guatemala (11%). En
respuesta a las preguntas sobre los ahorros, mas de cuatro de cada cinco hogares reportaron no tener
ningun ahorro al momento de la encuesta. En el caso de los hogares que afirmaron tener ahorros, el
monto promedio ahorrado era de USD 42,30 al mes.

En términos de las deudas familiares, el 29 por ciento de los hogares reportaron tener deudas al momento
de la encuesta. Los principales motivos indicados por haber asumido deudas eran para comprar alimentos,
pagar gastos médicos e invertir en y/o establecer una empresa. En Honduras el 34 por ciento de todos
los hogares encuestados reportaron haber asumido deudas para comprar alimentos. El 25 por ciento de
todos los hogares encuestados en Guatemala reportaron haber asumido deudas para comprar alimentos,
con el 20 por ciento afirmando que el motivo fue para cubrir gastos médicos. En El Salvador el principal
motivo reportado por el 18 por ciento de los hogares era para invertir en o establecer una empresa,
siendo la compra de alimentos el segundo motivo (15%).

En todos los paises las tres principales fuentes de financiamiento aprovechadas por los hogares eran los
parientes, los amigos y los bancos. En el caso de El Salvador, el 46 por ciento de los hogares que reportaron
tener deudas pendientes habian obtenido financiamiento de un banco, mientras que en Honduras la cifra
fue de sélo el 18 por ciento. De los hogares en Guatemala que reportaron tener deudas pendientes al
momento de encuesta, el 43 por ciento afirmaron haber obtenido financiamiento de parientes o amigos.
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46  SEGURIDAD ALIMENTARIA

4.6.1 Consumo de alimentos y diversidad dietética

Esta subseccién resalta informacién clave sobre el consumo de alimentos basada en la totalidad de los
hogares encuestados, incluyendo a la prevalencia de la inseguridad alimentaria, el Puntaje de Consumo de
Alimentos y las estrategias de supervivencia relacionadas con los alimentos.

El Método Consolidado para Reportar sobre Indicadores de Seguridad Alimentaria (Consolidated
Approach for Reporting Indicators of Food Security: CARI) es una metodologia utilizada por el WFP
para analizar e informar sobre el nivel de inseguridad alimentaria en una poblacién estudiada. Para tomar
en cuenta la naturaleza multidimensional del concepto de la seguridad alimentaria, la Clasificacion CARI
no sélo considera el consumo de alimentos, sino también la capacidad de respuesta de los hogares (con
base en indicadores que miden la vulnerabilidad econémica y el agotamiento de activos), ademas de la
capacidad de los hogares para satisfacer sus necesidades bésicas. El Método CARI clasifica los hogares en
cuatro categorias de seguridad alimentaria (véase la Figura 23).

Figura 23. Clasificacion de la seguridad alimentaria

Categoria de Nivel de
Seguridad Descripcion Seguridad
Alimentaria Alimentaria
Seguridad El hogar puede satisfacer sus necesidades alimentarias esenciales y sus

Alimentaria necesidades no alimentarias sin tener que recurrir a estrategias de

supervivencia extraordinarias.

El consumo de alimentos en el hogar es minimamente adecuado sin recurrir a
estrategias de supervivencia irreversibles. El hogar no puede comprar algunos

articulos no alimentarios esenciales

Hay brechas significativas en el consumo de alimentos o bien en el hogar tiene
capacidad marginal para satisfacer sus necesidades alimentarias minimas sélo si
recurre a estrategias de supervivencia irreversibles.

Inseguridad El consumo de alimentos en el hogar presenta brechas severas o el hogar ha

Alimentaria sufrido una pérdida extrema de activos de medios de sustento que causara

Severa brechas en el consumo de alimentos o consecuencias peores.

Fuente: The Consolidated Approach for Reporting Indicators of Food Security (CARI).

En términos generales, se estimaba que el 9 por ciento de todos los hogares encuestados presentaban
inseguridad alimentaria al momento de la encuesta (abril y mayo del 2021), como se muestra en la Figura
24. En el caso especifico de Guatemala, la cifra fue del 12 por ciento de los hogares, seguido por Honduras
(9%) y El Salvador (5%). No hubo variacién significativa en los niveles de inseguridad alimentaria entre los
hogares con o sin personas migrantes recientes.

Si


https://docs.wfp.org/api/documents/WFP-0000107745/download/

Figura 24. Clasificacién de los hogares encuestados por nivel de seguridad alimentaria
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La existencia de inseguridad alimentaria se determiné al analizar: los patrones de consumo de alimentos;
las estrategias de supervivencia (coping strategies) relacionadas con los alimentos y los medios de sustento;
y la vulnerabilidad econémica. El Modelo CARI combina varios indicadores para generar la clasificaciéon
general de seguridad alimentaria. El Puntaje de Consumo de Alimentos (Food Consumption Score:
FCS) y las estrategias de supervivencia relacionados con los alimentos indican la condicion del hogar
entrevistado: lo que comen; la variedad de los alimentos consumidos; y las conductas adoptadas cuando
no pueden satisfacer sus necesidades alimentarias. Asimismo, el Modelo CARI incluyen a indicadores que
representan la condicién econémica de las familias, incluyendo a las conductas y estrategias a que recurren
cuando los ingresos no alcanzan para comprar alimentos. Entre més severas las medidas tomadas, menos
capacidad tiene la familia para enfrentar situaciones imprevistas en el futuro (o para seguir enfrentandolas).
La vulnerabilidad econémica también analiza la titularidad de activos. Los siguientes parrafos analizaran
los hallazgos relacionados con muchas de las dindmicas antes mencionadas.

El WFP desarroll6 el Puntaje FCS como un indicador sustituto estandar para representar la calidad de
la dieta. El FCS puede garantizar resultados confiables y comparables en diferentes contextos. Como
indicador sustituto, el FCS representa la diversidad dietética, el contenido energético y el contenido de
macro y micronutrientes de los alimentos que las personas comen. El FCS es un puntaje compuesto
basado en la diversidad dietética (la cantidad de grupos alimentarios consumidos por un hogar en los siete
dias anteriores a la encuesta), la frecuencia alimentaria (la cantidad de dias en que cierto grupo alimentario
es consumido) y la importancia nutritiva relativa de los diferentes grupos alimentarios. El FCS divide a la
poblacién en tres categorias seglin sus patrones de consumo de alimentos: pobre; umbral; y aceptable.

Casi el 10 por ciento de los hogares encuestados en los tres paises tenian un Puntaje FCS inadecuado
(pobre o umbral), con los otros 90 por ciento calificados con un FCS aceptable (véase la Tabla 15).
Cabe mencionar que no hubo variacién notable en el Puntaje FCS entre los hogares con perfil migratorio
reciente y los que no tenian ese perfil.

Tabla 15. Puntaje FCS de los hogares encuestados, por categoria, pais y global (en %)

Pais FCS Pobre FCS Umbral FCS Aceptable
3 91
El Salvador 3 95
Guatemala 4 13 84
Honduras 3 93
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Cabe notar que proporciones significativas de los hogares reportaron que habian recurrido a mecanismos
de supervivencia durante los 30 dias antes de la encuesta con el fin de mantener los niveles aceptables
de consumo de alimentos que se reflejan en la Tabla 15. Estas estrategias (descritas en la siguiente
subseccién) implican una disminucion de la calidad tanto como la cantidad de los alimentos consumidos,
ademds de una falta de diversidad dietética. Una vez que una familia agote las estrategias de supervivencia,
es posible que los niveles de consumo de alimentos se deterioren aiin mas.

Aunque el 10 por ciento de los hogares encuestados tenian niveles de consumo de alimentos inadecuados,
|la falta de diversidad dietética es un factor de mayor preocupacion. La mayoria de los hogares entrevistados
con niveles aceptables de consumo de alimentos habian consumido cereales, raices y tubérculos casi a
diario. Estas familias complementaban el consumo diario de cereales con legumbres (como frijoles y
lentejas) seis dias por semana en promedio y productos
embargo, el consumo total de carnes, pescado, huevos, vegetales y frutas era inferior a tres o cuatro veces
por semana para todos estos grupos alimentarios. Esta falta de diversidad dietética indica un consumo
inadecuado de nutrientes.

acteos tres dias por semana en promedio. Sin

Los hogares con un Puntaje FCS pobre tenian mayor probabilidad de basar su dieta en sélo cereales,
grasas y azUcares. Los hogares con esta clasificacién consumian, en promedio, carne, pescado y huevos
menos de una vez por semana y vegetales y legumbres sélo una vez por semana. Las familias clasificadas
en el nivel umbral podian comer, en promedio, legumbres dos veces por semana y carne, pescado, huevos
y productos lacteos una vez por semana.

4.6.2  Mecanismos de supervivencia relacionados con el consumo de alimentos

Las estrategias de supervivencia relacionadas con los alimentos son conductas aplicadas por los hogares
para obtener acceso directo a alimentos o a ingresos para comprar alimentos (WFP, 2015). En todos los
tres paises habia una proporcién significativa de los hogares encuestados que reportaron haber aplicado
esta clase de estrategias para satisfacer sus necesidades alimentarias.

Para obtener alimentos durante los siete dias anteriores a la encuesta, las personas encuestadas afirmaron
haber empleado una o mas de las estrategias descritas a continuacién. Mas de la mitad (51%) reportaron
haber comprado alimentos baratos o no preferidos (de menor calidad o de una marca no preferida). La
segunda estrategia mas comun fue la reduccion de las porciones servidas, reportada por el 32 por ciento
de los hogares. Casi uno en tres (31%) de los hogares reportaron que habian pedido alimentos prestados
o comprados a crédito en los siete dias anteriores. Luego el 24 por ciento de los hogares reportaron que
los adultos de la casa habian reducido su consumo de alimentos durante dicho plazo para que los nifios u
otros familiares vulnerables pudieran comer (véase la Figura 25).



Figura 25. Porcentaje de los hogares que aplicaron mecanismos de supervivencia en los siete dias
antes de la encuesta debido a la falta de dinero para comprar alimentos?
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Se miden las estrategias de supervivencia relacionadas con alimentos para efectos de calcular el Indice
Reducido de Estrategias de Supervivencia (Reduced Coping Strategy Index: rCSl). El indice rCSI compara
las dificultades que enfrentan los hogares al medir la frecuencia y severidad de las conductas que aplican
cuando escasean los alimentos. Cuando un hogar reduce y/o restringe ocasionalmente su consumo de
alimentos durante una semana, es clasificado con un nivel bajo (0—4) de estrategias. Cuando un hogar
recurre a estas estrategias mas de tres veces por semana, es clasificado con un nivel medio (5-18). Un
hogar es clasificado con un nivel muy alto (19 & superior) cuando emplea més de una estrategia por dia.

El indice rCSI promedio entre los hogares encuestados fue de 7 (nivel medio). Al comparar la diferencia
en el indice rCSl entre los hogares con personas migrantes y los demés, la diferencia fue de sélo un punto
(6 y 7, respectivamente). A pesar de esa diferencia, ambos puntajes se clasifican como un nivel medio de
estrategias de supervivencia.

La Figura 26 muestra por pais el gasto en alimentos como proporcion del egreso familiar del mes. El
35 por ciento de los hogares reportaron gastar entre el 50 por ciento y el 75 por ciento de su egreso
familiar mensual total sélo en alimentos. Honduras fue el pais con el mayor porcentaje de hogares (43%)
que gastaban entre el 50 por ciento y el 75 por ciento de su egreso familiar mensual en alimentos (véase
la Figura 26).

¥ Las personas encuestadas podian elegir multiples opciones.
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Figura 26. Proporcién del egreso familiar mensual que los hogares reportaron gastar sélo en alimentos
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La Tabla 16 indica el egreso por alimentos en cada pais. El egreso per capita por alimentos fue similar en
El Salvador y Honduras y ligeramente menor en Guatemala.

Tabla 16. La Tabla 16 indica el egreso por alimentos en cada pais. El egreso per cépita por alimentos
fue similar en El Salvador y Honduras y ligeramente menor en Guatemala.

Egreso mensual total per capita Egreso familiar mensual

Pais (USD) total (USD) Egreso total
El Salvador 92 331 33
Guatemala 68 274 26
Honduras 82 306 33
81 303 30

Entre los tres paises, dos de cada cinco personas encuestadas afirmaron que los ingresos percibidos
durante los treinta dias anteriores a la encuesta habfan sido insuficientes o apenas alcanzaron para
comprar alimentos (véase la Figura 27).



Figura 27. Entre los tres paises, dos de cada cinco personas encuestadas afirmaron que los ingresos
percibidos durante los treinta dias anteriores a la encuesta habian sido insuficientes o apenas alcanzaron
para comprar alimentos (véase la Figura 27).

Insufienciente

Raras veces suficiente

A veces suficiente

Casi siempre suficiente

Suficiente

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

4.7  MECANISMOS DE SUPERVIVENCIA DE LOS HOGARES

Esta subseccion resalta informacion clave sobre los mecanismos de supervivencia aplicados por los hogares
encuestados en los treinta dias anteriores a la encuesta por la falta de suficientes ingresos. Los resultados
indican que el mecanismo de supervivencia mas comun fue la compra de alimentos a crédito, luego pedir
dinero prestado para comprar alimentos, aceptar trabajo riesgoso, mal pagado o por jornales y trabajar
por alimentos (sin remuneracion).

Casi dos de cada cinco hogares afirmaron que habian comprado alimentos a crédito durante los treinta
dias antes de la encuesta. Uno de cada tres hogares reporté haber pedido dinero prestado para satisfacer
sus necesidades alimentarias familiares durante dicho plazo (véase la Figura 28). En el caso de Honduras,
el 45 por ciento de los hogares reportaron que algin miembro de la familia habia comprado alimentos
a crédito en los treinta dias anteriores a la encuesta; en el caso de El Salvador la proporcién fue del 30
por ciento.
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Figura 28. Principales estrategias de supervivencia aplicadas por los hogares durante los treinta dias
anteriores a la encuesta debido a ingresos insuficientes

Estrategias ante situaciones estresantes Estrategias de Seguro

Estrategias de crisis Estrategias de emergencia

Como se aprecia en la Figura 29, al comparar las estrategias de supervivencia entre los hogares con
personas migrantes recientes y los hogares sin personas migrantes recientes, habfa algunas variaciones,
especialmente en la proporciéon de los hogares que reportaron que un miembro habia tomado un trabajo
adicional o habia vendido un vehiculo o su casa u otra propiedad.



Figura 29. Estrategias de supervivencia aplicadas por los hogares durante los treinta dias antes de la
encuesta debido a ingresos insuficientes, segiin el perfil migratorio reciente
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48  SALUD

Esta subseccidn resume los hallazgos claves sobre la salud, incluyendo al estado de salud, los egresos familiares
por gastos médicos y el miedo de contagiarse por la COVID-19. Solo el cuatro por ciento de la poblacion
encuestada eran mujeres embarazadas y el ocho por ciento eran mujeres lactantes al momento del estudio.
Asimismo, uno de cada diez hogares reportd tener al menos un miembro con una enfermedad crénica
como la diabetes, el cadncer, una condicién cardiovascular o problemas respiratorios crénicos.

Casi un tercio de los hogares encuestados (29%) reportaron tener al menos un miembro que requeria
de ayuda para actividades basicas como comunicarse, caminar o bafiarse. La mayoria de esas personas
requerian de ayuda debido a problemas de la vista o dificultad para caminar (siendo muchos de ellos
adultos mayores).

49  PROTECCION

Esta subseccién resalta los hallazgos claves sobre los diferentes problemas de proteccién reportados
por los hogares encuestados. En términos generales el 30 por ciento reportaron que habfan sufrido el
impacto de uno o mas desastres naturales durante los tres afios antes de la encuesta. De estos hogares,
uno de cada tres afirmd que el impacto fue por las inundaciones causados por huracanes o tormentas
tropicales, mientras que el 8 por ciento sefialaron a las sequias (véase la Figura 30).
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Figura 30. Porcentajes de hogares que reportaron haber sido afectados por desastres naturales en los
tres afios antes de la encuesta (por pais y en general)
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Al momento de la encuesta, el cuatro por ciento de los hogares reportaron que la inseguridad y violencia
era su principal preocupacién. Los hogares encuestados en El Salvador representaron a la mayor
proporcién (5%) y en Guatemala la menor (1%). En total el 18 por ciento de los hogares consideraron
a la inseguridad y violencia entre sus tres preocupaciones principales al momento de la encuesta, con las
mayores proporciones entre los hogares en Honduras y El Salvador (20% y 21%, respectivamente).

La mayor fuente de inseguridad reportada por los hogares fue el robo (23%). Honduras mostraba la
mayor proporcién entre los tres paises (33%), seguido por la venta de drogas (21%).

Mas de dos de cada cinco hogares afirmaron que el nivel de violencia en su zona de residencia habia
aumentado o permanecido igual durante los doce meses anteriores a la encuesta. Sin embargo, uno
de cada cuatro hogares hondurefios reporté que el nivel de violencia en su zona de residencia habfa
incrementado durante dicho plazo.

410 EDUCACION

Mas de un afio después del comienzo de la Pandemia COVID-19, muchos nifios y jovenes de la subregion
aun no asistian a la escuela, en muchos casos afectados por el cierre total o parcial de sus centros
educativos y por cambios en la modalidad educativa desde clases presenciales a un ambito virtual. Esta
subseccion examina la matricula y asistencia escolares regulares para entender la modalidad asistencial y
el impacto de los cierres escolares en los programas de comedores escolares.

Durante el afio académico objeto del estudio, el 92 por ciento de las nifios y nifios entre los cinco y doce
afios de edad estaban matriculados en la escuela o en otra forma de educacion formal. Este porcentaje
permanecia igual al ser desglosado por sexo.

En el caso de los hogares con hijos matriculados en alguna forma de educacién formal durante el afio
académico en curso (2021), en Guatemala se reporté que un 21 por ciento de los hijos no asistian a
clases regularmente, seguido por un 17 por ciento de los hogares encuestados en Honduras. En cambio,



la proporcién mas baja se registrd en El Salvador, donde sélo el tres por ciento de los hijos matriculados
durante el afio académico 2021 no asistian a clases regularmente

Al preguntar sobre la modalidad educativa en que sus hijos habian recibido clases en el 2021, las respuestas
variaban entre los tres paises. Por ejemplo, en Guatemala el 43 por ciento de los hogares con hijos
matriculados reportaron que habian recibido clases mixtas (virtuales y presenciales alternadas), seguido
por un 25 por ciento en casa mediante material escolar impreso y un 21 por ciento mediante clases en
linea presentadas por su centro educativo respectivo. En el caso de Honduras, mas de la mitad de los
hogares con hijos matriculados afirmaron que habian recibido clases virtuales (57%), seguido por clases
mixtas (23%). En cambio, en El Salvador un 38 por ciento de los hogares reportaron clases mixtas como
la principal forma en que sus hijos habian recibido su educacién durante el afio académico en curso,
seguido por clases virtuales (29%) y clases presenciales (28%).

Entre los hogares con hijos de edad escolar que no estaban matriculados al momento de la encuesta,
el motivo reportado con mayor frecuencia era la suspension de clases debido a la Pandemia COVID-19
(un 73 por ciento de los hogares en este grupo en Guatemala y el 66 por ciento de los hogares en este
grupo en Honduras). En el caso de El Salvador, aparte de los cierres escolares debido a la Pandemia, las
personas encuestadas también mencionaron la falta de dinero para pagar la educacion de sus hijos o bien
la falta de deseo por parte de los estudiantes.

De los hogares que reportaron tener hijos matriculados en el 2021 en Guatemala y El Salvador, las
personas encuestadas afirmaron que los programas de comedores escolares habian seguido funcionando
y que los nifios podian llevarse los alimentos para la casa (un 53 por ciento en Guatemala y un 41 por
ciento en El Salvador). Este porcentaje era de apenas un tres por ciento en el caso de Honduras, donde
el 44 por ciento de los hogares con hijos matriculados en el 2021 reportaron que los programas de
comedores escolares habian sido suspendidos totalmente durante la Pandemia COVID-19.

Del egreso familiar mensual total estimado entre los hogares encuestados en todos los tres paises (USD
303,30), en promedio las familias encuestadas reportaron que gastaban sélo el uno por ciento en la
educacién (USD 4,12).

411  AGUA, SANEAMIENTO E HIGIENE

Esta subseccion resalta los resultados claves sobre los aspectos relacionados con el agua y el saneamiento.
Los hogares encuestados en los tres paises reportaron diferentes fuentes para obtener agua potable. Por
ejemplo, en el caso de El Salvador, una proporcién significativa de los hogares encuestados afirmaron que
tomaban agua directamente del grifo (58%), mientras que el 44 por ciento de los hogares encuestados en
Honduras tomaban principalmente agua embotellada , seguido por el agua del grifo (38%). Sin embargo,
en el caso de Guatemala las fuentes de agua potable se repartian igualmente entre el agua embotellada, el
agua purificada (filtrada, hervida o tratada quimicamente) y el agua del grifo, con un promedio del 30 por
ciento para cada fuente (véase la Figura 31).
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Figura 31. Tres principales fuentes de agua potable (por pais y global)?®
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Nota: ‘Otras Fuentes’ incluye al agua de pozo, aguas superficiales (rios, lagos, charcos y canales) y tomas publicas.

Con respecto a la principal forma de gestién de desechos, mas de la mitad de los hogares reportaron que
queman o entierran a sus desechos (60%), seguido por el servicio publico de recoleccién (29%).

En términos del tipo de servicio sanitario utilizado por el hogar, las respuestas eran mas variadas. En el
caso de los hogares encuestados en El Salvador y Honduras, el principal tipo de servicio sanitario era
un inodoro privado conectado a un tanque séptico (29%), seguido por un inodoro privado conectado al
alcantarillado publico (25%). En El Salvador un 28 por ciento de los hogares afirmaron tener inodoros
privados. El 30 por ciento de los hogares en Guatemala reportaron tener inodoros privados conectados
al alcantarillado publico, seguido por un 15 por ciento de hogares con un inodoro privado o comudn
conectado a un tanque séptico.

412 VIVIENDA

Esta subseccién resume los aspectos claves sobre el tipo de vivienda, las instalaciones con que contaba la
vivienda y los gastos de subsistencia mensuales. El 77 por ciento de los hogares afirmaron que vivian en
casa propia. Sin embargo, en el caso de El Salvador el porcentaje era menor, con sélo el 65 por ciento
de los hogares. No obstante lo anterior, los hogares salvadorefios reportaron la mayor proporcién de
familias cuya vivienda propia estaba pagada (20%).

Respecto al tipo de vivienda, sélo el tres por ciento de las familias dijeron que vivian en una construccién
improvisada, comparado con el 87% que reportaron residir en una casa privada o independiente. El nueve
por ciento de las familias reportaron no tener servicio de electricidad en su vivienda, mientras que el 16
por ciento dijeron que tenian una computadora y el 20 por ciento tenian servicio de Internet residencial.

Del egreso familiar mensual total estimado entre los hogares encuestados (USD 303,30), en promedio las
familias encuestadas afirmaron gastar el tres por ciento en alquileres (USD 7,56).

En términos del tipo de vivienda y los materiales constructivos, el 77 por ciento de los hogares reportaron
que su vivienda tenia techo de laminas metalicas (zinc). En el caso de las paredes, los materiales variaron
entre los paises objeto de estudio. El principal material utilizado en El Salvador era el concreto o
materiales mixtos (71%), mientras que en Guatemala los principales materiales eran el adobe, el concreto

% Notese que el agua embotellada no es una fuente de agua sostenible, principlamente porque los consumidores deben pagarla

y dependerse del suministro y distribucion del producto.



y/o la madera. En el caso de Honduras, los hogares reportaron el uso de concreto (53%) y adobe (35%)
como los materiales principales. Respecto a los pisos, el concreto era el material mas comun en todos
los tres paises, con la proporcién mayor registrada en Guatemala (58%). En El Salvador el 30 por ciento
de los hogares reportaron el uso de ladrillos de concreto y otro 30 por ciento el uso de concreto. En
Guatemala los materiales preferidos eran el concreto (43%) y la tierra (38%).

413 ASISTENCIA SOCIAL

Esta Gltima subseccion se enfoca en la asistencia que los hogares encuestados recibian del gobierno y
otras instituciones. Durante los seis meses anteriores a la encuesta, en El Salvador nueve de cada diez
hogares reportaron haber recibido asistencia de alglin programa gubernamental, principalmente en forma
de alimentos (95%). En cambio, en Honduras sélo el 16 por ciento de los hogares reportaron haber
recibido apoyo de algin programa gubernamental (también principalmente en forma de alimentos). En
el caso de Guatemala, el 36 por ciento de los hogares recibieron apoyo gubernamental en los seis meses
anteriores a la encuesta, principalmente en forma de alimentos y subsidios en efectivo (véase la Figura 32).

Figura 32. Porcentaje de hogares que reportaron haber recibido asistencia del gobierno en los seis
meses antes de la encuesta (por pais)®’
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La proporcién de los hogares que reportaron que habian recibido asistencia de una iglesia, una ONG,
una empresa particular y/o las Naciones Unidas en los seis meses anteriores al estudio fue relativamente
similar en los tres paises, con el 22 por ciento de los hogares afirmando haber recibido asistencia de
alguna de dichas fuentes. De nuevo, la principal modalidad de asistencia fue en forma de alimentos en
todos los tres paises (84%).

¥ La cifra no incluye al 1% de los hogares encuestados en El Salvador que respondieron ‘No Sé / Prefiero No Responder.
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5. MIGRACION RECIENTE

— PERFILES FAMILIARES E INDIVIDUALES

5.1 PANORAMA GENERAL — MIGRACION INTERNACIONAL RECIENTE

Excepto donde se indique al contrario, esta seccion y las Secciones 5.2 y 5.3 resumen los hallazgos
claves relacionados con las personas migrantes internacionales recientes identificadas entre los hogares
encuestados en los doce departamentos objeto del estudio en los tres paises. Para efectos de este estudio,
‘persona migrante internacional reciente’ se refiere a cualquier persona de un hogar encuestado que habia
migrado o intentado migrar internacionalmente durante los cinco afos anteriores a la recolecciéon de
los datos. La Seccién 5.4 se enfoca en las dinamicas de la migracién circular (o pendular) y la movilidad
interna entre la poblacién encuestada.

51.1  Perfiles de los hogares

Los resultados del presente estudio reflejan niveles significativos de emigracién reciente. Casi la cuarta
parte de los hogares encuestados reportaron al menos una persona que habfa migrado o intentado
migrar internacionalmente en los cinco afos antes de la encuesta (véase la Tabla 17).

Tabla 17. Hogares que reportaron al menos un miembro que migré o intentd migrar
internacionalmente en los cinco afios antes de la encuesta (por pais de origen y global)

Cantidad total Cantidad de hogares Porcentaje de hogares

de hogares encuestados con al menos una  encuestados con al menos una
Encuestados persona migrante Internacional  persona migrante internacional

El Salvador 1703 374 22
Guatemala 1730 402 23
Honduras 1 565 424 27

De los hogares que reportaron al menos un miembro que habfa migrado o intentado migrar en los
cinco afios antes de la encuesta, la cantidad de miembros iban de uno hasta siete del mismo hogar®. La
mayoria de los hogares reportaron sélo un miembro que habia migrado recientemente, aunque mas de
uno de cada cuatro hogares con personas migrantes recientes reportaron que dos o mas miembros del
hogar se habian migrado. De los hogares que reportaron al menos una persona migrante reciente, la
cantidad mediana fue una, mientras que la cantidad promedio fue de 1.36.

5.1.2  Perfiles individuales

De acuerdo con los resultados de la encuesta, en la migraciéon reciente del Norte de Centroamérica (NCA)
predomina por mucho los hombres jévenes de edad laboral. Entre los 1,200 hogares que reportaron al
menos una persona que habia migrado o intentado migrar internacionalmente en los cinco afios antes
de la encuesta, un total de 1,634 individuos migrantes fueron identificados. De estas 1,634 personas
migrantes recientes, 506 (el 31,0%) eran mujeres y 1,119 (68,5%) eran hombres (hubo nueve personas
cuyo sexo no fue reportado o de otra forma divulgado). La Figura 33 muestra el desglose de la poblacién
identificada de personas migrantes recientes por sexo y edad.

% Para efectos de este Estudio, ‘hogar’ significa un grupo de personas que residen juntos y comparten los gastos para comprar

alimentos y otros productos bésicos,



Figura 33. Piramide poblacional de las personas que migraron o intentaron migrar internacionalmente
en los cinco afios antes de la encuesta
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La edad promedio de todas las personas migrantes recientes era de 30,1 afos; 30,7 para las mujeres y 30,0
para los hombres. Cabe notar que la edad promedio no variaba entre los tres paises. En términos generales:

* EI12 por ciento de las personas que habian migrado o intentado migrar en los cinco afos antes de
la encuesta eran menores de edad (menores de 18 afios).

* Nueve de cada diez personas migrantes recientes eran de edad laboral (15-64 afios).
+ Solo el dos por ciento de las personas migrantes recientes eran adultos mayores (65+ afios).

Entre la poblacién encuestada habia una variaciéon notable en el sexo de las personas migrantes entre los
tres paises. La proporcién de mujeres entre las personas migrantes recientes era de:

* 21 por ciento en Guatemala, 33 por ciento en El Salvador y 38 por ciento en Honduras.

Reconociendo las limitaciones en términos de representatividad, esta distribucion parece reflejar las
dinamicas en las zonas fronterizas de la subregion, en vista de que la poblacién emigrante de Honduras es
por mucho la mas feminizada de los tres paises (véase el Capitulo 3 para mayor informacion) (UNDAES,
2020). Asimismo, la proporcién medible de migrantes menores de edad despierta varias preocupaciones
relacionadas con la proteccién.

52  PERFIL DE LAS PERSONAS MIGRANTES INTERNACIONALES

Esta subseccién resalta informacién clave sobre el perfil de las 1,634 personas que habian migrado o
intentado migrar internacionalmente en los cinco afios antes de la encuesta, incluyendo a sus motivos
reportados, principales destinos, procesos migratorios y mas. Se le informa al lector(a) que las siguientes
preguntas fueron hechas por cada persona migrante identificada en los hogares que reportaron al menos
un miembro que habia migrado o intentado migrar internacionalmente en los cinco afios anteriores.
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5.2.1 Motivos

Se les pregunto a las personas encuestadas porqué el miembro o miembros de su hogar habian migrado.
En términos generales, las dificultades econdmicas y la falta de capacidad para cubrir las necesidades basicas
fueron entre los principales motivos citados. Entre las personas que habfan migrado para obtener un mejor
trabajo, salario o condiciones laborales en el extranjero, la proporcion de mujeres fue ligeramente menor
que la de hombres. Asimismo, entre las personas que habian migrado para efectos de la reunificacion
familiar, la proporcién de hombres fue ligeramente menor que la de mujeres (véase la Figura 34).

Figura 34. Los ocho motivos principales por los que el o los miembros del hogar habian migrado o
intentado migrar internacionalmente en los cinco afios anteriores (global y por sexo)*'
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Aparte de los ocho motivos principales indicados en la Figura 34, sélo el tres por ciento de las personas
migrantes habian migrado debido a peligros naturales (como inundaciones, sequias, erupciones volcanicas
o huracanes). Este porcentaje incluye tanto a las personas que migraron debido al impacto directo de un
peligro natural como las personas que migraron debido al deterioro de los medios de sustento causado
por peligros naturales. En vista del hecho de que los Huracanes Eta e lota habian golpeado fuertemente a
Honduras y Guatemala cinco meses antes de la encuesta, los resultados podrian haber sido influidos por
la ubicacion geografica (en el caso de los departamentos que no fueron entre los més afectados por los
huracanes) o por proximidad temporal (porque las preparaciones para la migracion internacional pueden
requerir de mas tiempo que el plazo transcurrido entre los huracanes y la encuesta). También es posible
que signifiquen una influencia menor de impulsores ambientales en la migracién reciente, el predominio
de impulsores econémicos o bien una confusion entre los dos (cuando los factores ambientales afectan al
bienestar econémico) donde las personas encuestadas pueden identificar los impulsores econémicos con
mayor facilidad. Cualquiera de estas hipdtesis tendria que ser explorada en una investigacién posterior. Se
reportd que el dos por ciento de las personas migrantes habian migrado para vivir nuevas oportunidades
y aventuras, el uno por ciento por salud y el cuatro por ciento por otros motivos.

3 Total de personas migrantes: 1,634 (1,119 hombres y 506 mujeres). Las personas encuestadas podian elegir multiples

opciones. Si bien los totales los incluyen, la figura no muestra datos desglosados respecto a las nueve personas que eligieron
‘Otro Género’ o no divulgaron su género. Esta pregunta se le hizo a cada persona migrante del hogar.



Puede llamar la atencién el porcentaje bajo de personas encuestadas que sefialaron a la inseguridad como
motivo para migrar. Esto puede ser debido a los departamentos especificos en que se llevd a cabo la
encuesta en cada pais o bien por la distribucién de los hogares entre zonas rurales y urbanos. El porcentaje
bajo podria deberse también a la naturaleza del estudio, en que la informaciéon fue obtenida de personas
que representaban al hogar y no directamente de las personas migrantes, asi como por la naturaleza de la
pregunta (por ejemplo, no se utilizé la palabra ‘violencia’ especificamente, sino que se refirié a la inseguridad,
un término que podria conllevar connotaciones ambiguas). Asimismo, puede que algunas de las personas
encuestadas fueran renuentes a hablar de la violencia y la inseguridad, especialmente ante encuestadores
desconocidos y particularmente en ambitos con condiciones de seguridad dificiles.

Los resultados obtenidos de otras encuestas, incluyendo a las aplicadas directamente con personas migrantes,
parecen ser mixtos. Por ejemplo, en una encuesta realizada por el BID con 1,859 personas migrantes del
NCA viviendo en Los Angeles, Nueva York y Washington, D.C., que habian llegado a Estados Unidos en los
Ultimos diez afios, el 41 por ciento de las personas entrevistadas citaron a la violencia e inseguridad entre
sus dos motivos principales por haber salido de su pais de origen (BID, 2018). Luego en una encuesta MMC
4Mi Snapshot reciente de 272 personas migrantes en México (el 71 por ciento de las cuales provenian de
Honduras, el 20 por ciento de El Salvador y el cinco por ciento de Guatemala) en junio del 2021, el 81 por
ciento de los encuestados afirmaron que la violencia e inseguridad fue el motivo principal por su decision de
abandonar su pais de origen (MMC, 2021). Una Encuesta de Seguimiento de Desplazamientos, aplicada por
la OIM a una caravana de personas migrantes que salian de San Salvador en octubre del 2018, determiné que
el 46 por ciento de las personas encuestadas migraban debido a la inseguridad y violencia (OIM, 2018). Otra
encuesta realizada en Tijuana, México, en diciembre del 2018 con casi 400 personas migrantes (la mayoria
hondurefias) que habfan viajado en caravana, determind que el 47 por ciento habian migrado debido a la
inseguridad y violencia (ibid.).*

Los motivos por migrar reportados varian ligeramente en caso de las personas migrantes recientes menores
de edad (0-17 afios). De las 204 personas migrantes recientes menores de edad identificados entre los
hogares encuestados, los cuatro motivos mas citados fueron:

» 35 por ciento — Buscar un mejor trabajo, salario o condiciones laborales
* 24 por ciento — Reunificacién familiar

* 23 por ciento — Estudios

* 17 por ciento — Desempleo

Teniendo presente las limitaciones por la representatividad de la muestra, un andlisis de las respuestas por
pais de origen podria ofrecer perspectivas respecto a la variacién entre los departamentos evaluados. Por
ejemplo, el desempleo fue reportado como motivo por la mitad de las personas migrantes recientes en
Honduras, mientras que el mismo motivo fue sefialado para solo la cuarta parte de las personas migrantes
recientes identificadas en los hogares encuestados en El Salvador. Por otro lado, la reunificacién familiar y
la inseguridad fueron mucho més presentes como motivos entre las personas migrantes recientes de los
hogares encuestados en El Salvador comparado con las de Guatemala o Honduras (véase la Figura 35).

32 Por otro lado, de las personas migrantes del NCA retornadas a su pais de origen por las autoridades migratorias mexicanas

en el 2019 y encuestadas durante la anual Encuesta Migratoria en la Frontera Sur de México (EMIF Sur), sélo el 10,7% de los
salvadorefios retornados, el 7,5% de los hondurefios y el 0,1% de los guatemaltecos indicaron que la violencia y la inseguridad
habian sido el motivo principal por dejar su pais de origen (COLEF, et al, 2020). La Encuesta Nacional sobre Migracién y
Remesas realizada en el 2017 en El Salvador determiné que un 16% de las personas migrantes reportaron haber dejado su pais
debido a la inseguridad, cifra que coincide con la Encuesta actual (Ministerio de Relaciones Exteriores de El Salvador, Direccién
General de Estadisticas y Censos y OIM, 2017).

SYHNANOH A VIVIWILYND “HOAVATYS 13 3d NOIDVYDIW V1 3A SINOIDVIITAWI SYT A SOSHIAQY STHOSTNIWI SOT OANIIANTUIIWOD | 720T | ddAA A WIO

69



MIGRACION RECIENTE — PERFILES FAMILIARES E INDIVIDUALES

Figura 35. Los ocho motivos principales por los que el o los miembros del hogar habian migrado en
los cinco afios (por pais de origen)™
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Una investigacién més a fondo podria determinar si estas variaciones entre las respuestas por pais de
origen tienen relacién con tendencias mayores nacionales, subregionales y regionales. Por ejemplo,
comparado con las cifras para guatemaltecos y hondurefios, muchisimo mas salvadorefios reciben la
residencia permanente (LPR) en Estados Unidos por reunificacién familiar (U.S. DHS, 2020). Esta
dindmica parece ser una tendencia a largo plazo posiblemente relacionada con la poblacién mayor y
mas establecida de personas migrantes salvadorefias que residen en Estados Unidos, comparada con las
poblaciones de guatemaltecos y hondureiios (MPI, 2021).

Asimismo, si bien todos los tres paises del NCA han enfrentado durante muchos afios problemas similares
relacionados con la delincuencia, violencia de pandillas, altas tasas de homicidio y femicidio y mas, El
Salvador vivié un incremento agudo en la violencia a partir del 2015, después de que fracasara una tregua
entre las pandillas y el gobierno en el 2014 (Cheatham, 2021, Zaidi, 2019). Entre el 2016 y el 2018 (el afio
mas reciente para el que haya datos internacionales estandarizados), El Salvador tuvo la tasa de homicidios
mas alta del mundo, superando a Honduras y Guatemala (Banco Mundial, n.d.). Esta tendencia persistié
por lo menos hasta finales del 2019, hasta que se dio una reduccién notable en el 2020 (Cheatham, 2021).

Por dltimo, como se resalté en el Capitulo 3, durante muchos afios Honduras ha registrado mayores tasas
de desempleo que El Salvador y Guatemala (Banco Mundial, n.d.).

522 Principales paises de destino

En todos los tres paises de origen, para nueve de cada diez personas (1,464 de 1,634) que habian migrado
o intentado migrar internacionalmente durante los cinco afios antes de la encuesta, Estados Unidos era
el pais de destino. Sélo el dos por ciento de las personas que migraron de los hogares encuestados (n
= 39) se fueron a otro pais en Centroamérica, indicando que las emigraciones son mayoritariamente
extrarregionales.

3 El Salvador: 522; Guatemala: 523; Honduras: 589. Las personas encuestadas podian elegir multiples opciones.



Tabla 18. Pais de destino reportado por las personas que migraron o intentaron migrar en los cinco
afios anteriores a la encuesta

Pais de destino %/In

Estados Unidos 90 (n =1 464)
Espafia 4(n=73)
México 2 (n=32)

Otro 4 (n=65)

Entre las personas que migraron o intentaron migrar a Espaia en los cinco afos anteriores a la encuesta,
la mayorfa provenian de Honduras. Esto podria indicar una tendencia a largo plazo, ya que la poblacién
de personas migrantes hondurefias en Espafia es significativamente mas grande que la de salvadorefias
o guatemaltecas. Para el 2020, casi 100,000 personas migrantes hondurefias residian en Espafia, un
aumento del 141 por ciento comparado con las 41,000 que vivian alla en el 2015 (UNDAES, 2020). Para
el mismo afio 2020, sélo habia 10,000 personas migrantes guatemaltecos y 12,000 personas migrantes
salvadorefias viviendo en Espaia (ibid.).

Por ultimo, la mayoria de las personas reportadas que habian migrado a México en los cinco afios antes de
la encuesta provenian de Honduras y Guatemala, mientras que casi ninguna de las personas que migraron
de los hogares encuestados en El Salvador tenfa a México como destino final.

Cabe notar que, de todas las personas que migraron o intentaron migrar en los cinco afios antes de la
encuesta, no todas lograron llegar a su destino final en el primer intento:

» Algunas de las personas encuestadas afirmaron que las personas migrantes recientes de su hogar
habfan intentado llegar a su destino final dos, tres y hasta cuatro veces antes de que finalmente
lograron hacerlo.

523 Proceso migratorio

Con elfin de arrojar luz sobre el proceso migratorio en si, esta encuesta pregunto a las personas encuestadas
sobre: (1) con quién el o los miembros del hogar habian viajado cuando migraron internacionalmente
durante los cinco afios anteriores e la encuesta; y (2) si el o los miembros del hogar que migraron o
intentaron migrar lo habfan hecho con la ayuda de un traficante.

(3) ;Con quién viajaron las personas migrantes en su viaje?

La mayoria de las personas migrantes recientes viajaron solas (58%) desde el NCA, mientras que las
demads viajaron con al menos un acompafante (40%) (no se divulgd informacién para un dos por ciento
de las personas migrantes recientes).

En total:
* 943 personas migrantes recientes (58%) viajaron solas (con o sin la ayuda de un traficante).
* 658 (40%) viajaron con al menos una persona que ellos conocian.
* No se divulgd esta informacion para 33 (el 2%) de las personas migrantes.

De las 1,634 personas migrantes recientes identificadas entre los hogares encuestados:

* 572 (35%) migraron o intentaron migrar con un pariente (‘pariente’ incluye a los padres, hermanos
u otros familiares).

* 134 (8%) migraron con una persona que conocian que no era pariente (como amigos o conocidos).

(Cabe notar que las personas migrantes pueden viajar con varios parientes, con parientes y personas
que no son sus parientes o exclusivamente con conocidos que no son parientes. Los parientes no
necesariamente formaban parte del hogar de la personas migrantes.)
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Figure 36. Con quiénes migraron las personas que migraron o intentaron migrar
internacionalmente en los cinco afios anteriores a la encuesta®
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El entender las variaciones por sexo conlleva implicaciones importantes relacionadas con la proteccién,
porque las mujeres que viajan solas enfrentan mayores riesgos de violencia, explotacion, abuso y otras
dificultades relacionadas con la proteccién durante su viaje migratorio (ACNUR, 2015; MPI, 2018; Angulo-
Pasel, 2018). En términos generales:

» 250 de 506 mujeres migrantes (49%) migraron solas (es decir, sin estar acompafiadas por parientes,
amigos(as) ni otras personas conocidas.

* El porcentaje fue mas alto (61%) para los hombres migrantes.

También habia variaciones notables entre los paises. Las personas migrantes de los hogares encuestados
en Guatemala tenian mucha mas probabilidad de viajar solas (69%) que las personas migrantes de los
hogares encuestados en El Salvador (54%) y Honduras (51%). Esto puede deberse a la mayor proporcién
de hombres entre las personas migrantes recientes identificadas en Guatemala o a la tendencia entre las
personas migrantes de El Salvador y Honduras de migrar en caravanas.

Las nifias, nifios y adolescentes (NNA) migrantes, especialmente los que viajan no acompaiados, también
enfrentan una amplia gama de vulnerabilidades y retos relacionados con sus derechos humanos, con un
mayor riesgo de sufrir la explotacién sexual, criminal o econdmica, incluyendo a la trata de menores
(Parlamento Europeo, 2021). De las 204 NNA (0-17 afios) que migraron o intentaron migrar en los
cinco afios anteriores a la encuesta:

* 51 (25%) de los menores de edad migrantes viajaron solos.
* La edad mediana de los que migraron solos era de 15 afios.

El 71 por ciento de los 204 menores de edad migrantes identificados en la encuesta migraron con un
pariente. En tres de cada cuatro casos fueron acompanados por al menos uno de sus padres. La mayoria
de los menores de edad migraron con su madre en lugar de con su padre o ambos.

(4) ;Las personas migrantes recurrieron a traficantes?

3 Cifra = 1,634. Las personas encuestadas podian elegir mltiples opciones. Los subtotales no suman 1,634 (la poblacion

de personas migrantes recientes identificadas) porque algunas personas migraron con multiples tipos de parientes o con
parientes y no parientes o sélo con no parientes.



Como se menciono en el Capitulo 3, es comun en la regién el uso de traficantes (2 menudo llamados
‘coyotes’ o ‘polleros’) para facilitar el viaje terrestre por Centroamérica y México hacia Estados Unidos.

. Un total de 900 (55%) de las 1,634 personas migrantes recientes identificadas recurrieron a los
servicios de traficantes durante su migracion.

Este total incluye tanto a las personas que viajaron solas como a las que viajaron con parientes, amigos,
colegas y otros conocidos y que aprovecharon los servicios de traficantes. Se detectd una variacion
interesante basada en el sexo y pais de origen (véase la Figura 37).

Figura 37. Uso de los servicios de traficantes por las personas que migraron o intentaron migrar en
los cinco afios anteriores a la encuesta (por pais de origen, sexo y global)®*®
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Es dificil determinar el razonamiento exacto que explica la variacién en el uso de los servicios de traficantes
en los diferentes paises. La proporcién baja en Honduras, por ejemplo, puede ser atribuible a factores
geograficos, ya sea por la dindmica del departamento de origen o el punto de encuentro entre la persona
migrante y su(s) traficante(s) (por ejemplo, si las personas migrantes hondurefias no se encontraron con
los traficantes hasta después de abandonar el pais, sin que la persona encuestada supiera eso).

Sin embargo, quizas sea mas probable el rol reciente de las caravanas migrantes en la region (especialmente
a partir del 2018), ya que cantidades significativas de mujeres han participado, incluyendo a nimeros
grandes de Honduras (Araya, 2019). Se ha notado que las caravanas han alterado la naturaleza de la
migracion en la regién, ya que el viajar en grupos grandes minimiza la necesidad de recurrir a intermediarios
como traficantes (ibid.). Investigaciones futuras podrian arrojar mas luz sobre la validez de estas hipdtesis,
ademas de determinar si los hombres migrantes tienen mayor probabilidad de valerse de los servicios
de un traficante que las mujeres migrantes en la region, quienes (al menos en este estudio) tenfan mayor
probabilidad de viajar acompafiada de un pariente o persona conocida.

524 Costos de la migracién y fuentes de financiamiento

El proceso migratorio, ya sea via canales regulares o irregulares, muchas veces puede implicar costos
significativos incurridos por las personas migrantes y sus familias, desde los bienes materiales necesarios
para el viaje, servicios de transporte, costos administrativos (por concepto de pasaportes, visas y otros
documentos de viaje), alimentacién y agua durante el viaje, alojamiento y (en algunos casos) el pago de
cargos significativos a favor de intermediarios para facilitar el viaje. Como se menciond en el Capitulo 3,
a menudo las personas pagan hasta USD 15,000 para migrar desde Centroamérica hasta Estados Unidos

% Total de personas encuestadas: 1,634; El Salvador: 522; Guatemala: 523; Honduras: 589; hombres: 1.119; mujeres: 506. El
desglose de los datos por sexo no incluye a las nueve personas que respondieron ‘Otro Género’ o no divulgaron.
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(UNODD, 2018). Asimismo, las personas migrantes pueden incurrir costos indirectos relacionados con
la migracién, incluyendo la pérdida de acceso a sus medios de sustento mientras estan en transito.

Para entender mejor los costos que las personas migrantes recientes en los paises del NCA han incurrido
para migrar, se les preguntd a las personas encuestadas cudnto gasté cada miembro de su hogar que
migré o intentd migrar internacionalmente en los cinco afos anteriores a la encuesta. El costo del viaje
se pudo determinar para un total de 819 de las 1,634 personas migrantes recientes identificadas entre
los hogares encuestados.

* De las 819 personas que migraron o intentaron migrar en los cinco afios antes de la encuesta y para
quienes las personas encuestadas indicaron el costo del viaje, el gasto promedio era de unos USD 5.000.

Estas cifras coinciden con estudios histéricos. Por ejemplo, la encuesta que se hizo en el 2017 en El
Salvador sobre la migracion y las remesas reveld que el viaje facilitado por un coyote tenia un costo
promedio de USD 6,384.

Los costos citados parecen astronémicos para la gran mayoria de los hogares en el NCA, maxime al ver
que alrededor de un tercio de las personas encuestadas afirmaron que sus egresos familiares no eran
suficientes para cubrir la compra de alimentos durante los treinta dias anteriores a la encuesta, ademas
de que mds de un tercio reportaron que se encontraban en una situacién muy critica o que luchaban
para vivir con su nivel de ingresos en ese momento. De hecho, los costos de migracién antes citados
representan hasta 17 veces el monto que los hogares encuestados normalmente gastaban en todo un
mes (aproximadamente USD 300) y superan por muchisimo los niveles de ingresos familiares estimados
que reportaron los hogares encuestados (véase el Capitulo 4).

Para entender como las personas migrantes pagaban sus viajes, se les pregunt a las personas encuestadas
sobre las fuentes de financiamiento de cada persona que migré o intentd migrar en los cinco afios antes
de la encuesta. Los resultados se muestran en la Figura 38.

Figura 38. Fuentes de financiamiento de las personas que migraron o intentaron migrar en los cinco
afios antes de la encuesta (por pais de origen y global)*
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Los resultados indican que las comunidades transnacionales y didsporas en otros paises, principalmente
en Estados Unidos, juegan un rol esencial facilitando y hasta financiando la emigraciéon reciente entre los
hogares encuestados.

% Total: 1,634; El Salvador: 522; Guatemala: 523; Honduras: 589. Las personas encuestadas podian elegir multiples opciones.



* Casi dos de cada cinco personas migrantes recientes recibieron ayuda, ya sea en forma de préstamo
o donacién, de un pariente o amigo en el extranjero para financiar su viaje (casi tres de cada cinco
personas migrantes recientes en el caso de los hogares encuestados en El Salvador).

* Menos de una de cada cinco personas migrantes recientes financio su viaje con ahorros, aunque las
personas que migraron de los hogares encuestados en Honduras tenfan mucha mas probabilidad
de recurrir a esta fuente de financiamiento.

Otro componente que sobresale son los niveles significativos de migracién financiada con deuda reportados
por los hogares encuestados en todos los tres paises.

* Mas de una de cada cinco personas migrantes financié su migracién con una deuda nueva, ya sea
en forma de un préstamo de un banco, un prestamista o una cooperativa o hasta una hipoteca
inmobiliaria. Esta forma de financiamiento se aplica a casi dos de cada cinco personas migrantes
recientes identificadas en Guatemala.

La migracion financiada con deuda plantea varios riesgos potenciales para las personas migrantes y
sus familias. Si bien es poca la investigacién hecha sobre este tema, algunos estudios han notado que
el financiamiento de la migracién con préstamos puede incrementar el riesgo de explotaciéon porque
puede presionar a las personas migrantes a tomar decisiones mas riesgosas en transito y en el punto de
destino (OIM, 2019). Puede que una persona migrante tenga menor probabilidad de dejar una situacion
explotadora (ya sea laboral u otra) debido a su necesidad de pagar los fondos prestados, ademds de que
muchas personas no saben bien cdmo administrar el pago de sus deudas (ibid.). Asimismo, en vista de
las altas tasas de detencién y retorno involuntario de personas migrantes del NCA en México y Estados
Unidos, existe el riesgo concreto de que las personas que financian su proceso migratorio con deuda
no lleguen a su destino pretendido, sino que resulten retornados a su pais de origen donde disponen de
fuentes de ingreso limitadas para pagar sus préstamos.

Las altas tasas de migracion financiada con deuda reveladas por este estudio resaltan la necesidad de garantizar
mayor inclusion financiera y acceso al crédito sostenible en los paises del NCA. Serian beneficiosas también
la instruccion e informacion enfocadas en fortalecer los conocimientos financieros entre las personas
migrantes que obtengan o pretendan obtener préstamos. Los hallazgos también sefialan la necesidad
de explorar e invertir en vias adicionales para la migracién regular, incluyendo mediante mecanismos de
movilidad laboral circular, para minimizar las presiones que los nacionales del NCA enfrentan para obtener
préstamos, disminuir la posibilidad de explotacion y maximizar los beneficios de la migracion, al garantizar
que las ganancias de las personas migrantes puedan ser gastadas productivamente tanto en los paises de
destino como en los paises de origen en lugar de ser dedicadas al pago de préstamos.

525 Personas migrantes retornadas

Se les pregunto a las personas encuestadas si un miembro del hogar que habia migrado en los cinco afios
antes de la encuesta habia retornado (ya sea voluntaria o involuntariamente). Los resultados muestran
que proporciones sustanciales de personas migrantes internacionales (546 6 una de cada tres) ya habian
retornado a su hogar en su pais de origen al momento de la recoleccién de datos (véase la Figura 39).

7
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Figura 39. Personas migrantes recientes que habian retornado a su hogar al momento de la encuesta,
por motivo de retorno®
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De las 546 personas migrantes internacionales recientes que retornaron a sus hogares, mas de tres de
cada cinco fueron retornadas involuntariamente (por ejemplo, expulsadas por las autoridades en un pais
de transito o destino).

Esto significa que:

* El 21 por ciento o mas de una de cada cinco de las 1,634 personas que migraron o
intentaron migrar de los hogares encuestados en los cinco afios anteriores a la encuesta
fueron retornadas involuntariamente de un pais de transito o destino.

Si bien estas cifras pueden parecer altas, por lo general coinciden con las tendencias en la region, donde
los altos flujos de migracion se acompanan de altos niveles de retornos o expulsiones tanto de Estados
Unidos como de México. Entre los Ejercicios Fiscales 2016 y 2019 (el aflo mas reciente para el cual hay
datos desglosados por pais de nacionalidad), un total de 354,036 nacionales del NCA fueron ‘removidos’
por Estados Unidos (‘remocioén’ se define como “un movimiento obligatorio y confirmado de un extranjero
inadmisible o sujeto a deportacién fuera de Estados Unidos, basado en una Orden de Remocion”) (U.S.
DHS, 2016; 2017; 2018; 2019). Este total incluye a 71,646 nacionales de El Salvador que fueron removidos
en dicho cuatrienio, 169,118 nacionales de Guatemala y 113,262 nacionales de Honduras (ibid.). Otros
15,689 nacionales del NCA fueron ‘retornados’ durante el mismo cuatrienio (‘retorno’ se define como
“un movimiento confirmado de un extranjero inadmisible o sujeto a la deportacién, no basado en una
Orden de Remocién”) (ibid). Asimismo, desde enero del 2017 hasta junio del 2021 las autoridades
migratorias mexicanas reportan haber retornado un total de 438,095 personas migrantes del NCA a sus
paises de origen (UPM, Secretarfa de Gobernacion, 2017, 2018, 2019, 2020, 2021).

De las personas migrantes recientes que habfan retornado voluntariamente a sus hogares al momento de la
encuesta, los motivos por retornar voluntariamente incluian a la reunificacion familiar, el emprendimiento
de un negocio, la recepcion de alguna compensacién por retornar, una enfermedad o accidente y recursos
econdmicos insuficientes, entre otras razones.

3 Del total de personas que reportaron haber migrado o intentado migrar durante los cinco afios antes de la encuesta, 546

reportaron haberse retornado a su hogar para el momento de la encuesta.



Las altas tasas de migracién de retorno sefialan la necesidad para mecanismos de respuesta integrales en
la region. Si bien los paises del NCA han fortalecido sus sistemas para apoyar la recepcion de migrantes
retornados en afios recientes (OIM, 2017; Ruiz et al., 2019), se requieren méas recursos para garantizar
el retorno y reintegracién sostenible en el Norte de Centroamérica, especialmente en vista de los retos
socioeconémicos y sanitarios persistentes planteados por la Pandemia COVID-19. Se sugiere que los
mecanismos consideren las necesidades especificas de grupos vulnerables, incluyendo a mujeres y NNA,
personas migrantes discapacitadas, personas migrantes LGBTI+ y otras poblaciones vulnerables, y que
sean implementados dentro de un marco que respeta los derechos de las personas migrantes y garantiza
su proteccién integral y bienestar. Los avances logrados en este sentido podrian también disminuir la
probabilidad de que las personas migrantes retornadas tengan que volver a migrar en el futuro (ibid.)

52.6 Personas migrantes desaparecidas y fallecidas

* Durante el presente estudio algunos hogares reportaron que uno o mas miembros del hogar
habian fallecido después de migrar o intentar migrar.

* Asimismo, algunos hogares reportaron que uno o mas de sus miembros habia migrado o intentado
migrar y que para el momento de la encuesta alin no se sabia su paradero.

Como se menciond en el Capitulo 3, muchas personas migrantes que emprenden viajes por Centroaméricay
Norteamérica nunca llegan a su destino final, quedando registradas cientos de defunciones y desapariciones
de personas migrantes en ambas regiones cada afio y probablemente muchas mas que quedan sin registrar
(Proyecto Migrantes Desaparecidos de la OIM, n.d)). Mas alla de la pérdida tragica de una vida que puede
resultar de un viaje migratorio en esta regién y alrededor del mundo, la pérdida de un ser querido también
puede generar un impacto emocional y psicolégico profundo en los familiares y amigos en la comunidad
de origen, ademas de dificultades econdémicas. Para los familiares y amigos que no conocen el paradero
de sus seres queridos, la falta de informaciéon puede impedir que las personas afectadas guarden luto y
logren un sentido de cierre (Proyecto Migrantes Desaparecidos de la OIM, 2021).

La identificacion de este fendmeno tragico durante este estudio resalta la necesidad inmediata para rutas
seguras, humanitarias y regulares para la migracion en el corredor migratorio Centroamérica—México—
Estados Unidos, para acabar con las muertes de personas migrantes y atender las necesidades de las
familias dejadas atras.

53  REMESAS

Esta subseccioén resalta informacion clave sobre el perfil de remesas de los hogares encuestados. Se les
hizo a las personas encuestadas una serie de preguntas respecto a las transferencias monetarias o en
especie que habifan recibido del extranjero en los doce meses anteriores a la encuesta.

53.1 Hogares que recibieron remesas

* 1.447 (el 29%) de los 4,998 hogares encuestados reportaron haber recibido remesas (ya sea de
dinero o transferencias en especie) durante los doce meses antes de la encuesta.

» Se estimd que las remesas enviadas a dichos hogares beneficiaron directamente a mas de 5,150
personas.®

La Figura 40 muestra las proporciones de hogares por pais.

%8 La Figura 40 muestra las proporciones de hogares por pais.
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Figura 40. Porcentaje de Hogares Encuestados que Afirmaron Haber Recibido Remesas en los
Doce Meses antes de la Encuesta (por pais y desglosado entre los hogares con personas
migrantes internacionales recientes y hogares sin personas migrantes recientes)®
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* Los hogares con al menos un miembro que habia migrado o intentado migrar internacionalmente en
los cinco afios antes de la encuesta tenian casi tres veces mas probabilidad de haber recibido remesas
en los doce meses antes de la encuesta, comparado con los hogares sin personas migrantes recientes.

Los porcentajes mostrados en la Figura 40 parecen aln mas altos que los detectados por encuestas
anteriores. En Honduras, por ejemplo, los resultados de una encuesta de hogares realizado por el BID en
el 2014 y publicado en el 2016 determiné que el 17 por ciento de los hogares reportaron haber recibido
remesas (BID, 2016). En El Salvador la Encuesta Nacional de Migracién y Remesas (2017) determiné que
el 20 por ciento de los hogares reportaron haber recibido remesas (Ministerio de Relaciones
Exteriores de El Salvador, Direccién General de Estadisticas y Censos, OIM, 2017; DIGESTYC, 2021).

Las altas tasas identificadas durante el presente estudio pueden deberse al hecho de que la encuesta se
realizé en algunas de las zonas de mayor migracién en todos los tres paises. Otros posibles factores son
la Pandemia COVID-19 y un incremento en las remesas formales recibidas en la subregién en el 2020
(Banco Mundial, 2021). Como se mencioné en Capitulo 3, entre el 2019 y el 2020 las remesas recibidas
en Guatemala crecieron un siete por ciento, en Honduras un tres por ciento y en El Salvador un cinco
por ciento, con maximos histéricos registrados en varios meses (ibid.).

5.3.2 Perfil de las personas remitentes

Se les preguntd a las personas encuestadas también sobre la relacién entre el principal remitente de
remesas y las personas receptoras en el hogar. La respuesta mas frecuente era Hijo(a) (39%), seguido
por Hermano(a) (20%), Esposo(a) o Pareja (10%), Padre/Madre (9%) y Tio o Tia (6%). La respuesta mas
frecuente puede reflejar el hecho de que la mayoria de las personas migrantes internacionales recientes
identificadas en la encuesta tenifan entre 18 y 33 afios de edad. En cambio, la mayoria de las personas que
respondieron de parte de las personas migrantes recientes eran mayores de 45 afos. Esto sugiere que,
al menos en los casos en que no toda la familia habia emigrado, las personas que se van pueden ser hijos
mayores de edad, dejando atrds a personas mayores jefes de hogar (sus padres).

% El Salvador: 1,703; Guatemala: 1,730; Honduras: 1,565. Hogares con personas migrantes recientes: 1,200; hogares sin

personas migrantes recientes: 3,798.



Entre los 1,447 hogares que reportaron haber recibido remesas en los doce meses antes de la encuesta,
883 (61%) reportaron que el o la principal remitente de remesas estaba empleado(a) en el sector formal al
momento de la encuesta. De los remitentes empleados en el sector formal, el 52 por ciento (463) tenian
un empleo por tiempo indefinido, mientras que el 48 por ciento (420) tenian trabajo temporal o estacional.
Otros 271 principales remitentes (19%) trabajaban en el sector informal al momento de la encuesta. Los
demas principales remitentes tenfan negocio propio y unos pocos eran productores agricolas.

53.3 Volumen y caracteristicas de las remesas

De los 1,172 hogares que informaron sobre el plazo de tiempo en que habian recibido remesas, el
promedio era de un poco mas de seis afos. El 64 por ciento (748) de estos 1,172 hogares reportaron
haber recibido remesas durante cinco afios o menos, mientras que el 22 por ciento (252) afirmé haber
recibido remesas por un afio o menos. Al otro lado del espectro, 74 hogares (6%) reportaron haber
recibido remesas durante veinte afios o mas.

Se les pidio a los hogares informar también sobre la frecuencia con que recibian transferencias. La mayor
proporcién de los hogares reportaron que recibian transferencias cada mes (dos de cada cinco), el 12 por
ciento cada dos meses, el 10 por ciento cada tres meses y el 10 por ciento cada seis meses. Sélo el 15
por ciento afirmd recibir transferencias con frecuencia anual o mayor.

De los 1,447 hogares que reportaron haber recibido remesas en los doce meses antes de la encuesta, un
total de 1,027 divulgaron el monto promedio recibido en cada transferencia.

* De estos 1,027 hogares, el monto promedio recibido por transferencia era de USD 210, mientras
que el monto promedio recibido por mes era de USD 242. Dicho monto variaba segln el pais de
origen (véase la Figura 41).

Figura 41. Monto promedio recibido (en USD) por remesa y por mes, por pais de origen (entre los
hogares que divulgaron esta informacion)*
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* El monto promedio recibido por remesa representa casi la mitad del egreso familiar mensual
estimado para los hogares encuestados en El Salvador (USD 331), 1,3 veces mayor que el egreso
familiar mensual estimado para los hogares encuestados en Guatemala (USD 274) y el 56 por
ciento del egreso familiar mensual estimado para los hogares encuestados en Honduras (USD 306).

4 Los montos promedio transferidos se basan en los datos reportados por un total de 1.027 hogares que divulgaron el monto

tipico de cada remesa. Por pais: El Salvador: 479; Guatemala: 289; y Honduras: 259. Las personas encuestadas podian
reportar los montos en diferentes monedas. En caso todos los casos los totales fueron reportados en USD o en la moneda
del pais de origen del hogar [en Guatemala, el quetzal (GTQ); en Honduras, la lempira (HNL); y en El Salvador, el colén
(SVQO)].
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534 Destinos principales de las remesas

Por ultimo, con el fin de evaluar cdmo se gastaba el dinero recibido del extranjero en los paises de origen,
se les pidi6 a los hogares que reportaron haber recibido remesas que eligieran entre una amplia gama de
rubros a que se dedicaban los montos recibidos. Un total de 1,416 de los hogares receptores de remesas
divulgaron esta informacion.

Figura 42. Rubros en que gastaban los fondos los hogares que recibieron remesas en los doce meses
antes de la encuesta®
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* La gran mayoria de los hogares reportaron que gastan las remesas para satisfacer necesidades
basicas como alimentos, servicios de salud y costos relacionados con la vivienda. Unas proporciones
pequefias afirmaron que aprovechan las remesas para pagar deudas, ahorrar o comprar inmuebles,
entre otros rubros.

* Los hogares que reportaron que gastan las remesas para comprar alimentos indicaron que un
promedid del 64 por ciento del monto total recibido se gastaba soélo en este rubro.

Estos hallazgos sugieren que, lejos de ser una fuente de ingresos suplementaria que los hogares receptores
puedan aprovechar para inversiones a largo plazo, para ahorrar o para bienes productivos, mas bien
las remesas constituyen un componente esencial de la capacidad de muchos hogares para cubrir sus
necesidades bdsicas. Resulta crucial considerar lo anterior en vista del contexto actual de la Pandemia
COVID-19, que ha exacerbado notablemente la inseguridad alimentaria, el desempleo y la pobreza en
la subregion, como se menciond antes en este Capitulo y se tratara también en los Capitulos 5y 6. La
mayor inseguridad alimentaria notada en la region a finales del 2020 y en el 2021 se ha atribuido también
a los impactos persistentes de los Huracanes Eta e lota que golpearon a la region en noviembre del 2020,
diezmando cientos de miles de hectéareas de siembras de subsistencia y cultivos comerciales, destruyendo
casas Y fincas y dejando existencias alimentarias reducidas (WFP, 2021).

Cabe notar que la proporcidn de los hogares que reportaron que sus ingresos al momento de la encuesta
eran suficientes para comprar alimentos variaba significativamente entre los hogares que afirmaron haber
recibido remesas en los doce meses anteriores y los que no recibieron ninguna remesa durante dicho plazo.

* De los 1,447 hogares encuestados que afirmaron haber recibido remesas en los doce meses
antes de la encuesta, el 29 por ciento reporté que al momento de la encuesta sus ingresos eran
suficientes para comprar alimentos.

“ Cifra = 1,416.



* En cambio, de los 3,532 hogares encuestados que afirmaron no haber recibido remesas en los
doce meses antes de la encuesta, sélo el 14 por ciento reportd que al momento de la encuesta sus
ingresos eran suficientes para comprar alimentos.

Este contraste sugeriria que, para cierto nimero de los hogares encuestados, las remesas hacen la
diferencia entre tener suficiente dinero para comprar alimentos y no tener suficiente para hacerlo. En el
Capitulo 9 se determina que es un factor significativamente probable.

54  MOVILIDAD CIRCULAR INTERNA Y TRANSFRONTERIZA

Esta seccion resalta brevemente los hallazgos claves de los dos mddulos de la encuesta sobre la movilidad
interna y la movilidad transfronteriza circular (o pendular).

54.1  Perspectiva general, metodologfas y limitaciones para medir la movilidad interna y circular

Migracion interna — No existe una definicién juridica o estadistica de ‘migracion interna’ formalmente
adoptada al nivel internacional (de las Naciones Unidas). El Glosario de Migracién de la OIM define a la
migracion interna como el “movimiento de personas dentro de un pais que conlleva el establecimiento
de una nueva residencia temporal o permanente” (OIM, 2019, Pagina 108). Generalmente los censos
poblacionales y encuestas de hogares son las fuentes de datos mas utilizadas y citadas respecto a la
migracion interna. Normalmente se mide este fendmeno al pedir a las personas encuestadas que indiquen
su lugar de residencia al momento de la encuesta y luego comparar ese dato con su lugar de residencia
anterior, con base en un plazo minimo (por ejemplo, doce meses, cinco afios o basado en el lugar de
nacimiento) (Kirchberger, 2021) Por lo general, los plazos de referencia varian entre paises y a veces hasta
entre encuestas en el mismo pais (ibid.).

Para efectos del presente estudio, no se les pidié a las personas encuestadas informar sobre su lugar de
residencia anterior ni actual, ni tampoco se establecié un plazo minimo para que los miembros del hogar
calificaran como personas migrantes internas. En cambio, se les pregunté sobre los miembros actuales
o anteriores de su hogar que se habian desplazado internamente hacia otra zona del mismo pais en los
cinco afios antes de la encuesta, ya sea en forma permanente o temporal. Asimismo, se les preguntd
respecto a la frecuencia de esta movilidad interna (cada semana o menos, cada quince dias, cada mes,
cada dos meses, cada tres meses, cada seis meses, una vez al afio u otra frecuencia). Por Ultimo, se les
preguntd hacia cudl departamento se habian desplazado y si era una zona rural o urbana (por ejemplo,
para especificar si el movimiento fue entre ciudades, municipalidades, o departamentos).

Considerando que estas preguntas se referfan a la dindmica amplia de la movilidad relacionada con el
trabajo, el estudio, el comercio, la salud, el turismo u otros motivos, no representa una medicién precisa
de la migracién interna. Lasy los lectores no deben hacer comparaciones entre la informacion presentada
en la Seccién 5.3 y la informacién sobre personas migrantes internacionales presentada en las Secciones
5.1-5.3. Lo mismo se aplica a los movimientos transfronterizos temporales y recurrentes de las personas.

Migracién circular (o pendular) — Al igual que con la migracion interna, no existe una definicion
juridica o estadistica de ‘migracion circular (o pendular)’ formalmente adoptada al nivel internacional (de las
Naciones Unidas). El Glosario de Migracién de la OIM define a la migracion circular como una “forma de
migracion en que las personas se desplazan reiteradamente entre dos o mas paises en uno y otro sentido”
(OIM, 2019). Este fendbmeno es conceptualizado muchas veces de forma diferente por diferentes actores,
entre los que incluyen a movimientos circulares Unicos con estancia limitada en el pais de destino (segln la
definicién observada por la Unién Europea, por ejemplo), y otros actores que ven a la migracion circular
como movimientos repetidos para distinguir de o bien representar a un tipo especifico de migracion
temporal (Comisiéon Econdmica de las Naciones Unidas para Europa, 2016). Aunque quedan fuera del
alcance de este informe, varios autores han propuesto diferentes metodologias y tipologias para medir la
migracién circular (p.ej., Agunias y Newland, 2007; Fargues, 2008; o Triandafyllidou, 2010) (ibid.).

Debido a las limitaciones para definir y medir la migracién circular o pendular; el presente estudio
adopta una definicién mas amplia del concepto enfocada en la medicién de la dindmica de movimientos
transfronterizos recurrentes de nacionales del NCA hacia otros paises, ya sea para el trabajo, el estudio,

7
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el comercio, la salud, el turismo u otros motivos. Se les preguntd a las personas encuestadas sobre el
nimero de miembros de su hogar que habian viajado repetidamente a otros paises en los cinco afios
anteriores a la encuesta.

Las siguientes subsecciones resumen los hallazgos claves sobre estas dos dindmicas de movilidad.

54.2 Perfil de hogares y personas — movilidad interna
De un total de 4,998 hogares:

* 471 (el 9%) reportaron que al menos un miembro se habia movilizado internamente hacia otra
zona de su propio pais, ya sea de forma temporal o permanente, en los cinco afios antes de la
encuesta.*

Mapa 2. Porcentaje de hogares que reportaron que al menos un miembro se habia movilizado
internamente hacia otra zona de su propio pais en los cinco afios antes de la encuesta, por
departamento®
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Nota. Este mapa se presenta Unicamente para efectos de ilustracion. Las fronteras, nombres y designaciones que aparecen en
este mapa no implican ninglin endoso oficial ni aceptacién por parte de la OIM ni del WFP.

Es probable que las dindmicas de la movilidad interna sean localizadas y Unicas para cada departamento
evaluado. Por eso es dificil generalizar al nivel nacional, porque las proporciones podrian deberse a las
zonas donde se llevd a cabo la encuesta (por ejemplo, los departamentos ubicados cerca de una frontera
internacional, como Huehuetenango y San Marcos en Guatemala podrian mostrar porcentajes menores
de personas que se movilizan internamente y porcentajes relativamente mayores de movilidad circular o
pendular hacia y desde México, debido a su proximidad). Luego otras zonas podrian mostrar porcentajes
menores o mayores de movilidad interna debido al mercado laboral o dindmicas rural-urbanas, ambientales
u otras. El Mapa 2 ilustra los porcentajes de hogares para cada departamento evaluado. En El Salvador
el cuatro por ciento de los hogares encuestados en Cabaniias, el seis por ciento en San Salvador, el nueve
por ciento en Usulutdn y el 13 por ciento en Ahuachapan reportaron que al menos un miembro se

“ Nota: Las personas encuestadas podian reportar si la misma persona habia migrado internamente en los cinco afios previos

a la encuesta y si la misma persona habfa migrado o intentado migrar internacionalmente durante el mismo periodo. De ahi
que los dos fenébmenos no eran excluyentes y la migracion internacional no hubiera afectado la dinamica de movilidad interna
reportada por la poblacién encuestada.

*# Proporciones entre todos los hogares encuestados en cada zona. El Salvador — Ahuachapan: 526; Cabafias: 313; San
Salvador: 353; Usulutan: 511. Guatemala — Alta Verapaz: 405; Chiquimula: 392; Huehuetenango: 437; y San Marcos: 496.
Honduras — Choluteca: 386; Cortés: 408; Francisco Morazan: 385; y Yoro: 386.



habia movilizado internamente hacia otra zona de su propio pais en los cinco afios antes de la encuesta.
En Guatemala los porcentajes eran del cuatro por ciento en Huehuetenango, el cinco por ciento en
Chiquimula y Alta Verapaz y el seis por ciento en San Marcos. En Honduras los porcentajes eran del
cinco por ciento en Cortés, el 14 por ciento en Choluteca, el 20 por ciento en Francisco Morazan y el
20 por ciento en Yoro.

De los hogares que reportaron que al menos un miembro se habia movilizado internamente hacia otra
zona de su propio pais en los cinco afios antes de la encuesta, la gran mayoria (344 6 el 73%) reportaron
que sélo un miembro lo habia hecho.

De los 471 hogares con miembros que se habian movilizado internamente, un total de 679 personas
fueron identificadas. De estas 679 personas, 183 (27%) se movilizaron en forma permanente, mientras
que 448 (66%) se movilizaron internamente en forma temporal.* F El 57 por ciento (387) de estas
personas fueron hombres y el 42 por ciento (286) fueron mujeres. *

De todas las personas que se movilizaron internamente en los cinco afios antes de la encuesta, 448 (dos
tercios) viajaron o se mudaron a una zona urbana, 176 (26%) viajaron o se mudaron a una zona rural y
40 (6%) viajaron o se mudaron a una zona rural y una zona urbana ambas.* La Figura 43 muestra los
principales motivos de la movilidad interna en afios recientes.

Figura 43. Principales ocho motivos por los que los miembros de hogar se movilizaron internamente
dentro de su propio pais en los cinco afios antes de la encuesta
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Muy pocas personas se movilizaron internamente debido a peligros naturales, inseguridad o pérdida de
un terreno (ninguno de estos tres motivos figuraba entre los principales ocho motivos citados por las
personas encuestadas).

Pueda que lo anterior sorprenda porque los Huracanes Eta e lota habian azotado a la subregién
recientemente, lo que podria reflejar patrones de desplazamiento y retorno no considerados por las
personas al responder a esta pregunta. Otra explicaciéon podria ser que las personas desplazadas
permanecian dentro de los limites de su departamento de residencia en Guatemala y Honduras (El
Salvador no sufrié grandes cantidades de personas desplazadas internamente por causa de los huracanes)

44
45
46

Hubo respuestas de ‘No Sé / Prefiero No Responder’ para 48 de estas personas.

Hubo respuestas de ‘Otro Género’ o ‘Prefiero No Responder’ para seis de estas personas.
Hubo respuestas de ‘No Sé / Prefiero No Responder’ para 15 de estas personas.

4 Cifra = 679.
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(OIM, 2020). La referencia cruzada entre los datos de desplazados por Eta e lota y esta encuesta indica
que hubo niveles considerables de nuevos desplazamientos en muchos de los departamentos cubiertos
por este estudio, especificamente Yoro, Francisco Morazan, and Cortés (en Honduras) y Alta Verapaz (en
Guatemala) (ibid.).

5.4.3 Perfil de hogares y personas — movilidad circular o pendular hacia otros paises
De un total de 4,998 hogares:

- 254 (el 5%) de los hogares reportaron que al menos una persona habfa viajado ida y vuelta a otro
pais en forma recurrente en los cinco afios antes de la encuesta.

De estos 254 hogares, un total de 336 personas fueron identificadas. Una cantidad mayor (171 6 el
51%) fueron mujeres que hombres (162 6 el 48%).® Veinte personas (6%) eran menores de edad (0-17
afios), 257 (76%) entre los 18 y 64 afios de edad y 59 (18%) mayores de 65 afios. Se les pregunto por los
principales motivos por haber viajado ida y vuelta en forma recurrente a otro pais. La mayoria viajaron
por los siguientes cuatro motivos:

+ 40 por ciento — Visitar Parientes y Amigos
* 32 por ciento — Turismo

+ 25 por ciento — Empleo

* 6 por ciento — Negocios

La gran mayoria de personas que habian viajado ida y vuelta en forma recurrente a otro pais en los cinco
afios antes de la encuesta tenfan como destino a sélo cinco paises:

* 63 por ciento — Estados Unidos

* 11 por ciento — México

Guatemala

El Salvador

* 11 por ciento

* 5 porciento

* 2 porciento — Honduras
* 19 por ciento — Otro Pais

Esta informacién indica que, aparte de ser un destino importante para las personas migrantes del NCA,
Estados Unidos es también un destino importante para la movilidad circular de los nacionales del NCA,
ya sea por motivos de negocios, turismo, empleo o por otra razén.

Muchas de las personas que habian viajado repetidamente a México eran de Guatemala, probablemente
debido a la proximidad geografica y las relaciones econémicas entre los dos paises. El hecho de que los
paises del NCA se encuentran entre los cinco principales destinos muestra que la movilidad transfronteriza
intrarregional sigue siendo un fenédmeno importante.

Los otros paises indicados como destinos de los viajes internacionales recurrentes incluyen a Espafia,
Italia, Costa Rica, Nicaragua, Panama y Belice.

% Hubo respuestas de ‘Otro Género’ o ‘Prefiero No Responder’ para tres de estas personas.



6. INTENCIONES DE MIGRAR Y LOS MOTIVOS

6.1 PERSPECTIVA GENERAL — INTENCIONES DE MIGRAR

Esta seccion analiza brevemente las respuestas a las preguntas personales referentes a los deseos, planes
y preparaciones para migrar, tanto interna como internacionalmente. Se presentan también los motivos
por migrar indicados por las personas que deseaban migrar, ademas de los motivos de otras personas por
permanecer en su lugar de residencia.

Las intenciones de migrar fueron medidas con base en tres ejes claves disefiados para distinguir entre los
deseos, los planes y las preparaciones (OIM, 2011). Primero se les hizo a las personas encuestadas una
pregunta hipotética sobre:

(1) Si tuvieran la oportunidad, jse mudarian permanentemente a otro pais en el futuro?
Luego a las personas que respondieron afirmativamente se les pregunto:
(2) ;Efectivamente tienen planes de mudarse permanentemente a otro pais durante los proximos doce meses?

Por dltimo, a las personas que afirmaron tener planes de mudarse permanentemente a otro pais durante los
préximos doce meses, se les pregunto:

(3) ;Ya han hecho preparaciones concretas para esa mudanza?

Luego se hizo la misma secuencia de preguntas para averiguar sobre los deseos, planes y preparaciones para
migrar internamente a otro departamento del mismo pais (véase la Seccion 6.3).

De acuerdo con el Centro Comun de Investigacion de la Comision Europea, es importante entender las
intenciones de migrar y distinguir entre intenciones efectivas y simples deseos (que podrian o no dar lugar
a acciones concretas) para ayudar a determinar cudles posibles personas migrantes realmente tengan la
capacidad (econémica y de otra indole) para trasladarse. Resulta relevante medir esta distincion para poder
anticipar mejor los movimientos migratorios y mejorar los planes y programas para gestionar la migracién
en los paises de origen, transito y destino (CCl, 2018).

Cabe notar que la gran mayoria de las personas que respondieron a la encuesta eran mujeres no migrantes,
un aspecto que podria sesgar los resultados y las opiniones respecto a la intencién de migrar, los motivos
por querer migrar y (en su caso) las razones por querer permanecer en su lugar de residencia.*’

6.2  DESEOS, PLANES Y PREPARACIONES PARA MIGRAR INTERNACIONALMENTE

6.2.1  Panorama general de las intenciones de migrar internacionalmente

Esta seccion cubre los hallazgos sobre los deseos, planes y preparaciones para migrar internacionalmente.
De los 4,998 hogares encuestados en los doce departamentos en todos los tres paises:

* El 43 por ciento (un total de 2,153 personas) reportaron que les gustaria mudarse a otro pais
permanentemente en el futuro si tuvieran la oportunidad.

+ EI 55 por ciento (2,769 personas) no afirmaron tener el deseo de hacerlo.”

La Tabla 19 muestra el desglose de las personas que afirmaron tener deseos, planes o preparaciones para
migrar internacionalmente, seglin varias caracteristicas.

4 Hombres: 1,322; mujeres: 3,675 (total: 4,998).
0 76 personas (2% del total) respondieron ‘Otro Género’ o ‘Prefiero No Responder’ para seis de estas personas.
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INTENCIONES DE MIGRAR Y LOS MOTIVOS

Tabla 19. Desglose de las personas que afirmaron tener deseos, planes o preparaciones para migrar
permanentemente a otro pais, por sexo, grupo etario y perfil migratorio reciente del hogar®'

Porcentaje de Porcentaje de personas Porcentaje de personas que
personas que que afirmaron tener afirmaron haber hecho,al
afirmaron desear planes para migrar al momento de la encuesta,

migrar al extranjero extranjero en los doce  preparaciones especificas
en el futuro meses después de la para migrar al extranjero

encuesta

Total (Si)

seo
Mujer 42 6 3
Hombre 45 9 4
18-34 55 9 4
3544 49 7 3
45+ 32 5 2
Hogares con al menos 55 12 7
una persona migrante
reciente
Hogares sin personas 39 5 2

migrantes recientes

La Tabla 19 refleja el hecho de que, aunque proporciones significativas de las personas encuestadas
expresaron el deseo de migrar, muy pocas efectivamente planeaban hacerlo en los doce meses después
de la encuesta (Pregunta 2), mientras que sélo el tres por ciento afirmaron haber hecho preparaciones
especificas (Pregunta 3). Estos resultados tienden a coincidir con la literatura sobre la migracion, la
cual indica que a pesar de las muchas personas que manifiestan el deseo de migrar, es mucho menor
el nimero de personas que efectivamente se preparan para migrar o tienen los medios para hacerlo
(GMDAC, 2017).

Las proporciones indicadas en la Tabla 19 también revelan variaciones por sexo, ya que un porcentaje
ligeramente mayor de los hombres (45%) reportaron que deseaban, planeaban o ya habian hecho
preparaciones para migrar internacionalmente, comparado con el 42 por ciento de las mujeres. Respecto
a los grupos etarios, las personas jovenes (18-34 afios) tenian mayor probabilidad de reportar deseos,
planes y preparaciones para migrar, con proporciones menores de personas con esas intenciones entre
los grupos etarios mayores.

Otro aspecto relevante que influye en la intencién de migrar es el hecho de que al menos un miembro
del hogar ya habia migrado o intentado migrar en los cinco afios antes de la encuesta. La proporcién de
personas que afirmaron el deseo de migrar era 16 por ciento mas alta entre las personas que vivian en
hogares con al menos una persona migrante reciente, comparado con los hogares sin personas migrantes
recientes. Igualmente, mayores proporciones de las personas de hogares con al menos una persona
migrante reciente afirmaron haber hecho planes para migrar en los proximos doce meses y de haber
hecho preparaciones para migrar antes del momento de la encuesta, lo cual sugiere mayor potencial
concreto de migracién en el futuro cercano.

El Salvador fue el pais con la mayor proporcion de personas encuestadas que manifestaron el deseo de
migrar en algin momento en el futuro, con mas de la mitad de los salvadorefios respondiendo asi (52%).

51 ‘Perfil migratorio reciente del hogar’ se refiere a si el hogar reporté que al menos un miembro del hogar habia migrado o

intentado migrar internacionalmente en los cinco afios antes de la encuesta.



Sin embargo, si bien las personas encuestadas en El Salvador tenian mayor probabilidad de afirmar deseos
de migrar, las de Honduras tenfan una probabilidad ligeramente mayor de reportar que efectivamente
estaban planeando migrar en los préximos doce meses y/o ya habian hecho preparaciones concretas para
hacerlo (véase la Figura 44).

Figura 44. Desglose de las personas que afirmaron tener deseos, planes o preparaciones para migrar
permanentemente a otro pais (por pais de origen)*?

52%
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M 2%
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6.2.2 Motivos por querer migrar internacionalmente

También se les preguntd a las personas encuestadas cudles eran sus principales motivos por querer
mudarse permanentemente a otro pais en algin momento en el futuro (véase la Figura 45). Por lo
general, la mayoria que afirmé el deseo de migrar internacionalmente en algiin momento en el futuro eran
personas motivadas por condiciones econémicas, como la busqueda de un mejor trabajo, el desempleo
y la falta de dinero para cubrir sus necesidades bésicas.

De las personas encuestadas que afirmaron desear migrar permanentemente a otro pais en algin
momento en el futuro, aproximadamente el 80 por ciento indicaron que su motivo principal era para
buscar un mejor trabajo, salario o condiciones laborales.

Los hondurefios mencionaron al desempleo, la falta de dinero para comprar alimentos y el deterioro de
sus medios de sustento debido a peligros naturales como los motivos principales por querer migrar en
algin momento en el futuro en proporciones notablemente mayores comparado con los salvadorefios y
guatemaltecos encuestados. En cambio, las personas encuestadas en El Salvador afirmaron que el envio
de remesas (20%) y la reunificacion familiar (8%) eran sus motivos principales por querer migrar en algin
momento en el futuro. Lo anterior podria explicarse con base en la enorme diaspora salvadorefia en
Estados Unidos (estimada en 2,800,000 personas en el 2019), lo cual puede ser un factor atrayente fuerte
para la reunificacién familiar (MPI, 2021). La falta de dinero para cubrir necesidades bésicas no alimentarias
(como servicios de salud o educacién) era un motivo mas importante para las personas encuestadas en
Guatemala (31%) que afirmaron desear migrar en algin momento en el futuro, comparado con las
personas encuestadas en El Salvador y Honduras (véase la Figura 45).

Otras razones para mudarse a otro pais, como la inseguridad, el cambio climético y ambiental (incluyendo
a los cambios de uso de suelo, el impacto directo de un peligro natural o el deterioro de los medios de
sustento causado por peligros naturales) y motivos personales (como el estudio) fueron mencionadas,
pero en proporciones muy inferiores.

52

Total de personas encuestadas: 4,998 (deseo: 2.153; planes: 322; y preparaciones: 160). Por pais: El Salvador: 1.703 (deseo:
891; planes: 88; y preparaciones: 42); Honduras: 1.565 (deseo: 757; planes: 145; y preparaciones: 76); Guatemala: 1.730
(deseo: 505; planes: 89; y preparaciones: 42).
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Figura 45. Desglose de los motivos de las personas que afirmaron el deseo de mudarse
permanentemente a otro pais en algin momento en el futuro (por pais de origen y

global)®?
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futuro eran la busqueda de mejor trabajo, salario o condiciones laborales (88% y 81%, respectivamente),
el desempleo (33% y 30%, respectivamente) y la falta de dinero para cubrir las necesidades béasicas como
los servicios de salud, educacién y vivienda (25% de los hombres y 24% de las mujeres). Una proporcién
mayor de los hombres mencionaron el envio de remesas (20%) como un motivo importante por migrar,
mientras que las mujeres mencionaron con mayor frecuencia la falta de dinero para comprar alimentos
(18%) y la reunificacion familiar (7%) como sus motivos por querer migrar (véase la Figura 46).

53

Esta cifra representa la cantidad de entre todas las personas encuestadas que reportaron el deseo de migrar permanentemente

a otro pais en el futuro. Total: 2.153. Por pais: El Salvador: 891; Honduras: 757; y Guatemala: 505. Las personas encuestadas

podian elegir multiples opciones.



Figura 46. Desglose de los motivos de las personas que afirmaron el deseo de mudarse
permanentemente a otro pais en algin momento en el futuro (por sexo)**
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6.2.3 Preparaciones para mudarse a otro pais

A las personas que reportaron que ya habian hecho preparaciones especificas para mudarse permanente-
mente a otro pais para el momento de la encuesta (160 ¢ el 3% del total), se les pregunté qué clase de
preparaciones habian hecho.

+ Aproximadamente el 50 por ciento de estas personas indicaron que habian ahorrado dinero como la
principal preparacion para mudarse a otro pais.

Asimismo, muchas personas afirmaron haberse comunicado con personas en el pais de destino (el 24
por ciento de los que reportaron haber hecho preparaciones especificas para migrar) como otro tipo de
preparacion, especialmente en el caso de los salvadorefios. Esta respuesta fue seguida por la obtencién de
documentos de viaje (17%). Luego proporciones menores de los encuestados afirmaron haber obtenido
préstamos para financiar el costo del viaje y haber contactado a un coyote para coordinar el traslado.>

6.24 Encuestados que manifestaron el deseo de migrar internacionalmente pero no tenian
planes de hacerlo en los préximos doce meses

Muchas de las personas encuestadas que reportaron el deseo de migrar permanentemente a otro pais en
algin momento en el futuro indicaron que no pensaban migrar durante los préximos doce meses (1,812 6
el 84 por ciento de los 2,153 encuestados que expresaron el deseo de migrar internacionalmente en algin
momento en el futuro). Luego se les preguntd a estas personas por qué no pensaban migrar pronto pese
a tener el deseo de hacerlo (véase el desglose en la Figura 47).

Por lo general, la mayoria de las personas en este subgrupo (59%) dijeron que la falta de recursos para pagar
el viaje era la razén principal que impedia que migraran en los doce meses después de la encuesta. Esta fue

5% Esta cifra representa la cantidad de entre todas las personas encuestadas que reportaron el deseo de migrar permanentemente

a otro pais en el futuro. Total: 2.153; hombres: 596; y mujeres: 1.557. Las personas encuestadas podian elegir multiples
opciones.
‘Coyote es un término coloquial comln en la regidon que se refiere a una persona que facilita el tréfico ilicito de personas
migrantes.
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INTENCIONES DE MIGRAR Y LOS MOTIVOS

por mucho la razén mas citada por las personas encuestadas en todos los tres paises, especialmente en
El Salvador (64%).>¢

Resulta relevante mencionar que la Pandemia COVID-19 influia mucha en los planes para migrar y las

preparaciones correspondientes. Entre los encuestados de Guatemala y Honduras, las restricciones

debido a la Pandemia COVID-19 eran la segunda razén mas frecuentemente citada (24% y 27% de los

encuestados, respectivamente). Otro motivo relevante mencionado por las personas encuestadas en

todos los tres paises fue la falta de recursos para sufragar el costo de la vida en el pais de destino, junto

con los peligros del viaje hacia el pais de destino (reportado por el 16 por ciento de todos los encuestados

en este subgrupo).

Figure 47. Motivos indicados por las personas que no tenian planes de migrar en los préximos doce

meses a pesar de haber expresado el deseo de migrar al extranjero en algiin momento en
el futuro (por pais y global)*’
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57

Corresponde a 515 de las 802 personas que respondieron en El Salvador.

Esta cifra corresponde a las personas que reportaron que no tenian planes de migrar durante los doce meses posteriores a
la encuesta, aunque deseaban migrar en algiin momento en el futuro. Total: 1,821. Por pais: El Salvador: 802; Honduras: 598;
y Guatemala: 421. Las personas encuestadas podian elegir multiples opciones.



6.3  DESEQOS, PLANES Y PREPARACIONES PARA MIGRAR INTERNAMENTE

6.3.1 Panorama general de las intenciones de migrar internamente

Aparte de los deseos de migrar internacionalmente, también se hicieron a las personas encuestadas preguntas
similares respecto a si querian migrar internamente a otro departamento en su propio pais de origen.

* Uno de cada cuatro encuestados (el 24%) afirmaron que querian migrar internamente a otro
departamento en su pais en algin momento en el futuro, con proporciones casi iguales entre los
sexos (el 24% de las mujeres y el 23% de los hombres).

* Tres de cada cuatro encuestados (el 75%) dijeron que no querian migrar internamente en ningin
momento en el futuro.®®

La proporcién de personas que afirmaron el deseo de migrar internamente era mayor entre las personas
que vivian en hogares donde una persona ya se habfa movilizado a otra zona de su pais en los cinco afios
antes de la encuesta (38%), comparado con las personas que vivian en hogares donde nadie se habia
movilizado a otra zona de su pais en dicho plazo (22%).

El Salvador fue el pais con la mayor proporcién de personas encuestadas que manifestaron el deseo de
migrar internamente en algin momento en el futuro (30%). Sin embargo, mayores proporciones de
hondurefios y guatemaltecos reportaron que efectivamente estaban planeando migrar en los préximos
doce meses y/o ya habian hecho preparaciones concretas para hacerlo (véase la Tabla 20). Los encuestados
en Honduras tenian la mayor probabilidad de haber hecho planes para migrar internamente.

Tabla 20. Desglose de las personas que afirmaron tener deseos, planes y/o preparaciones especificas
para migrar internamente a otro departamento en su pais, por sexo, grupo etario y perfil
migratorio reciente del hogar*’

Porcentaje de personas Porcentaje de personas
que afirmaron tener que afirmaron haber
planes para migrar hecho, al momento de la

Porcentaje de
personas que
afirmaron desear

, ] internamente en los encuesta, preparaciones
migrar internamente

doce meses después especificas para migrar
en el futuro
de la encuesta Internamente
Total (si) 24 3 1
Mujer 24 3 1
Hombre 23 4 2
18-34 29 4 1
35-44 27 4 1
45+ 19 3 1

Hogar con perfil migratorio interno reciente

Hogares con al menos 38 10 5
una persona migrante
interna reciente

Hogares sin personas 22 3 1
migrantes internas
recientes

58
59

Un total de 62 personas (1%) eligieron ‘No Sé / Prefiero No Responder’

‘Perfil migratorio reciente del hogar’ se refiere a si el hogar reporté que al menos un miembro del hogar habia migrado
internamente a otro departamento del pais en los cinco afios previos a la encuesta, ya sea en forma temporal o permanente.
Véase el texto de la Seccién 5.4.1 para mayor detalle.
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Figura 48. Desglose de las personas que afirmaron tener deseos, planes y/o preparaciones especificas
para migrar a otro departamento en su pais (por pais de residencia y global)®
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6.3.2 Motivos por querer migrar internamente

De las personas encuestadas que afirmaron desear migrar internamente en algin momento en el futuro,
la mayoria (83%) indicaron que su motivo principal era para buscar mejores oportunidades laborales.
Una proporcién menor pero notable reportaron el deseo de encontrar un espacio o casa mas grande
o comoda para su familia. Otras personas citaron factores climaticos y ambientales, mientras que otros
dijeron que querfan migrar internamente para aprovechar oportunidades educativas. No habia variaciéon
significativa en las respuestas al desglosarlas por sexo.

€ Total de personas encuestadas: 4,998 (deseo: 1,183; planes: 163; y preparaciones: 66). Por pais: El Salvador: 1,703 (deseo:

507; planes: 33; y preparaciones: 9); Honduras: 1,565 (deseo: 433; planes: 66; y preparaciones: 29). Guatemala: 1,730 (deseo:
243; planes: 64; y preparaciones: 28).



Figura 49. Desglose de los motivos de las personas que afirmaron tener deseos de migrar a otro
departamento en su pais (por pais y global)®'
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6.3.3 Preparaciones para migrar internamente

Entre las 66 personas que reportaron haber hecho preparaciones especificas al momento de la encuesta
para mudarse a otra zona del pais, la gran mayoria (61%) afirmaron haber ahorrado dinero como su
preparacién principal, mientras que el 14 por ciento reportaron haber obtenido un préstamo. Otras
preparaciones incluian el alquiler de una casa (9%).

6.34 Encuestados que manifestaron el deseo de migrar internamente pero no tenian planes
de hacerlo en los proximos doce meses

Un total de 1.004 personas (el 85 por ciento de las que reportaron el deseo de migrar internamente
a otro departamento de su pais de origen en algin momento en el futuro) indicaron que no pensaban
migrar durante los proximos doce meses. Luego se les pregunto a estas personas por qué no pensaban
migrar pronto. De los encuestados en este grupo, el 38 por ciento reportd una falta de recursos para
pagar la mudanza, mientras que un 31 por ciento dijeron que no tenfan los recursos para pagar otra casa.
Una mayor proporcion de encuestados salvadorefios citaron estas dos razones, mientras que el miedo de
contagiarse de la COVID-19 fue citado con mucho mayor frecuencia en Guatemala y Honduras. Otras
razones comunes mencionadas en los tres paises por no migrar internamente durante los préximos
doce meses después de la encuesta (pese al deseo de hacerlo) fueron la inseguridad y la sensacién de
abandonar la familia y los amigos (véase la Figura 50).

¢ Total de personas encuestadas que reportaron el deseo de migrar: 1,183. Por pais: El Salvador: 507; Guatemala: 243;

Honduras: 433. Por sexo: hombres: 301; mujeres: 882. Las personas encuestadas podian elegir multiples opciones. El 1% de
las personas encuestadas respondieron ‘No Sé / Prefiero No Responder’
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EXPLORANDO VARIACIONES EN LOS INDICADORES MULTISECTORIALES FAMILIARES BASADAS EN EL PERFIL MIGRATORIO FAMILIAR

Figura 50. Motivos indicados por las personas que no tenian planes de migrar internamente en los
préximos doce meses a pesar de haber expresado el deseo de hacerlo en algin momento
en el futuro (por pais y global)®
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6.4  EL DESEO DE PERMANECER

Un total de 2,486 personas encuestadas (el 50%) indicaron que no tenian el deseo de migrar ni interna-
mente ni internacionalmente, sino que querian permanecer en su lugar de residencia. Se les preguntd por
sus razones por no querer migrar internamente ni internacionalmente.

El motivo por su deseo de permanecer fue por mucho evitar la separacion de la familia (citado por el
66 por ciento en Guatemala, el 71 por ciento en Honduras y el 59 por ciento en El Salvador). Otro
motivo citado con frecuencia, especialmente entre los salvadorefios (55%), fue un sentido de arraigo o
pertinencia en su lugar de residencia y en su pais.

Otras razones mencionadas frecuentemente por las personas que no tenian el deseo de migrar ni
internamente ni internacionalmente incluian el sentirse seguros en su lugar de residencia (alrededor del
40 por ciento global) y la estabilidad econémica (un 23 por ciento global). No habia variacion significativa
en las respuestas al desglosarlas por sexo.

2 Esta cifra corresponde a las personas que reportaron que no tenian planes de migrar durante los doce meses posteriores a

la encuesta, aunque deseaban migrar en algiin momento en el futuro. Total: 1,004. Las personas encuestadas podian elegir
multiples opciones. El 2% de las personas encuestadas respondieron ‘No Sé / Prefiero No Responder’



Figura 51. Motivos principales por querer permanecer, por pais y global®
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6.5 PERCEPCIONES DE LA MIGRACION

Otro componente de la encuesta buscaba identificar las perspectivas de las personas encuestadas sobre
la migracién, especificamente respecto a las consecuencias de la migracién internacional para las familias.
Esta informacion puede ser un indicador Util para identificar las actitudes hacia la migracion y las personas
migrantes (OIM, 2015). Primero se les preguntd a los encuestados si consideraban que la migracién al
extranjero trafa: 1) consecuencias positivas; 2) consecuencias negativas; 3) ambas. De los 4,998 encuestados,
2,275, es decir, el 58 por ciento del total, dijeron que la migracién al extranjero conllevaba consecuencias
tanto positivas como negativas para las familias. Luego una proporcién ligeramente mas alta de personas
afirmaron que creian que la migracién traia consecuencias en su mayor parte positivas (21%) comparado
con el 15 por ciento que dijeron que la migracion traia consecuencias mas que todo negativas.

7
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¢ Total de personas encuestadas: 2,486. Por pais: El Salvador: 651; Guatemala: 1.126; y Honduras: 709. Las personas

encuestadas podian elegir multiples opciones. El 4% de las personas encuestadas respondieron ‘No Sé / Prefiero No
Responder. 95
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Figura 52. Opiniones de las personas encuestadas sobre las consecuencias de la migracién al extranjero
para las familias en las zonas evaluadas en El Salvador, Guatemala y Honduras®*

B Positivas M Negativas B Ambas M No sabe/No responde

6.5.1 Consecuencias positivas

Segulin las personas encuestadas, las dos principales consecuencias positivas de la migracién eran mejores
ingresos familiares y mejores condiciones de vida, seguidas por mayores niveles de autoestima vy felicidad
familiares. No hubo variacion notable al desglosar las respuestas por sexo ni por pais de origen (véase
la Figura 53).

¢ Total de personas encuestadas: 4,998. Positivo: 1,054; negativo: 768; ambos: 2,887. ‘No Sé / Prefiero No Responder’: 289.



Figura 53. Opiniones de las personas encuestadas sobre las consecuencias de la migracién al
extranjero para las familias (desglosado por sexo)®
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6.5.2 Consecuencias negativas

Segln las personas encuestadas, la principal consecuencia negativa de la migracién (en los tres paises y
para ambos sexos) era la separacion familiar (73%). Las otras consecuencias citadas variaban entre los
tres paises. Por ejemplo, los guatemaltecos citaron a las deudas y costos incurridos para migrar (38%)
y la sensacion de tristeza o abandono (24%) como la segunda y tercera consecuencias negativas de la
migracion, mientras que para los hondurefios eran el sacrificio personal de la persona que migra (39%)
y la sensacién de tristeza o abandono (28%). El 35 por ciento de los salvadorefios sefialaron al sacrificio
y condiciones de vida pobres de la persona que migra como consecuencia negativa de la migracion al
extranjero. En términos generales, las respuestas a las preguntas sobre las consecuencias positivas y
negativas de la migracién muestran un equilibrio dificil entre las mejoras significativas en las condiciones
econdmicas Yy calidad de vida que la migracion puede traer y los posibles efectos sobre la salud mental
familiar y personal y sobre las dindmicas y cohesién sociales.

¢ Total de personas encuestadas: 3,329. Mujeres: 2.446; y hombres: 883. El 1% de las personas encuestadas respondieron ‘No

Sé / Prefiero No Responder’ Las personas encuestadas podian elegir multiples opciones.
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Figura 54. Opiniones citadas por las personas encuestadas sobre las consecuencias negativas de la
migracion al extranjero para sus familias (desglosado por pais)®
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¢ Opiniones citadas por las personas encuestadas sobre las consecuencias negativas de la migracion al extranjero para sus

familias (desglosado por pais).
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7.1 PANORAMA GENERAL

El objetivo de este capitulo es explorar los hallazgos de las pruebas relacionales estadisticas para
determinar si la variacion en los resultados de ciertos indicadores familiares multisectoriales (como
ingresos y medios de sustento, proteccién, caracteristicas del hogar, vivienda y articulos no alimentarios,
exposicién a peligros naturales, ubicacidn geografica del hogar y percepciones comunitarias, entre otros)
se correlacionaban con el hecho de que el hogar tenia o no al menos un miembro que habfa migrado o
intentado migrar internacionalmente durante los cinco afios antes de la encuesta.

Este andlisis exploratorio se hizo con base en pruebas chi-cuadrado bivariadas de independencia. Si bien
las pruebas chi-cuadrado son Utiles para determinar si existe interrelacién entre dos variables categoricas,
las relaciones no necesariamente implican que una variable tiene efecto causal sobre la otra, ni tampoco
determinan la magnitud de la asociacién entre las dos variables. Sin embargo, el andlisis puede arrojar luz
sobre el conjunto de factores que podrian influir a la migracion reciente de la subregion, que es el tema
central del presente estudio.

La Tabla 21 presenta un listado de los indicadores claves objeto de las pruebas (por el sector relevante)
y el resultado de cada prueba de independencia. Un resultado negativo (‘No’) indica la falta de una
relaciéon estadisticamente significativa entre la variable especificada y el perfil migratorio reciente del hogar
(lo que permite afirmar la independencia debido a la falta de asociacion). Un resultado positivo (‘ST")
significa que se detectd una relacién estadisticamente significativa entre la variable especificada y el perfil
migratorio reciente del hogar (es decir, que existen indicios estadisticos que descartan la hipotesis nula
de independencia, lo que sugiere una asociacién). Una relacion se considera estadisticamente significativa
si el Valor P (que refleja la probabilidad de que una correlaciéon entre dos variables se deba a cambios
aleatorios) es bajo, generalmente menor o igual a 0,05 (5%).
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Tabla 21. Indicadores familiares multisectoriales y su asociacién con el perfil migratorio reciente del hogar

Sector(es)
Ingresos y medios de
sustento / COVID-19
Caracteristicas del
hogar

Vivienda y Articulos No

Alimentarios

Ingresos y medios de
sustento

Ingresos y medios de
sustento

Ingresos y medios de
sustento

Ingresos y medios de
sustento

Ingresos y medios de
sustento / vivienda y
Art. No Alimentarios

Ingresos y medios de
sustento / Seguridad
alimentaria

Ingresos y medios de
sustento

Peligros naturales

Ingresos y medios de
sustento / COVID-19

Ubicacién

Percepciones
comunitarias

Peligros naturales

67

Indicador

Si alglin miembro del hogar perdié o n o su trabajo o
ingresos debido a la Pandemia COVID-19.

Mujer jefa de hogar.

Si el hogar tenfa o no servicio de electricidad al momento
de la encuesta.

Si la persona encuestada afirmé o no estar satisfecha con
su nivel de vida familiar al momento de la encuesta.

Si la familia tenia o no ahorros al momento de la encuesta.

Si la familia tenfa o no deudas pendientes al momento de
la encuesta.

Si el hogar reportd que estaba sobreviviendo o viviendo
cdmodamente con su nivel de ingresos al momento de la
encuesta.

Si la familia tenfa o no suficientes ingresos para cubrir
sus necesidades esenciales no alimentarias (transporte,
vivienda, servicios publicos, comunicacion, combustibles,
productos de higiene, etc.) al momento de la encuesta.

Si la familia tenia o no suficientes ingresos para comparar
alimentos al momento de la encuesta.

Si el hogar afirmé o no haber recibido remesas en los
doce meses antes de la encuesta.

Si el hogar afirmé o no haber sido impactado por la roya
del café en los tres afios antes de la encuesta.

Si el hogar afirmé o no que la Pandemia COVID-19 habia
afectado los ingresos familiares.

Si la familia vivia en una zona rural o una zona urbana.

Si la familia estaba satisfecha o no con la zona donde vivia
al momento de la encuesta.

Si el hogar afirmé o no haber sido impactado
directamente por peligros naturales en los tres afios antes
de la encuesta.

Asociacion®’

Si

Si

No

No

No

No

*Existe correlacion
significativa con
las intenciones de
migrar (véase la
Subseccion 7.2.3).

Basado en resultados de la prueba chi-cuadrado de independencia a nivel significativo de 0,05 o inferior. ‘Perfil migratorio

reciente del hogar’ se refiere a si el hogar reporté que al menos un miembro del hogar habia migrado o intentado migrar
internacionalmente en los cinco afios antes de la Encuesta.



72 RESULTADOS — RELACIONES ENTRE EL PERFIL MIGRATORIO RECIENTE
DEL HOGAR Y LOS INDICADORES FAMILIARES MULTISECTORIALES

Esta seccion describe resultados seleccionados de las pruebas relacionales mostradas en la Tabla 21,
especialmente aquellas relaciones donde se detectd una variacién notable en los resultados entre los
dos estratos (hogares con o sin personas migrantes recientes) y conllevan implicaciones operacionales o
programaticas importantes.

Las pruebas relacionales estadisticas entre el perfil familiar de remesas y el perfil migratorio reciente
indicaron una correlacién fuerte. Como era de suponer, los hogares que reportaron que al menos un
miembro habfa migrado o intentado migrar en los cinco afios antes de la encuesta tenian mucho mayor
probabilidad de haber recibido remesas en los doce meses antes de la encuesta. En términos generales, el
29 por ciento de los hogares reportaron haber recibido remesas en los doce meses antes de la encuesta.
Sin embargo, al desglosar los datos segln el perfil migratorio reciente, la proporcion de los hogares que
recibian remesas era casi tres veces mayor para los hogares con al menos una persona migrante reciente
comparado con los hogares sin personas migrantes recientes (véase la Figura 55).

Figura 55. Porcentaje de hogares que reportaron haber recibido remesas en los doce meses antes de
la encuesta (por perfil migratorio reciente) (p = 0,0001)
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Asimismo, parecid encontrarse una correlacién entre los hogares con perfil migratorio reciente y su
capacidad de satisfacer sus necesidades alimentarias. De los hogares con al menos un miembro migrante
reciente, los dos tercios (66%) reportaron que sus ingresos siempre, casi siempre o a veces eran suficientes
para comprar alimentos en los treinta dias anteriores a la encuesta. En cambio, entre los hogares sin
personas migrantes recientes, el 57 por ciento reportaron que sus ingresos siempre, casi siempre o a
veces eran suficientes para comprar alimentos en los treinta dias anteriores a la encuesta. Si bien no
es posible determinar la direccién relacional con las pruebas chi-cuadrado, se puede plantear que las
remesas y otras formas de apoyo enviadas por las personas migrantes recientes ayudan a aliviar las cargas
econdmicas y pueden constituir una base importante de la seguridad alimentaria del hogar.
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Figura 56. Porcentaje de hogares que afirmaron que sus ingresos eran suficientes para comprar
alimentos en los treinta dias antes de la encuesta (por perfil migratorio reciente) (p =

0,0001)
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0%
Ingresos siempre, casi siempre o aveces  Ingresos rara vez o nunca suficientes para
sufientes para comprar alimentos comprar alimentos
W Hogares sin migrante reciente Hogares con al menos un migrante reciente

Se revela mayor prueba del impacto de remesas en los ingresos familiares al limitar el andlisis exclusivamente
a los hogares con al menos un miembro migrante reciente. Entre los hogares con al menos un miembro
migrante reciente que reportaron no recibir remesas en los doce meses antes de la encuesta (n=507), sélo
el 48 por ciento reportaron que los ingresos familiares siempre, casi siempre o a veces eran suficientes
para comprar alimentos en los treinta dias anteriores a la encuesta. En cambio, entre los hogares con al
menos un miembro migrante reciente que reportaron haber recibido remesas en dicho plazo (n = 689), la
proporcién que afirmaron que los ingresos familiares siempre, casi siempre o a veces eran suficientes para
comprar alimentos fue mucho mas alta, llegando al 60 por ciento. Las pruebas chi-cuadrado revelaron
que ésta era una relacién estadisticamente significativa (p < 0,0001).

Asimismo, el perfil migratorio familiar reciente fue probado contra: 1) los hogares que reportaron que
sus ingresos raras veces o nunca eran suficientes para pagar rubros esenciales no alimentarios (como
transporte, vivienda, servicios publicos, productos de higiene personal, etc.) en los treinta dias anteriores
a la encuesta; y 2) los hogares que afirmaron que los ingresos familiares siempre, casi siempre o a veces
eran suficientes para pagar rubros esenciales no alimentarios en dicho plazo. En términos generales, los
hogares con al menos un miembro migrante reciente tenfan ocho por ciento mayor probabilidad de
afirmar tener la capacidad de pagar rubros esenciales no alimentarios comparado con los hogares sin
personas migrantes recientes (véase la Figura 57).



Figura 57. Porcentaje de hogares que afirmaron que sus ingresos eran suficientes para pagar rubros
esenciales no alimentarios (como transporte, vivienda, servicios publicos o productos de
higiene personal) en los treinta dias antes de la encuesta (por perfil migratorio reciente) (p =

0,0001)
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Se les preguntd a las familias encuestadas si tenian ahorros al momento de la encuesta. Las pruebas
relacionales revelaron que, a pesar de ser estadisticamente significativa (p = 0,0001), la variacién respecto a
los ahorros de los hogares con perfil migratorio reciente fue muy insignificante en términos practicos. Entre
los dos grupos (hogares con o sin personas migrantes recientes) los porcentajes de hogares con ahorros
eran bajos en ambos grupos (un 10 por ciento de todos los hogares).

Aunque la variacién fue menos pronunciada, las pruebas relacionales estadisticas también revelaron que los
hogares con al menos un miembro migrante reciente tenian una probabilidad ligeramente mayor de tener
deudas pendientes al momento de la encuesta comparado con los hogares sin personas migrantes recientes
(véase la Figura 58).
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Figura 58. Porcentaje de hogares que reportaron tener deudas pendientes al momento de la encuesta
(por perfil migratorio reciente) (p = 0,0001)
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También se les preguntd a los hogares encuestados si estaban satisfechos con su nivel de vida al momento
de la encuesta (especificamente, con lo que podian comprar y hacer con su nivel de vida actual). Como se
aprecia en la Figura 59, hubo una variacién notable entre los resultados de este indicador al ser analizados con
base en el perfil migratorio reciente de los hogares. Especificamente, los hogares con al menos un miembro
que habia migrado o intentado migrar en los cinco afios antes de la encuesta tenian una probabilidad
ligeramente mayor de estar satisfechos con su nivel de vida al momento de la encuesta.



Figura 59. Porcentaje de hogares que afirmaron estar satisfechos con su nivel de vida al momento de la
encuesta (por perfil migratorio reciente) (p = 0,0001)
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De manera similar, cuando se les preguntd a los hogares si podfan vivir cdmodamente con su nivel de
ingresos familiares al momento de la encuesta, parece que proporciones mayores de los hogares con
personas migrantes recientes reportaron vivir comodamente o sobrevivir con su nivel de ingresos familiares

comparado con los hogares sin personas migrantes recientes (véase la Figura 60).

Figura 60. Porcentaje de hogares que afirmaron poder vivir comodamente con su nivel de ingresos
familiares al momento de la encuesta (por perfil migratorio reciente) (p = 0,0001)
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Si bien fue poca la diferencia, parece que los hogares con al menos un miembro migrante reciente fueron
un poco mas afectados por el desempleo causado por la Pandemia COVID-19 comparado con hogares
sin personas migrantes recientes (al momento de la encuesta en abril y mayo del 2021). Se desconoce la
razon de esta diferencia, pero podria ser que los hogares con miembros migrantes recientes tengan perfiles
sociodemograficos, laborales y ocupacionales distintos en los paises de origen. Tampoco se determind si las
personas encuestadas incluian en su respuesta a los miembros viviendo en el extranjero.

Figura 61. Porcentaje de Hogares que Reportaron que al Menos un Miembro Perdié su Empleo Debido
a la Pandemia COVID-19 (por perfil migratorio reciente) (p = 0,0001)
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Un indicador familiar clave relacionado con las caracteristicas de la vivienda (si tiene servicio de electricidad
en la casa) mostré significancia con el perfil migratorio familiar reciente (p = 0,0001). Sin embargo, aunque
era estadisticamente significativa, la variacién en los resultados de este indicador segln el perfil migratorio
reciente del hogar era minima en términos practicos, ya que la cobertura de dicho servicio era alta en
ambos grupos (hogares con y sin personas migrantes recientes). En términos generales el 91 por ciento de
los hogares reportaron tener servicio de electricidad al momento de la encuesta.

Por ultimo, como se menciond en la revision de la literatura, se espera que los peligros ambientales (tanto
repentinos como paulatinos) tengan alguna influencia directa o indirecta sobre la dindmica migratoria en la
subregién. En términos generales casi el 40 por ciento de los hogares afirmaron haber sufrido el impacto
de uno o mas peligros naturales en los tres afios antes de la encuesta.

Sin embargo, al probar la correlacidon con los hogares con perfil migratorio reciente, no hubo diferencia
notable significativa entre los resultados. La proporcion permanecia alrededor del 40 por ciento de los
hogares, sin importar si el hogar tenia un miembro migrante internacional o no.

Asimismo, los diferentes peligros naturales (como inundaciones, aludes, huracanes y tormentas tropicales,
erupciones volcénicas, terremotos, sequias, la roya del café o plagas) fueron analizados uno por uno. La Unica
variable cuya prueba chi-cuadrado detect significancia y una dependencia con el perfil migratorio reciente
del hogar fue el peligro por la roya del café. Sin embargo, la tabulacién de los datos mostré que fue minima la
cantidad de hogares impactados por la roya del café en los tres afios antes de la encuesta (alrededor del dos
por ciento de todos los hogares y el tres por ciento de los hogares con miembros migrantes) (p = 0.025).
Consecuentemente, la probabilidad de resultados (definida como razén de probabilidades) fue calculada para
entender mejor la magnitud de esta relacién. La razén de probabilidades para los hogares expuestos a la
roya del café fue de 1,652. Esto significa que los hogares con al menos un miembro migrante reciente tenfan
65,2 por ciento mas probabilidad de haber sido impactados por la roya del café en los tres afios antes de la
encuesta comparado con los hogares sin personas migrantes recientes.



Resultdé que estas estimaciones a nivel pais determinaron que el resultado era altamente significativo
en Guatemala pero no en El Salvador ni en Honduras. Especificamente, en el caso de las comunidades
encuestadas en Guatemala, la probabilidad de tener un miembro migrante reciente es 91 por ciento mayor
para los hogares expuestos a la roya del café comparado con los hogares sin personas migrantes recientes.
Es importante resaltar que sélo el dos por ciento de los hogares encuestados en Guatemala fueron afectados
por la roya del café (es decir, 32 de los 1,730 hogares fueron impactados). Por lo tanto, no es posible
generalizar los resultados de este hallazgo y se sugiere mayor investigacion.

Sin embargo, aunque no se notd ninguna correlacién entre la exposicion a peligros naturales y el perfil
migratorio reciente de los hogares, si se detectd una asociacién significativa entre la exposicién a peligros
naturales y las intenciones de migrar en algin momento en el futuro. Las estimaciones de las probabili-dades
relativas revelaron las siguientes perspectivas:

* La probabilidad estimada de querer mudarse a otro pais fue un 23 por ciento mayor para las personas
encuestadas de hogares afectados por huracanes o tormentas tropicales en los tres afios antes de la
encuesta comparado con los hogares no afectados (p < 0,0001).

* Asimismo, la probabilidad de querer mudarse a otro pais fue un 11 por ciento mayor para las personas
encuestadas de hogares afectados por inundaciones en los tres afios antes de la encuesta comparado
con los hogares no afectados (p < 0,046).

73  LIMITACIONES DEL ANALISIS

Este andlisis se hizo con caracter exploratorio para identificar posibles interrelaciones entre variables
categdricas. Por eso los resultados deben ser interpretados con cuidado y no se deben aprovechar como
insumo directo para la formulacién de politicas, sino como insumo para mayor investigacién y como
fuente importante para triangular los hallazgos de otros estudios. En términos especificos, se describen a
continuacién algunas de las limitaciones:

» Surgieron dificultades para hacer verdaderas comparaciones y andlisis entre subconjuntos de datos
(p-€j., entre los hogares con al menos un miembro que migré o intentd migrar en los cinco afios
antes de la encuesta y los hogares sin miembros migrantes), dado que la encuesta es un diagndstico
momentaneo y no una perspectiva de cambios en el tiempo. En términos especificos, habia dificultades
para verificar traslapes conceptuales multiples, especificamente respecto a los esquemas temporales
(p-€j., personas migrantes que se fueron del hogar mas de cinco afos antes de la encuesta en el mismo
hogar donde otra persona si migrd en los Ultimos cinco afios, o personas migrantes que se fueron del
hogar mas de cinco afios antes de la encuesta en el mismo hogar donde ninguna otra persona migré
en los ultimos cinco afios).

* En vista de las limitaciones metodoldgicas de la muestra y el alcance de la encuesta, el presente
estudio no pretende modelar la significancia de las interrelaciones entre la poblacién ni ofrecer
respuestas sobre la probabilidad de cierto resultado (por ejemplo, modelos lineales generalizados
como la regresion logistica).

* Una de las ventajas de la prueba chi-cuadrado de independencia es que se considera una prueba
no paramétrica. El término ‘no paramétrica’ se refiere al hecho de que la prueba chi-cuadrado no
requiere de supuestos sobre los pardmetros poblacionales, ni prueba hipétesis sobre pardmetros
poblacionales. Cabe notar que las pruebas chi-cuadrado analiticas en que los resultados no cumplieron
con el requerimiento de al menos cinco puntos de datos por celda fueron excluidas del andlisis
presentado en este capitulo. En esos casos las pruebas chi-cuadrado no serfan confiables.

7
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8. CONCLUSION

El presente estudio demuestra que multiples factores siguen impulsando la migracion del Norte de Centroamérica.
Un hilo constante en todo el informe es que los datos muestran que los hogares en los departamentos con altas
tasas de migracién en El Salvador, Guatemala y Honduras enfrentan condiciones graves en términos de la seguridad
alimentaria, oportunidades para generar ingresos, inseguridad, impactos de peligros naturales y mas, en algunos casos
ante la ausencia de formas de asistencia social. Luego muchas brechas en los indicadores claves relacionados con el
bienestar familiar parecieron exacerbadas por la Pandemia COVID-19. Con este trasfondo, la migracién ha sido y
sigue siendo un mecanismo de supervivencia critica para muchos hogares de la subregion que no pueden satisfacer
sus necesidades bdsicas. Los resultados del estudio muestran los efectos econdmicos positivos de las remesas
en el bienestar familiar, por representar una fuente vital de financiamiento externo para pagar alimentos, mejores
condiciones de vivienda, servicios de salud y otras necesidades esenciales. Se percibe que las personas que logran
migrar tienen mejores niveles de ingresos, mejores oportunidades laborales y mejores condiciones generales de vida
para ellos mismos y sus familias.

La encuesta también reveld las consecuencias negativas potenciales de la migracion y del proceso migratorio cuando
ocurren en contextos adversos. Especificamente, las personas migrantes enfrentan problemas de proteccién
significativos durante su viaje hacia el norte, especialmente entre altos niveles de irregularidad, costos elevados
(muchas veces financiados con deudas) y la persistente dependencia en las redes de traficantes. Muchas de las
personas encuestadas mencionaron como preocupaciones mayores la separacion familiar y los peligros de la travesia
migratoria. Ademas de abordar las causas raiz adversas de la migracién, los hallazgos sefialan la necesidad de hacer
esfuerzos coordinados para disminuir las vulnerabilidades que afectan a las personas migrantes durante todo el ciclo
migratorio, ademés de la coordinacién nacional e internacional para garantizar que la migracién ocurra de manera
segura, ordenada, regular y humanitaria. Debe haber un enfoque especial en las necesidades de las mujeres, nifias,
nifios y adolescentes, personas LGBTI+, poblaciones indigenas y otros grupos vulnerables que se movilizan, muchos
de los cuales podrian requerir de proteccién internacional.

Las proporciones significativas de personas migrantes recientes que fueron retornados a sus paises de origen durante
el plazo objeto del estudio también sefiala la necesidad de contar con programas y politicas de retorno y reintegracion
eficaces y multisectoriales para mejorar las condiciones de vida y minimizar las presiones adversas que impulsen la
migracion repetida en el futuro.

El estudio descubrié que, a pesar de que una proporcion significativa de la poblacién encuestada tiene deseos de
migrar, era una proporcion muy reducida que efectivamente planeaba migrar en el futuro cercano y una proporcién
alin menor que ya habia hecho preparaciones especificas para migrar. Los costos elevados de los viajes migratorios
y las barreras y limitaciones persistentes causadas por la Pandemia COVID-19 parecian ser los factores principales
que detenian a las personas con deseos de migrar. Las personas que afirmaban que querfan permanecer en su lugar
de residencia actual indicaron como motivos principales el deseo de evitar la separacién familiar y el hecho de que
consideraban que sus niveles de ingresos y seguridad eran adecuados, ademas de las personas que citaron a su sentido
de arraigo o pertinencia en su comunidad.

Los impulsores econdmicos adversos aparecen entre los principales factores que influyen en las migraciones recientes,
aunque los peligros naturales podrian jugar un papel indirecto en el proceso migratorio. La inseguridad no figurd
fuertemente entre los factores que impulsaron a las personas a abandonar sus paises de origen en los cinco afios antes
de la encuesta. Elandlisis correlacional reveld que las personas encuestadas cuyos hogares habian estado expuestos a
peligros naturales en los tres afios antes de la encuesta tenian mayor probabilidad de querer migrar.

En términos generales, los hallazgos sugieren que el conjunto de politicas para abordar los impulsores adversos de la
migracion de la subregion debe considerar los factores econdmicos y las condiciones materiales en las comunidades
de origen de las personas migrantes, ademas del impacto indirecto de los peligros naturales en los medios de
sustento. En el corto plazo se debe considerar politicas disefiadas para reducir la migracién irregular mediante el
establecimiento de vias regulares. Asimismo, es importante ampliar la base de evidencia con el fin de perfeccionar las
recomendaciones de politicas y mantener el acceso a informacién actualizada. Los temas que podrian ser explorados
en futuras investigaciones incluyen a la interrelacion entre género y las decisiones sobre migracién y los mismos
procesos migratorios, los perfiles laborales de personas migrantes potenciales, la conexion entre la migracion interna
y la migracién internacional y las persistentes necesidades sanitarias de las personas migrantes en transito, entro otros
temas.
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